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विष्णु देवता का खागत 


श्री पंडित भयवद्त्त जी वेदालंकार गुरुकुल 
कांगड़ी विश्वविद्यालय के सुयोग्य स्नातक हैं। आप 
गुरुकुल के वैदिक अनुसन्धान विभाग में एक लम्बे 
अरसे से काम कर रहे हैं। वेदों के भिन्न-भिन्न 
विषयों पर आपने अ्रनेक खोजपूर्ण पुस्तकें लिखी 
हैं। ऋभु देवता, बेदिक स्वप्न विज्ञान श्रादि आप 
की कई पुस्तकें गुरुकुल से प्रकाशित हो चुकी हैं। 
श्रापकी कई भ्रन्य पुस्तकें श्रभी तक प्रकाशित नहीं 
हो पायी । उनमें से “विष्णु देवता” नामक आपकी 
यह पुस्तक श्रव प्रकाशित हो रही है। वेद के 
विभिन्न देवताप्रों में एक देवता विष्णु भी है । वेदों 
के व्याख्या-प्रन्थ ब्राह्मण-ग्रन्थों में विष्णु का बहुत 
ही भ्रधिक उल्लेख हुआ है। वेद और ब्राह्मणग्रन्थों 
में पृथक-पृथक्‌ प्रकरण शोर प्रसज्ों में विष्णु के 
विभिन्न श्र्थ और अभिप्राय वर्णित किये गये हैं, 
इन सब प्रकरणों और प्रसद्भों का अध्ययन करने 
से विष्णु का जो स्वरूप सामने आता है उसका 
उल्लेख श्रौर विवेचच इस विष्णु देवता पुस्तक में 
किया गया है। वेदों के अध्ययन में श्री पडित 
भगवद्त्त जी की यह पुस्तक भ्रच्छी उपयोगी सिद्ध 
होगी । यह पुस्तक लिख कर श्री पं० भगवदृत्त जी 


ने वैदिक वाइमय पर लिखे गये साहित्य में एक 
उपयोगी पुस्तक की वृद्धि की है। गुरुकुल के वैदिक 
ग्रनुसन्धान विभाग की ओ्रोर से यहू पुस्तक स्वा- 
ध्याय प्रेमी जनता के सम्मुख प्रस्तुत की जा रही 
है। जिस प्रकार श्री पं* भगवदृत्त जी की पूर्व 
प्रकाशित रचनाएं वैदिक स्वाध्याय प्रेमी सज्जनों 
ने पसन्द की हैं। आशा है प्रस्तुत पुस्तक भी उसी 
प्रकार पसन्द की जावेगी । 
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ओऑक्कथन 


प्रिय पाठक वृच्द ! 

किष्णु देवता सम्बन्धी यह प्रस्तिका श्राप के 
समक्ष उपस्थित है। यह पुश्तिका 'गुरुकुल-पत्रिका' 
के विष्णु-पडू ( अ्रगस्‍्त-सितम्बर १९६४ ) में भी 
प्रकाशित हुई है। वेदों में विष्णुदेवता का वर्णन 
अग्नि, इन्द्र ग्रादि देवताओं को श्रपेक्षा भ्रति न्यू 
है परन्तु ब्राह्मण-प्रन्थों ने इस विष्णु को यज्ञ मान 
कर इसका बहुत विश वर्णन किया है। ब्राह्मण- 
प्रन्यों के विष्णु-सम्बन्धी इस याज्ञिक स्वरूप से 
यह ध्वनित होता है कि ब्राह्मण-प्रन्थों के ग्राधार 
पर यदि यजुववेद को विष्णु-बेद कह दिया जाय तो 
इसमें कोई श्रत्युक्ति न होगी। क्योंकि सृष्टि में 
जितनी भी उत्पत्ति है या जितना भी कर्म है बह 
दो श्रणुओं व दो तत्त्वों के सयोग से उत्पन्न होता है 
इन दो प्रणुओ्रों व दो तत्वों के संयोग व सन्धि को 
दास्त्रकारों ने विष्णु नाम दिया है। यज्ञ में भी 
दो का संयोग, मेल व सन्धि ( यज्ञ - पजन ८ 
यजुः > सड्भगति करण) होती है इसी दृष्टि से शत- 
पथादि ब्राह्मण-प्रन्थों में विष्णु को प्राय: यज्ञ नाम 
से सम्बोधित किया गया है और उनमें इसी यज्ञ 
प्र्थात्‌ विष्णु का प्रपठुच ही प्रचुर रूप में उप- 
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लब्ध होता है। हमने इस पुस्तिका में वणित 
विष्णु के विवेचन में प्रमुख रूप से ब्राह्मण-प्रन्‍्थों 
का सहारा लिया है परन्तु बराह्मण-प्रन्थों की कर्म- 
काण्ड सम्बन्धी परिभाषाश्रों को पूर्ण रूप में 
हृदयंगम कर सकता श्रति दुष्कर है। श्रत: यह 
नहीं समझ लेना चाहिये कि इस पुस्तिका में विष्णु 
का समग्र रूप स्पष्ट हो गया है। विष्णु सम्बन्धो 
प्रध्यात्म क्षेत्र अर्थात्‌ पिण्ड में जो वेष्णव यज्ञ 
निष्पन्न हो रहा है उसका ही हमने यहां स्पर्शमात्र 
किया है और विष्णु सम्बन्धी कई विषय श्रव भी 
श्रछते रह गये हैं । प्राधुनिक वेष्णब मत में प्रमुख 
रूप से एक भक्त ही प्रमुख है। बेद में वह वेष्ण- 
वानुमोदित भक्षित का दर्णन है कि नहीं श्रौर यवि 
है तो उसका क्‍या स्वरूप है, इत्यादि विषय बहुत 
विवादास्पद हैं। इस सम्बन्ध में हम अपने विचार 
संक्षेप में दिये देते हैं । 
विष्णु ओर भक्ति 

वेष्णव धर्म में भक्ति का बड़ा महत्त्व है। एक 
प्रकार से बेष्णव धर्म का यह सर्वस्व है। भभित 
बड़ा व्यापक विषय है। प्राचोन आचार्यों ने इस 
सम्बन्ध मे बहुत कुछ लिखा है। भगवदगीता में 
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भी इसको बहुत महत्त्व दिया गया है । 

हम यहां भक्ति के स्वरूप व उसके विविध भड़ेें 
के विस्तृत विवेचन में तो नहीं जाना चाहते पर 
संक्षेप में सकेत मात्र अवश्य कर देना चाहते हैं । 

पेष्णव धर्म विष्णु को प्रपता परम श्राराध्य 
देव मानता है। यह विष्णु बेब का एक देवता है। 
चेदों में बाणित भ्रग्नि, इन्द्र व सोम श्रादि की दृष्टि 
से देखा जाए तो विष्णु कोई महत्व शालो देवता 
प्रतोत नहीं होता | क्योंकि अग्नि व इन्द्रावि की 
अपेक्षा विष्णु के सुक्त व मन्ध प्रत्यल्प हैं। पर 
हमारे विचार में वेदिक देवताझों के गोण व मुख्य 
भाव के निर्णाय में यह पूर्ण कसौटी नहीं है क्‍योंकि 
प्रत्येक देवता का अ्पना-भ्रपना क्षेत्र है, जहां कि 
उसी का महत्त्व है। प्रपने क्षेत्र में सब भ्रन्यों की 
अ्रपेक्षा महत्त्तशाली हैं | भ्स्तु! यह प्रसगागत बात 
हमारे विचार क्षेत्र के बाहर है। श्रतः इसको 
हम यहीं समाप्त करते हैं विचारणीय प्रइन यह 
है कि बेष्णव धर्म में जो भक्ति का स्वरूप दर्शाया 
गया है क्या बहू वेदों से श्राया है श्रथवा यह 
पश्चात्‌ कालीन समावेश है ? प्रायः प्राधुनिक 
विद्वान भक्ति को संहिताकाल के पदचात्‌ का हो 
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स्थान देते हैं। उनके मत में सम्पुर्ण वेदिक वाइमय 
में भक्ति का प्रचलित स्वरूप दृष्टिगोचर नहों 
होता । उनका यह कथन है कि एक तो भक्ति 
शब्द का प्रयोग ही सम्पूर्ण वंदिक वाइःमय में ग्रति 
न्यून है। श्रौर जहां भक्ति शब्द का प्रयोग हुआा 
भी है, वहां उसका श्रर्थ प्राचीन भाष्यकारों ने 
सम्भजन, विभाग, लाभ आदि किया है। वंदिक 
श्षब्दों का निर्वंचत पूर्वक ग्रर्थ दर्शाने वाले निरुक्‍त 
में भी भक्ति शब्द भाग श्रर्थ में माता है, तो प्रइन 
यह है कि क्या वेदिक काल में वंष्णव-पसम्मतभक्त के 
ग्राधुनिक स्वरूप का कोई स्थान नहीं है ? इसके 
उत्तर में कई विह्ानों का मत यह है कि वेदों में 
सर्वाज्भपरिपूर्ण भक्ति की सत्ता विद्यमान है और 
बह भगवान्‌ की स्तुति प्रार्थना और उपासना के 
रूप में वहां उपलब्ध होती है। भक्ति के उन 
अत्िविध भ्रंगों का थेदों में बहुत वर्णन है परन्तु कई 
विद्वान्‌ विकासवाद का उपनेत्र पहन कर वेदिक 
भक्त में क्रमिक विकास का दर्शन करते हैँं। उन 
के मत में वेदिक काल में यज्, याग, जप, ध्यान 
व योग ग्रादि को सत्ता तो विद्यमान है पर भक्ति 
की नहीं । उनके इस दृष्टिकोण का एक हेतु यह 
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है कि वेदों में वेष्णव-सम्मत भक्ति शब्द हो नहीं 
है| दूसरे बेद एक विशिष्ट प्रकार के कर्मकाण्ड 
की पुस्तक है उसमें भक्ति का स्थान कहां ? और 
तीसरे स्तुति, प्रार्थना व उपासना भषित से न्यत 
है । इस प्रकार अनेकों हेतु प्रस्तुत किये जाते हैं । 
इन पर विस्तृत विचार तो हम यहां नहीं करेंगे । 
पर संक्षेप में हम श्रपना वृष्टिकोण यहां प्रस्तुत 
करते हैं। 

बेद श्रति प्राचोन है। वेदों के पठन पाठन को 
परम्परा के टूट जाने से उनके शब्दों का ठीक-ठीक 
स्वरुप निर्धारण कर सकता श्रति दुषकर है । इसो 
दृष्टि से वेव के स्तुति, प्रार्थना व उपासना प्रादि 
शब्दों को इयत्ता व स्वरूप-निर्धारण भी श्रासान 
नहीं है। बेदों में उपासना शब्द का बहुत वर्णन 
है । क्या वेद का उपासना द्ाब्द भक्ति का स्थान 
नहीं ले सकता ? क्या उपासना सन के उल्लास- 
विशेष को, परम प्रेमरूपा या ईश्वर के प्रति परा- 
नुरक्ति को द्योतित नहीं करती? गीता के “भय्या- 
बेह्य मनो ये नित्ययुक्ता उपासते” उपर्युक्त इलोक 
सें प्रयक्त उपासना शब्द भ्राधुनिक भक्ति का 
स्थान नहीं ले सकता ? ये कुछ प्रइन हैं जिनका 
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समाधान होना श्रावश्यक है। हमारे विचार मैं 
उपासना शब्द बहुत व्यापक है। जप,ध्यान व योग 
के साथ-साथ भक्ति भी उसके गर्भ में ससाविष्ट है। 
उपासना शब्द का चास्तविक श्रर्थ तो यह है कि 
अपने आराध्य देव के गर्भ में श्रासोन होना, उसका 
सान्निध्य करना (उप-।-भ्रांसना) । 

भ्रत: प्रइन यह पेदा होता है कि भक्ति का 
पुबंवर्तो बेदिक शब्द क्या है? इसके साथ यह 
जो विचारणीय विषय है कि विष्णु देखता सम्बन्धी 
अन््रों में भो भक्ति का चर्णन है कि नहीं ? इस 
सम्बन्ध में हमारा विचार है कि विष्णु देवता के 
मन्त्रों में भक्ति शब्द से तो भक्ति का वर्णन है ही 
नहीं और स्तुति, प्रार्थंथा व उपासना का भी वहां 
चिद्रीष दर्शन नहीं होता | इसी कारण प्रायः विद्वान 
यह स्वीकार करते है कि मेदों व विष्णु देवता के 
सनन्‍्त्रों मे भक्ति का स्थान नहीं है श्लोर वेष्णव 
सम्प्रदाय में भवित की सत्ता उसके क्रमिक विकास 
का परिणाम है | परन्तु इस सम्बन्ध सें हमारा दृष्टि 
कोण कुछ भिन्न है। और बह यह कि चेवों में हो 
विष्णु देवता के साथ भवित का अट्ट सम्बन्ध 
'बर्शाया गया है वह किस भ्रकार है यह हम संक्षेप 
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में प्रस्तुत करते हैं । 
भक्ति का नाम गायत्री है 

भक्ति का झ्रादि स्रोत व उसका वेदिक नाम 
गायत्री है। गायत्री पर कुछ विस्तृत विचार हम 
ने विष्णु के प्रथम पग की व्याख्या करते हुए किया 
है। यहां संक्षेप में इतना कहना है कि गायत्री की 
उत्पत्ति में गान मुख्य है। एक प्रकार से गायत्री 
का प्रारस्मिक रूप संगीत व गान में निहित है । 
देवत ब्राह्मण ३।२, ३ में श्राता है कि “गायतेः 
स्तुति कर्मण: गायतो मुखादुदपतत्‌” श्रर्थात्‌ स्तुति- 
कर्मक “गे” धातु से गायत्री शब्द निष्पन्न होता है 
झौर गान करते हुए व्यक्ति के मुख से इसकी 
उत्पत्ति होती है। वेद में भी श्राता है कि--- 

गायन्ति त्वा गायत्रिण । ऋ. १।१०१ 

अर्थात्‌ है इन्द्र, गायत्री पुरुष तेरा गान करते 
हैं। भगवान्‌ में लक्लीन होकर गान करना ही 
गायत्री है। सन का यह एक उल्लास-विशेष है । 
यही परम प्रेमरूपा परानुरक्ति है। अतः हम यह 
निस्संकोच भाव से कह सफते हैं कि वेष्णवानु- 
मोदित भक्ति के लिये बेदिक शब्द गायत्री है । 
परन्तु प्रश्न यह पेदा होता है कि गायत्री के स्थान 
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पर भक्त का प्रयोग कब क्‍यों झौर केसे हुआ ? 
इस सम्बन्ध में हमारा विचार यह है कि “भक्ति” 
ध्षाब्द “भज सेवायाम्‌” धातु से बनता है भ्रर्थात्‌ 
भक्षित में सेवा प्रमूत है। जिस समय निराकार 
भगवान्‌ को श्रवतार रूप में माना जाने लगा शोर 
भगवान्‌ कृष्ण को ईइवर का श्रवतार स्वीकार 
किया गया तब से गायत्री के स्थान पर भक्ति का 
प्रचलन हुआ । यह समय महाभारत काल के 
ग्रासपास का है। जिसका प्रत्यक्ष उदाहरण भगव- 
दृगीता तथा पुराण हैँं। भगवद्गीता तथा भागव- 
तादि पुराणों में भक्ति का विशद वर्णन मिलता 
है इससे पुर्वंवर्तों ग्रन्थों श्र्थात्‌ वेदिक साहित्य में 
भक्ति शब्द का प्रयोग नगण्य है श्रौर इस रूप में 
नहीं श्राता हैं। कहने का तात्पयं यह है कि उस 
काल में वेदिक यूग समाप्त हो रहा था। विद्वान 
लोग वेदिक परिभाषाश्रों के स्वरूप को भूल गये 
थे श्रौर उस समय ईइवरावतार के रूप में भगवान्‌ 
कृष्ण को स्मरण किया जाते लगा था। जब 
भगवान्‌ स्वयं शरोर धारण कर सामने उपस्थित 
है तो उसकी सेवा व परिचर्या ही श्रसलों भवित 
होती है। दास अपने स्वामी की सेवा करता ही 
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परम उद्देश्य मानता है। इस अवस्था में यह स्वा- 
भाविक है कि संगीत-प्रधान गायत्री का स्थान 
भक्ति ने ले लिया । तदनन्तर भगवान्‌ कृष्ण के 
शरीररूप में न रहने पर उनको मूर्ति बना पूजा 
व सेवा चलतो रहो श्रौर भक्ति शब्द श्रक्षुण्ण 
रहा। स॒तिरूप भगवान्‌ को पत्र, पुष्ष व जल ग्रादि 
द्वारा भोग कराने में सेवा समझी जाने लगी। 
इसके विपरीत गायत्री का स्वरूप गान का है । 
निराकार भगवान्‌ की उपलब्धि में गान स्वा- 
भाविक है, सेवा का वहां प्रइन ही पंदा नहीं होता 
है श्रौर भगवान्‌ को प्रवतार रूप में साकार सानने 
पर सेवा स्वाभाविक होती है। श्रतः “भज सेवा- 
याम्‌” धातु से निष्पन्न भक्ति ईइवर का श्रवतार 
मानने पर प्रचलित हुई यह मानना उपयुक्त 
प्रतीत होता है। भक्ति का परानुरक्ति व परम 
प्रेमरूपा भाव वेदों में गायत्री द्वारा उक्त होने 
पर भी गायत्री का लुप्त हो जाना और भक्ति 
शब्द का प्रचलन होना काल परस्परा का स्वाभा- 
विक परिणाम है। ऐसे भ्रनेकों शब्द हैं जो कि 
बेदिक काल के पदचात्‌ प्रचलित हुए परन्तु इसका 
यह तात्पय नहीं है कि उसके समकक्ष उस भाव 
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ब क्रिया ग्रादि के द्योतक शब्द वेदों में नहीं हे । 
उदाहरणार्थ 'बासना' शब्द को देखा जा सकता 
है । वेदों में वासना शाब्द का प्रयोग नहों है 
परन्तु बासना का दोतक शब्द वेद में बल या 
ब॒त्र है। यह हमने “अ्ध्यात्मविद्या” ( बलासुर- 
बध ) नामक पुस्तक में स्पष्ट किया है। कहने 
का तात्पय यह है कि श्राधुनिक भक्त शब्द 
के परम प्रेमरूप! व परानुरक्ति भाव को बेदों में 
गायत्री शब्द से दोतित किया गया है। वस्तुतः 
भक्त, भजना तथा बोलचाल को भाषा में प्रयुक्त 
भजन शब्द प्रमुख रूप से एक ही भाव को 
ग्ोतित करते हैं श्रोर वह गायत्री प्र्थात्‌ गान है। 
श्राजकल भजन गान का ही पर्यायवाची बना हुश्ना 
है। गायत्री में भी गान हो है इस तथ्य को 
गायत्ति त्वा गायत्रिग:” मन्त्र स्पष्ट कर रहा है। 
विष्णु की त्रिपदी में गायत्री का 
प्रारम्भिक स्थान 

विष्णु की त्रिपदी में प्रथम पद गायत्री हारा 
निष्पन्न होता है। इसके प्रतिरिक्‍्त अगले दो पद 
ब्रिष्टूप्‌ और जगती द्वारा पूरे होते हैं। भक्ति का 
यदि बेदिक नाम गायत्री हे तो हम इस त्रिपदी के 
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ब्ाधार पर यह कह सकते हैं कि गायत्री व भक्ति 
अन्तिम स्थिति नहीं है । इससे आगे त्रिष्टप श्रौर 
जगती की स्थिति है परन्तु सोमाहरण में गायत्री 
हो इयेन बन कर सोम लाने में सक्षम होती है 
त्रिष्टप और जगती नहीं । सोम प्रानन्‍्द का प्रति- 
निधि है श्रर्थात्‌ गायत्री प्रानन्‍्द को उत्पन्न करने 
बाली है। भक्ति में भी झ्रानन्‍्द को उपलब्धि है। 
इससे यह ध्वनित होता है कि गायत्री व भक्ति का 
प्रथम स्थान होते हुए भी भगवान्‌ के श्रन्तिम कोष 
श्र्थात्‌ श्राननदमय कोष से इसका सम्बन्ध है। 
गायत्री में प्रानन्द की पराकाष्ठा है। भ्रौर वह 
आातत्दमप्र प्रभु को उपलब्ध कराने वालो है परन्तु 
फिर भी हम यह कह सकते है कि यह विष्ण का 
प्रथम पद है। भक्‍त ग्रायत्री व भक्ति को एक 
उल्लास विशेष मानसवृत्ति मानते हैं। पर विचा- 
रणीय यह है कि जो त्रिगुणात्मक स्थिति से तथा 
मन से ऊपर उठ कर निःत्रेगुण्य स्थिति में पहुंचना 
हमारे शास्त्रों में विहित हुआ्ना है, उससे कई 
विचारक यह भी अभिव्यक्त कर सकते हैं कि भक्ति 
व ईइवर सें परानुरक्ति भगवदुपलब्धि में एक 
सोपान मात्र ही है पर श्रन्तिम सोपान नहीं। प्रौर 
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भक्ति की फलरूपा स्थिति में तो झगह और भी 
अवर श्रेणी में श्राती है। भ्रद्वतवादियों की दृष्टि 
में स्तुति प्रार्थना, उपासना व भक्षित ग्रादि 
अबर कोटि में ही श्राते हैं। ब्रह्मभाव में होने पर 
ये सब लुप्त हो जाते हैं। लोक लोक नहीं रहता, 
देव देव नहीं, पिता पिता नहीं श्रर्थात्‌ सब एकमे- 
बाद्वितीयं मे समा जाते हैँ। कहने का तात्पर्य यही 
है कि भक्ति का स्थान द्वृत में है अ्रह्वं त में नहीं। 
ग्रौर प्रद्देत में भी अद्वेत प्राप्ति से पूर्व की स्थिति 
में ही इसकी मत्ता है। 


ज्ञान-भक्ति 

विद्ानों में ज्ञान और भक्ति को लेकर बड़ा 
विवाद रहता है। क्या ये दोनों परस्पर विरोधी 
हैं ? श्रथवा एक दूसरे के सम्पुरक हें। हमारे 
विचार में इनमें किसी प्रकार का विरोध नहीं है 
किसी पश्रंश में ये एक दूसरे के पूरक ही होते हे । 
भगवदुगीता के आधार पर चतुविध भक्तों में ज्ञानी 
को सर्वोत्तम भक्त बताया है और श्रन्य स्थल पर 
यह वर्शाया है कि भगवान्‌ के तात्विक रूप का 
ज्ञान भक्ति से ही होता है। श्रतः हम यह निस्सं- 


(१३ ) 


कोच भाव से कह सकते हे कि भवित और ज्ञान 
परस्पर विरोधी नहीं है ये एक दूसरे के पुरक 
हैं । इसमें हेतु यह है कि भक्षित के प्रभाव से रज 
श्र तम गब्रभिभूत हो जाते हे और सत्‌ प्रबल 
शक्तिसम्पन्न बन जाता है । सत्‌ ज्ञान का श्राधार 
है ग्रतः भक्ति द्वारा सत्‌ के प्रकाशमान्‌ होने से 
ज्ञान आविभूंत होता है । इसो दृष्टि से गीता की 
निम्न उक्तियां चरितार्थ होती हे । 

“भक्‍त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्चास्मि 
तत््वतः” "ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम्‌' 'तेषां ज्ञानी 
नित्ययुक्त एकभक्ति विदिष्यते ।' ज्ञान की परा- 
काष्ठा भगवज्ज्ञानोपलब्धि सें हो है। कहा भी है 
“यस्मिन्‌ विदिते सर्व॑ विदितं भवति, यस्सिन्‌ 
विज्ञाते सर्व बिज्ञातं भवति” इत्यादि उपनिषद को 
उक्तियां भो इसी तथ्य को श्रोर निर्देश कर रही 
हैं। सत्य ज्ञान भौर भागवत ज्ञान में कोई श्रन्तर 
नहों है, प्रत: भवित सत्य ज्ञान की उपलब्धि में 
एक साधन है । भक्ति क्या है ? और यह क्‍या 
करती है इस पर यवि सूक्ष्म विचार किया जाये 
तो हम यह कह सकते हे भक्ति भगवान्‌ की शोर 
स्वंतोभावेन मनुष्य का मुंह मोड़ने वाली है। 


( १४) 


एक-भक्ति व प्ननन्य भक्ति की स्थिति में सनुध्य 
का भगवान्‌ के प्रति पूर्ण समर्पण के लिवाय 
कुछ भश्रवशिष्ट रहता ही नहीं । क्योंकि यह 
प्रेमपरिष्वक्ता एक वृत्ति है जो कि समग्र पुर्ष को 
खींच कर भगवदुन्मुख करने वाली है | जब भक्ति 
के साथ ज्ञान का भी सम्पर्क हो जाता है तब ऐसा 
व्यक्ति गीता के श्राधार पर सर्वोत्कृष्ट भक्त माना 
जाता है। अत: ज्ञान श्रोर भक्ति अपनी प्रारम्भिक 
श्रवस्था में भिन्‍न-भिन्‍न हूँ तो श्रपनी श्रन्तिम 
ग्रवस्था में ये दोनों एकाश्रप हैं, परस्पर सम्पुरक 
है इनमें पार्थक्य दिखा सकना अश्क्‍्ध है| इन दोनों 
में एकत्व व परस्पर पुरकत्व कुछ इस प्रकार 
फ्रदक्षित किया जा सकता है कि भक्ति रथ में 
असरूढ़ हो ग्रग्रया बुद्धि के घोड़े भगवान्‌ को शोर 
प्रयाण में अत्यन्त वेग से जाते हे। भ्र्थात भकिति- 
रब है ओर उसमें बुद्धि के घोड़े जते हुए हे । यह 
लर्वोत्तम भक्ति है। इस प्रकार हमारे विचार में 
बेद में भक्ति का स्थान है और वह गायत्री रूप 
सें हे। भक्ति और ज्ञान एक दूसरे के पूरक हे । 

--भगदद्तत्त वेदालंकार 


१०3 


विष्णु-देवता 
(वेद व ब्राह्मणग्रन्थों के आधार पर ) 


ऋग्वेद में विष्णु देवता सम्बन्धी सम्पूर्ण सुक्त 
केवल ५ हैं और तत्सम्बन्धी कुछ मन्त्र व सुब्तांश 
इतस्तत: बिखरे पड़े हैं, इस से यह स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि बेदों में विष्णु का स्थान प्रग्नि, इन्द्र 
व सोम श्रादि देवताओं को अपेक्षा कम सहत्त्त का 
है । इसके विपरीत वेदों को भ्रपेक्षा ब्राह्मण ग्रन्थों ने 
विष्णु को ग्रधिक महत्त्व दिया हे श्रौर इसके स्वरूप 
को अ्रत्यधिक मात्रा में पुष्पित व पल्‍लवित किया है। 
ब्राह्मण ग्रन्थ यज्ञों के व्याख्या ग्रन्थ हैं और यज्ञ को 
ये विष्णु मानते हैं । अतः ब्राह्मण ग्रथों को प्रमुख 
रूप से विष्णु देवता के विवेचन ग्रन्थ माना जावे 
तो इसमें कोई अत्यक्ति न होगी । परन्तु विचार- 
णीय विषय यह है कि ब्राह्मण ग्रन्थों मे जो यज्ञ 
को विष्णु और विष्णु को यज्ञ माना है क्या ये 
यज्ञ और विष्ण शब्द परस्पर पूर्णार्थ व पूर्ण पर्या- 
यत्तव के द्योतक हैं ? कईयों के विचार में थे पर- 
स्पर पुण्णपर्याय नहीं हैं, यज्ञ विष्णु के श्रतिरिक्त 
कुछ और भो है। प्नेकों यज्ञों में वंष्णव यज्ञ भी एक 
है। जिस यज्ञ में वामत से विष्णु बनने व व्याप्ति 


२ विष्णु देवता 


धर्म वाला होने श्रादि की प्रक्रिया होगी वह यज्ञ 
वेष्णव यज्ञ कहला सकता है। इसमें त्रिविक्रम 
अर्थात्‌ तीन पाद-विक्षेप श्रावव्यक हे । इसी दृष्टि 
से वामन रूप भी सर्वाद्ष में विष्ण नहीं है। हां; 
त्रिपदी के पश्चात्‌ इसने विष्णु रूप को धारण 
करना होता है। इसी कारण ऋग्वेद में विष्णु के 
लिए वामन शब्द का प्रयोग नहीं हुआ है। वंसे 
तो “सर्वे शब्दा: सर्वार्थवाचका.” यह सिद्धान्त माना 
जाता है । श्रर्थात्‌ सब शब्द उस सर्वव्यापी भगवान्‌ 
के वाचक हैं । वेद के अग्नि, इन्द्र, वरुण,श्रादित्य, 
विष्णु, वासन श्रादि नास उस परम प्रभु भगवान्‌ 
के ही नाम हैं। परन्तु ये सब उस 'एकमेवाहितो- 
यप्त' के नाम होते हुए भी सृष्टि के झ्राधार पर 
अपना-अपना विशिष्ट रूप भी रखते हे । प्रकृति 
व सृष्टि की किस प्रक्रिया व तत्त्व के ये चोतक 
हैं ? किस तत्त्व व शक्ति के अ्रधिष्ठाता बन सृष्टि 
के किस कार्य का वे निर्वाह करते हें बह भी हमें 
देखना चाहिए ? 

बेदों में विष्ण का स्वरूप क्‍या है ? वेद के 
प्रमुख देवों में इसकी गणना की जानी चाहिए कि 
नहीं, वेद प्रतिपादित विष्णु के रूप को ब्राह्मण 


विष्णु देवता ३ 


ग्रन्थों व श्रारण्यकों आदि ने अक्षण्ण बनाए रक्‍्खा 
या उसमें कुछ परिवर्तन व परिवर्द्धन किया है 
इत्पादि भ्रनेकें विवादास्पद विषय है, जित पर पुण्ण 
अधिकार से लेखती चला सकता भश्रत्यन्त दुष्कर 
कार्य है | क्योंकि बेद व ब्राह्मण ग्रन्थादि वेदिक 
साहित्य की परिभाषाएं, उनकी वर्णन शेली, उसके 
ऋषि व देवो देवता ग्रादि विषय इतने गह्ाय व 
प्रच्छान्न रूप के हे कि उन्हें पूर्णतया समझ सकना 
दुष्कर हो है। पाश्चात्य जगत्‌ तथा तदनयायी 
आधुनिक भारतोय विद्वत्‌ समाज वेदों को क्रमिक 
विकास की कसौटी पर रख कर ही तद्गत विषयों 
पर विचार प्रकट करता है । परन्तु भारत की श्रार्ष 
परम्परा इसके विपरीत रही है। वे वेदों को परमा- 
त्मप्रदत्त आदि-काव्य सान कर विचार करते रहे 
हैं और क्रमिक विकास के पचड़े में कभी नहीं 
पड़े है । 2 

भारत में प्रचलित प्राधुनिक वेष्णव धर्म तथा 
ऐतिहासिक दृष्टि से उसका ऋ्रमिक विकास व 
हृापत श्रावि विषय इस प्रस्तुत ग्रन्थ की विचार 
कोटि में नहीं है, इस लिए इन विषयों पर यहां 
कुछ विचार प्रगठ करना श्रप्रासंगिक होगा । इस 


१4 विष्णु देवता 


निबन्ध सें हम प्रायः वेद, आह्याण, आरण्यक श्रादि 
प्रा्ष साहित्य तक ही भ्रपने को सीमित रक्‍खेंगे 
वेदों में विष्णु का स्वरूप क्या है ? शौर ब्राह्मण 
ग्रन्थों ने उस वेदिक स्वरूप को श्रक्षुण्ण रक्‍्खा 
या उसमें कुछ परिवर्तन किया अथवा सर्वथा नवीन 
विचारों को प्रभिव्यक्त किया इत्यादि विषयों का 
पूर्ण समाधान व॒पूर्ण समन्वय वही व्यक्षित कर 
सकता है जो कि ब्राह्मण ग्रन्‍्धों की गुह्य व प्रच्छन्न 
याज्षिक प्रणाली को भली भांति जानता है) हमारे 
इस निबन्ध का विष्णु, प्रमुख रूप से ब्राह्मण ग्रन्थों 
का विष्णु है। इस दृष्टि से भ्रव हम विष्णु पर 
विचार प्रारम्भ करते हे । 


विष्णु शब्द का निरवंचन 

सर्व प्रथम हम विष्णु शब्द के निवेचनों को 
यहां प्रदर्शित करते हे। भगवान्‌ का विष्णु रूप 
सृष्टि में श्राकर प्रारम्भ में ही विष्णु नहीं बन 
जाता । यह प्रारस्भ में वामन है श्लौर तीन विक- 
मणों के हारा ऊध्वे में चुलोक में पहुंच कर वहां 
से सर्वत्र व्याप्त होने के कारण विष्णु बनता है । 

विष्णु शब्द की भिन्न-भिन्न निरुक्तियां उसके 


विष्णु शब्द का निवेचन श्‌ 


भिन्न-भिन्न कार्यों व गृणों की द्योतक हे । किसी 
ऋषि व श्राचार्य को विष्णु के किसी विशिष्ट गुण 
व कार्य की महत्ता पश्रधिक प्रतीत हुईंतो उसने 
तदनुरूप निरुक्त प्रभुख रूप से प्रदरशित को, तो 
किसी दूसरे ऋषि व आचार्थ ने इसी श्राधार पर 
श्रन्य निरुक्ति स्वीकार की, परन्तु हमें यह स्मरण 
रखना चाहिए कि भ्रार्ष दृष्टिकोण की प्रतीयमानत 
विभिन्नता उसके विभिन्न गुणों व कार्यो की 
चोतक होती है, न कि वास्तविक विभेद की । इस 
प्रकार गुण क्रिया व क्षेत्रभेद से वेदिक शब्दों के 
निवंचनों में विभिन्नता होना स्वाभाविक है। 
विष्णु की जितनी भी निरुक्तियां को जाती हे उन 
में हम एक सामञ्जस्य व एक प्रक्रिया पझ्नुस्यत 
देखते हे, वह यह कि गति होना,यति द्वारा भ्रभोष्ट 
वस्तु में प्रविष्ठ होकर उसे व्याप्त कर लेना | इस 
प्रकार विष्णु के स्वरूप निर्धारण में हमें गति, प्रवेश 
श्र व्याप्ति ये तीन क्रियायें दृष्टिगोचर होती हे । 
भ्रब हम्र विष्णु शब्द की निरुक्तियों को दिखाते हे । 

यास्काचार्य १ व्याप्त्ययंक तथा प्रवेशार्थक 





१ यद्‌ विषितों भवत्ति तद्‌ विष्णुभेवति विष्णुवि- 


६ विष्णु देवता 


धातुओं से निष्पन्न मानते हे । स्वामों दयानन्द?१ 
व्याप्तिपरक मानते हे । विष्णु पुराणर में श्राता 
है कि इस समग्र विध्व में उस महात्मा की शक्ति 
प्रविष्ट होकर कार्य कर रही है। कर्म पुराण३ 
विभु होने से उसे विष्णु मानता है। महाभारत४ में 
विक्रमण के कारण भी उसे विष्णु माना है। 
उद्योगी५ व क्रियाशील होने (]॥6 8०४४६ 0॥6) 


शतेर्वा व्यश्नोतर्वा । --निर० १२१८ 


१. वेवेष्टिव्याप्नोति चराचरं जगत्‌ स परमेश्वर:। 
--देयानन्द 


२. यस्माद विश्वमिद सर्व तस्य शकत्या महात्मन.। 
तस्मादेवोच्यते विष्णुविशधातो: प्रवेशनात्‌ । 
--विष्णु पुराण 
विभुत्वाद्‌ विष्णुरुच्यते | --कू्म पुराण 
४. यदिद किच तद्‌ विक्रमते विष्णुरिति। क्रमणा- 
च्चाप्यहं पार्थ विष्णुरित्यभिसज्ञित: । 
--महाभा रत शात्तिपवें 
विष्णुविक्रमणाद्‌ देवो० । 
--महाभारत उद्योगपर्व 
५ पादावध्यात्ममित्याहु ब्राह्मणास्तत्वदशिन. । 


जथ्0 


विष्णु शब्द का निरवेचन छ 


पर्बत शिखर पर श्रारोहण श्रादि दृष्टियों से कई 
च्यूत्पत्तियां यूरोपीय विद्वानों ने भी दर्शायी हे । 
महाभारत १ नोलकण्ठीय टीका सें विष्णु की कई 
उत्पत्तियों की ओर निर्देश हुआ है । स्वामी दया- 
ननद ने विष्णु के परमेश्वर, सब विद्याओं में व्याप- 
नशील मनुष्य, सूर्य, विद्युत, यज्ञ, हिरण्यगर्भ, बाय, 
ग्राकाश, प्राण श्रादि श्र्थ किए है। क्राह्मण प्रन्थों 
से यज्ञ, सूये, सोेस, अग्नि, दित और रात्रि की 
सन्धि, वीयें, गर्भ, श्रोत्र श्रादि अनेकों ग्रर्थ प्राते 
है । वेदा्ं कोष, वेदिक कोब । 


भ्रन्वव्यमधिभूत च विष्णुस्तत्राधिदेवतम्‌ । 
--महाभारत मोक्षपव 
वि+स्नु-ओरोल्डनबग, वि-|-स्नु (सानु) ब्लूम 
फीरड, विध--मैक्डोनल 
१. विच्छन्ति ग्॒छन्ति लीयन्ते5स्मिन्‌ विच्छन्त्यस्मा- 
हलोका इति वा वेवेष्टि व्याप्नोत्तीति विच्छयति 
दीप्यत इति था । विच्छगतों तुदादि', विच्छ 
दीप्ती चुरादि', विषु सेचने भ्वादि:, विष्लू व्या- 
प्तौ जुहोत्यादि:, विशभ्रवेशने तुद्दादि:, ष्णुप्रस्र- 
वे अदादि., विश्रशूड्‌ व्याप्तौ स्वादि: । 


ढ विष्णु देवता 


यास्काचार्य तथा अन्य कई आधुनिक विद्वान 
सूर्य को विष्णु मानते हे । परन्तु हमारे विचार सें 
निरुक्‍त का सूर्य ब्रह्माण्डव्यापो अनेकों विश्णुरूपों में 
एक है। यह पूर्ण विष्णु नहीं है इसे हम प्रत्यक्ष 
विष्णु कह सकते हे । विष्णु के लिए 'पृव्यं/ औ्ौर 
'नवीयस्‌' ये दोनों विशेषण आते हे । भगवा में 
तो ये घटते ही है। पर 'पृष्य/ और “'नवीयस्‌' 
ये दोनों विशेषण उस रेतस्‌ रूप विष्णु भगवान्‌ 
में समाविष्ट व समनन्‍्वित समझने चाहियें। यदि 
पूर्व में 'रेतस” नहीं है तो सृष्टि कंसे उत्पन्न हो 
सकतो है। यही पृव्यं स्वतः पूर्वभावी भागवत 
रेतस्‌ ग्रोषधि वनस्पति आादि क्रम से मनुष्य में 
प्रविष्ट हो रस, रक्त, मांस, मेदा. सज्जा श्रादि 
रूपों में परिणत होता हुआ रेतस्‌ की भ्रन्तिम कक्षा 
में जा बंठता है। इस से यह नव-जन्म धारण कर 
नवीयस्‌ व नवीन भी बन जाता है। इस प्रकार 
इस समग्र सृष्टि में पृष्य और तवीयस्‌ का वृत्त 
चालू है। यह हमारा सोरमण्डल का ग्रक्रि्ठाता 
प्रत्यक्ष दृश्यमान सूर्य ( प्रत्यक्ष विष्णु ) प्रत्यक्ष 
पदार्थों की वृष्टि से पर है और परोक्षतत्वों में 
श्रवर है। प्रत्यक्ष द्वारा ही परोक्ष पकड़ में श्राता है । 
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इसी लिए यास्क आ्रादि कई ग्राचार्यो ने इस प्रत्यक्ष 
विष्णु की श्रोर इन सुकतों का तात्पयं प्रदर्शित 
किया है। वास्तव में विष्णुतत्व तो सर्वव्यापक 
वक्ति है। सुर्थ भी विष्णु रूप धारण कर ऊर्ध्व 
से इस सौर-मण्डल में अभिव्याप्त है श्रौर इस 
प्रनन्‍्त पारावार ब्रह्माण्ड सें भ्रनन्त सूर्यों की शवित 
विष्णु रूप में श्रभिव्याप्त हुई २ है। श्रतः हमें 
यास्क आदि श्राचार्यो के तात्पयं को इस प्रत्यक्ष 
विष्णु यूथ में ही सीमित नहीं करना चाहिए। 
अपितु ब्रह्माण्डव्यापिनी सौर-श्षक्तित दूसरे दाब्दों 
में ग्ग्नि-दाक्ति को विष्णु समझना चाहिए। महा- 
भारत में श्राता है-- 


श्रग्निविष्णु: सर्वेभृतान्यनुप्रविश्य 
प्राणान्धारयन्ति । 
महा. मोक्ष ३४२। १५ 


श्रतः यास्काचार्य आ्रादि प्राचीन व श्र्वाचीन 
कई विद्वानों के मत में यह सौर-शक्ति विष्णु रूप 
में सब प्राणियों में भ्रभिव्याप्त हुई २ है | श्रायुवेंद 
के ज्ञाता प्राणियों के प्राणों को धारण करने वाली 
इस वेष्णब शक्ति को "त्रिधातु' ( बात, पित्त, 
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इलेष्मा ) नाम से पुकारते हैं । 
महा. सोक्ष ३४२।८६-८७ 


विष्णु देवता ( पिणड में ) 

पौराणिक जगत में यह कहावत प्रसिद्ध है कि 
ब्रह्मा, विष्ण और महेश इन तीनों भागवत रूपों 
में ब्रह्मा सृष्टि सर्जन करने बाला, विष्णु सुष्टि को 
स्थिर रखने वाला तथा महेश सृष्टि का संहार 
करने वाला है ! ब्रह्मा जब सृष्टि का सर्जन करता 
है, तब विष्णु इस त्रंगुण्यमयी सुष्ठि के सत्व गुण 
का श्राश्रय ले सुष्टि-यज्ञ को स्थिर व चालू रखता 
है । सृष्टि के एक-एक अ्रणु रेणु में नाना प्रकार के 
यज्ञ निरन्तर निष्पन्न हो रहे हैं। उन सब यज्ञों 
को सतत रूप से चालू रखता विष्णु के प्रमुख कार्यो 
में से एक है । इसी श्राधार पर श्ास्त्रकारों ने 
स्वयं विष्णु को यज्ञ मान लिया है | जिस भांति 
इस ब्रह्माण्ड में नानाविध यज्ञ निष्पन्न हो रहे हैं, 
उसी भांति इस पिण्ड में भी वे सब यज्ञ सुक्ष्म रूप 
में चालू हैं । भ्रतः विष्णु का साक्षात्कार 'अणोर- 
णीयान्‌ महतो महीयान्‌' इन द्विविध रूपों में किया 
जा सकता है। इन ब्रह्माण्ड यज्ञों का कुछ ज्ञान तो 
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भौतिक विज्ञान से होता है, पर इनका पूर्णन्ञान व॑ 
इन पर कुछ नियन्त्रण पिण्डगत यज्ञों के साक्षात्कार 
पर निर्भर है । श्रर्थात्‌ इन पिण्डयज्ञों को पुर्ण व 
दिव्य बनाने के अनन्तर ब्रह्माण्डगत यज्ञों का ज्ञान 
श्रनायास ही हो जाता है । इसो साक्षात्कार के 
बल पर ऋषियों द्।/रा प्रह श्रद्भुत तथा अश्रुत- 
पूर्व उद्घोष हुआ था कि “यथा पिण्डे तथा 
ब्रह्माण्डे' जो पिण्ड में हे, वही ब्रह्माण्ड में है । श्रतः 
इन सब पिण्ड व ब्रह्माण्ड यज्ञों को चालू रखने 
वालो भगवान्‌ की वेष्णव-शविति को समझने के 
लिए प्रमुख रूप में पिण्ड में विद्यमान इस वेष्णव- 
यज्ञ के स्वरूप पर हम कुछ प्रकाश डालते हैं । 

पिण्डगत क्षेत्र में विष्णु क्या शक्ति है श्रौर 
उसका क्या स्वरूप है यह एक गम्भीर विषय है । 
शास्त्रों में जिन तत्वों को विष्णु की संज्ञा दी गई 
है, उनमें कुछ इस प्रकार है-- 


१. वीर्य विष्णु: । 
ते, ब्रा. १७॥२॥२ 


२. शिपिविष्ट (वीरय॑म्‌)। 
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यज्ञो वे विष्णु: शिपिविष्ट: ॥ 


तां. ब्रा. ६७१० 


३. प्रादेशमात्रो वे गर्भो विष्णु: 
श. प. ६।५।२।८, ६।६।२।१२, ७।५।१।१४ 


४. यो वे विष्णु: सोम: स । 
शा. प ३३६३६ 


५. त्वं विष्णुरुगगायो नमस्य: (अस्निः) 
ऋ. २।१॥३ 


अर्थात्‌ वीय॑ (शिपिविष्ट) गर्भ, सोम, अ्रग्नि 
ग्रादि ये सब विष्णु नाम से सम्बोधित हुए हैं भ्रतः 
पिण्डगत विष्णु के स्वरूप-निर्धारण में ये विशेष 
रूप में विवेचनीय हे । भ्रब हम इन पर कुछ 
विचार प्रस्तुत करते है । 


विष्णु-सोम 


मनुष्य व श्रन्य प्राणी जो अन्न ग्रहण करते हे 
वह शरोर में रस, रक्त आदि रूपों में परिणत 
होता हुआ्ना श्रन्त में रेतस्‌ वीय व श्रोज् रूप को 
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धारण करता है । यह वोय॑?१ व श्रोज शास्त्रों में 
सोम नाम से भी प्रस्यात है। यहां इस बात का 
ध्यान रखना चाहिए कि वेद में वीये का केख्लीय 
श्र पुरुष के वीय॑ से ही है । वीयें का पराक्रम 
श्रादि भ्र्थ बोयं-घारण का परिणाम है, क्योंकि 
निर्वोर्य पुरुष में पराक्रम नहों हो सकता। इसलिए 
विष्णु के प्रस्नग में “वीर्याणि” से पराक्रम विक्रमण 
आदि श्रर्थ बीये धारण के परिण म समझने 
चाहिए। प्रमुख सकेत यहां वीये घारण से है। जब 
यह वीर्य रूपी सोमर ऊध्वे रेतस्‌ प्रक्रिया शब्रर्थात्‌ 
बेष्णव गति द्वारा सिर में प्रवेश करता है तब वह 
विष्णु देवता के क्षेत्र में होता है और स्वयं विष्णु का 
रूप धारण कर लेता है | श. प. २'५॥३ में पुरुष 
यज्ञ (पुस्षों वे यज्ञः) के प्रसद्भ में सिर को हवि- 
धानि३ कहा गया है। क्योंकि सिर भे विद्यमान 
१, रेतो वै सोम: । श प. १॥६।२।६ 
. सोम सन्त विष्णुसिति यजति तद्‌ यदेवेद 
क्रीतो विशतीब तदुहैवास्य वेष्णवं रूपम्‌ । 
शा. ब्रा. दर 

३. शिर एवास्य ह॒विर्घान वैष्णव देवतयाउथ यद- 
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देवताओं के भक्षण के लिए उत्क्रमण क्रिया द्वारा 
श्रायी हुई सोमरूप हि इसमें रक्‍्खी जाती है । 
झतएवं सिर की ह॒विर्धान सज्ञा उचित व उपयक्त 
है। परन्तु जब स्त्री और पुरुष कामार्नि१ से 
संतप्त होते हैं तब यह वीर्य व रेतस्‌ पुरुष द्वारा 
स्‍त्री-गर्भ में सिज्चत किया जाता है। इस दृष्टि 
से यह स्त्री-गर्भ भी ह॒विर्धान है, क्योंकि यहां वीप॑- 
रूपी हवि रखी जाती है। इस प्रकार मनुष्य का 
सिर तथा स्त्रीयोनि ये दोनों ह॒विर्धान हैं। दोनों ही 
स्थानों में उत्पत्ति है । क्‍योंकि यह वीर्य व रेतस्‌ 
जहां भी पहुंचता है, वहां ही प्रजनन-प्रक्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है । ऊध्वेत्थित मस्तिष्क में 
देवों का प्रजनन है तो ग्रधस्थित स्त्री-गर्भ में मानव 
का प्रजनन है । रेतसू-द्वारा यह उभयविध प्रजनन- 


स्मिन्‌ सोमो भवति हविवें देवानां सोमस्तस्माद्ध- 
विर्धानं नाम । श॒ प. ३॥५।३।१-४ । 
१. अथ यत्पत्न्यक्षस्य सन्तापमुपानक्ति । 
प्रजननमेवैत्तत्‌ क्रियते यदा वे स्त्रियं च 
पुस॒इच सन्तप्यतेड्थ रेत: सिच्यते तत्ततः 
प्रजायते ॥ हा, प. ३३४।३॥१६ 
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प्रक्रिया प्राजापत्य यज्ञ कही गयो है । और सब 
प्राजापत्य यज्ञ वेष्णव-धास माने गए हैं। भ्रतएव 
संहिता के ये उदगार हैं कि-- 
“बेष्णवानि धामानि स्थ प्राजापत्यामि ।” 
मे से १११२ 
ग्र्थात्‌ सब वेष्णव धाम प्रजापति से सम्बन्धित 
हैँ । प्रजापति का कार्य यह है कि प्रजाओं१ का 
सर्जन कर उनका पालन पोषण करना। विष्णु का 
भी कार्य सृष्टि-प्रवाह को स्थायित्व प्रदान करना 
तथा प्रजापालन करना है। ग्रतः यह निस्संकोच 
भाव से कहा जा सकता है कि इस उपर्युक्त क्षेत्र 
में विष्णु और प्रजापति एक ही हैं। जो प्राजापत्य 
यज्ञ है वे सब वेष्णव यज्ञ भी हैं । यहां हमें इस 
बात का अवध्य ध्यान रखना चाहिए कि स्त्री-पर्भ 
में वोये का सिञ्चन यज्ञ रूप में केवल पुत्रोत्पादन 
के लिए है न कि कामाग्नि के अस्थायिशमन के 
लिए । सोमर का प्रजापति की तेतीस दुहिताश्रों 





१ प्रजापते ! प्रजा सुष्टवा पालयस्वेति तस्मात्‌ 
प्रजापतिरभवत्‌ । गो. पू. १४ 
२. प्रजापतेस्त्रयस्त्रिशद्‌ दुहितर भ्रासन्‌ ताः सोमाय 
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में से केवल एक रोहिणी पर ही अत्यधिक श्रासक्त 
हो जाना राजयक्ष्मा की उत्पत्ति में कारण बनता 
है । इससे शरीराभ्यन्तरवर्तो अन्य यज्ञों का विनाश 
ही होता है। केवल मात्र, पुत्रोत्पत्ति के लिये स्त्री- 
प्रसंग राजयक्ष्म का कारण नहीं है, यह तो यज्ञ 
है । छान्दोग्योपनिषत १ में पुत्रोत्पत्ति को श्रत्यन्त 
स्पष्ट शब्दों में यज्ञीय रूप प्रदान किया गया है । 
श्रतः इन शरीर-यज्ञों को स्थिर व चालू रखने के 
लिये इस थोर्य रूपी सोम के ऊर्ध्वारोहर की 
प्रत्यन्त ग्रावव्यकता है । यह सोम रूप दोघंर ही 
शरीर के समग्र यज्ञों का प्रवर्तक है, यह देवों का 
हुबि३ बनता है। देव इस सोम का भक्षण कर 
राज्ञेदददात्‌ । तासां रोहिणीमुपैत्‌ *" तू 
राजयक्ष्मस्थ जन्म ॥ ते. स २।३॥५।१-१४ 
१. योषा वाव गौतमाग्तिस्तस्था उपस्थ एवं समिद्‌ 
यदुपमन्त्रयते स धूम: । छा. उ. ५।५।८ 
२. स (सोम.) तायमानों जायते स यन्‌ जायते 
तस्मात्‌ यन्जों यन्‍्जो ह॒वे नामेतद यद यज्ञ: । 
श्र प्‌ ३॥६।४२३ 
३ यो वे विष्णु सोम: स ह॒वि वाँ एप देवानां 





विष्णु-प्रुव दिशा १७ 


परिषुष्ट होते है । इससे ये दिव्य ज्ञान की उत्पत्ति 
में सहायक बनते है । ग्रतः यह कहा जा सकता 
है कि समग्र ज्ञान-विज्ञान की उत्पत्ति में यह सोम 
भी सहायक होता है । शरीर के एक-एक श्रणु- 
रेणु में व्याप्त हो उनके क्रिया-कलापों को यह 
करने बाला है । 


विष्णु-प्र्‌ व दिशा 

विष्णु को श्रुवा! दिक्‌ का श्रधिपति माना 
जाता है। भुवा नीचे की दिश्ञा को कहते हैं। 
इसका दूसरा भाव श्रुवता व स्थिरता का भी है। 
थ्रुवा के इन दोनों भावों का समन्वय इस प्रकार 
समझना चाहिये कि ब्रह्माण्ड व पिण्ड दोनों क्षेत्रों 
में प्रवतित यज्ञों की ध्रुवता व स्थिरता नीचे से 
है । नीचे को दिशा से ऊध्वं को प्रारोहण करना 
ही यज्ञ को भ्रूव व स्थिर रखने का सर्वोत्तम 


भवति । शञ॒ प. ३॥६।३।१६ 
जुप्टा विष्णव इति जुष्टा सोमाय । 
श. पृ. ३२४१२ 
१. प्रुवा दिक विष्णुरधिपतिं: । 


ह््प विष्णु देवता 


उपाय है। शरीर मे सर्वत्र व्याप्त ज्ञानेन्द्रियां बाह्य 
स्थानों से ज्ञान-रस का पान कर ऊध्व में स्थित 
मस्तिष्क की ओर प्रयाण किया करती हैं। इस 
प्रकार शरीरान्तर्गत यह ज्ञान-यज्ञ श्रहनिशि चालू 
रहता है। उदर में भ्रन्न का पाचन होकर जब यह 
अन्न-रस ऊध्व की श्रोर झ्रारोहण करता है तब 
शरीर का यह स्थुल-यज्ञ प्रवतित रहता है। इसी 
भांति अण्डकोष में उत्पन्न होकर यह वी मस्तिष्क 
की ओर ऊध्वोरोहण करता हुआ जब देह के 
समग्र संस्थानों में परिव्याप्त होता है तब ही शरीर 
की समग्र दाक्तियां परिपुष्ठ हो अ्रपना-प्रपना कार्य 
सुचारू रूप से सम्पन्न किया करती हैं। परन्तु ये 
सब यज्ञ विष्णु के स्थूल यज्ञ हैं। उसका दिव्य व 
सृक्ष्म यज्ञ उत्त समय प्रबतित होता है जब कि 
सुषुस्णा काण्ड में स्थित विव्य ज्ञान के केन्द्र खुलते 
जाते हैं। यह सुषुम्णाकाण्ड स्कम्भ१ हैं जिसके 
द्वारा विष्णु ने मस्तिष्क 'उत्तर सधस्थ' को थामा 
हुआ है । श्रतः हम यह कह सकते हैं कि विष्णु 
वह शक्षित है जो कि वीये (सोम) ग्रादि को ऊध्वं 





१ यो अस्कभायदुत्तर सधस्थम्‌ ऋक १॥१५४४।१॥ 


विष्णु-ध्रुव दिशा १ 


की श्रोर प्रेरित करती है इसो दृष्टि से शतपथ 
ब्ाह्यण में पूर्वोक्त पुरुष यज्ञ को एक कण्डिका में 
आता है कि इस यज्ञ को ऊध्व में देवलोक ! में ले 
चलो । यह देवलोक मस्तिष्क है जहां कि देवरूप 
सब इन्द्रियां विराजमान हैं। और इससे यह 
मस्तिष्क ह॒विर्धान कहलाता है। यहां यह स्मरणीय 
है कि रक्तमिश्चित वीय की रक्‍तानुधावन-प्रक्रिया 
द्वारा ऊअध्वेगति बेष्णब गति नहीं है । वस्तुतः 
विष्णु सम्बन्धी ऊध्वंगति उसी अवस्था में चरि- 
ताथं होती है जब कि वीर्य रूपी सोम चिन्तन, 
स्वाध्याय तथा श्रन्य किसी विशिष्द यौगिक 
प्रक्रिया द्वारा ऊध्ब से पहुंच दिव्य ज्ञान की उप- 
लब्धि मे कारण बनता है। क्योंकि सोमरूप वीर्य 
का क्रय करना पड़ता है अतः रक्‍तानुधावन 
प्रक्रिया द्वारा वोय का सामास्य रूप थे ऊर्ध्वा- 
१. ऊध्वेमिम यज्ञ देवलोक नयतम्‌ । 
हा, प. ३१४५॥३।१७ 
२ शिर एवास्य ह॒विर्धान वैष्णवं देवतयाथ यद- 
स्मिन्‌ सोमो भवति ह॒वि वें देवानां सोमस्त- 
स्माद्धविर्धानं नाम। श॒ प्‌ ३॥५॥३॥२ 


२० विष्णु देवता 


रोहण यहां अ्रभीष्द नहीं है। क्रीत सोम को हो 
विष्णु कहा जाता है। इस विषय को हम झागे भी 
प्रदशित करेगें। इस प्रकार हमने वीर्य व सोम के 
वैष्णव रूप पर विचार किया। यह वीर्य वेदिक 
भाषा में सोम ही है । यह सोम जब ऊध्व 
गति द्वारा मस्तिष्क में पदार्पण करता है तो इस 
की संज्ञा विष्णु होती है अथवा यह विष्णु रूप में 
परिणत्त हो जाता है। यह क्रोत सोम किन साधनों 
व प्रक्रियाओं से ऊध्वेगति करता है यह हम विष्णु 
के उत्कमणों पर विचार करते हुए स्पष्ठ करेंगे। 


विष्णु-अग्नि 

वेदादि१ शास्त्रों में विष्णु श्रौर भ्रग्ति दोनों का 
पृथक्‌-पुथक्‌ वर्णन हुआ है तो फिर प्रइन पेदा होता 
है कि कई स्थलों पर भ्रग्नि को विष्णु क्यों कहा गया 
है ? इस सम्बन्ध में शास्त्रों पर गंभीर विवेचन 
के पदचात्‌ हम यह कह सकते हैं कि सामान्य रूप 
में श्रगित और विष्णु एक नहों है, वे पृथक्‌-पृथक्‌ 
हैं। पर ऊर्ध्वारोहुण की एक विशिष्ट प्रक्रिया में 


१. ऋक्‌, २।१॥३ श. प. ६॥७॥२।१०-१६ 


विष्णु-अ्रित २१ 


यह श्रग्नि भी विष्णु का रूप धारण कर लेती है। 
ग्रथवा यह भो कह सकते हुं कि प्रक्रति में ऊर्ध्बा- 
रोहण का गुण अग्नि का है। विष्णु जो ऊर्ध्वा- 
रोहण करता है वह श्रग्नि के श्राथय से ही करता 
है। प्रतः १तैत्तिरीयारण्यक १,८ में विष्णु का परा- 
यण भ्रर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ आश्रय (ग्रयन) अग्नि और 
वायु को माना है। इससे यह ध्वनित होता है कि 
विष्णु में ऊध्बारोहण का गुण सम्भवत: श्रर्नि के 
कारण हो। ऋग्वेद २।१। सुक्त में यह स्पष्ट 
निर्देश है कि सब देवता श्रग्नि से ही उत्पन्न होते 
हैं। विष्णु भी प्रग्नि का ही एक रूप है। पर यह होते 
हुए भी हम यह कह सकते है कि सामान्य रूप में 
अग्नि और विष्णु एक नहों हे ये दोनों पृथक्‌- 
पृथक्‌ हे । यदि ये दोनों प्रभिन्न होते तो वेदों में 
इन देवताओं के सूकत पृथक्‌-पुथक्‌ न होते । तो श्रब 
प्रदन यह पेदा होता है कि इनका पार्थक्य किस 
प्रकार का है ? शास्त्रों के श्राधार पर यह कहा 
जा सकता है कि 'देवों का परस पदर विष्णु है तो 
१. अग्नयो वायवश्चेव | एतदस्थ (विष्णो:) परा- 
यणम्‌ । ते. आरा. १८ 
२. अर्निर्वे देवानामवमो विष्णु: परम: । ए.ब्रा. १। १ 


२२ विष्णु देवता 


ग्रवम पद ग्रर्नि है' 'विष्णु यज्ञ का पराध्य! है तो 
ग्र्ति भ्रवराध्य है। इस प्रकार शास्त्रों के श्रतु- 
शीलन से यह पता चलता है कि विष्णु अग्नि से 
पृथक है। भ्रग्नि में विष्णुत्व का आरोप प्रथवा अ्रग्ति 
के विष्णु भाव का समाधान हमारे विचार में यह है 
कि यज्ञ के श्रवराध्य में कार्य करती हुई प्रग्नि भ्रग्ति 
ही रहती है। पर जब यह ग्रग्नि ऊध्वेक्रमण कर 
यज्ञ के पराध्य में पहुंचती है तो यह अपने रूप 
को समाप्त कर विष्णुभाव में सम्मिलित हो जाती 
है । शरीर का अ्रधोभाग या स्थूल भाग श्रर्नि के 
प्रधीन है तो द्रीर का ऊध्वे भाग या सुक्ष्मभाग 
विष्णु के अधोन है। गर्भोपनिषत्‌२ के श्राधार पर 





१. अग्नि वें देवानामवरार्ध्यों विष्णु: पराध्य: । 
कौ, ७। १ 

प्रग्ति वें यज्ञस्थावराध्यों विष्णु: पराध्य:। 

शा. प. ५२३६ 

२. शरीरमिति कस्मात्‌ | अग्नयो ह्मत्र श्रयन्ते 
ज्ञानाग्वि दंश॑नाग्निः कोष्ठाग्निरिति। तत्र 
कोष्ठाग्नि नॉमाशितपीतलेह्मचोष्यं पचति । 
दर्शनाग्नी रूपाणां दर्शन करोति ज्ञानाग्नि 


विष्णु-भ्रग्ि २३ 


एक कोष्ठागिन है दूसरी ज्ञानारिन है। कोष्ठाग्नि भ्रग्मि 
है ज्ञानाग्ति विष्णु । 

विष्णु के श्रग्ति और सोम रूपों का समन्वय व 
समाधान हम एक श्रौर दृष्टि से भी कर सकते हूँ । 
वह यह कि “यह (संसार दो तत्वों से मिल कर 
बना है । वे दो तत्व हैं ग्रग्ति और सोम ।” जिस 
प्रकार दिन और रात को सन्धि सन्ध्या कहलाती है 
उसी प्रकार भ्रग्नि और सोम की सन्धि को श्ञास्त्रों 
में विष्णुर कहा गया है। श्रग्नि मे प्रकाश है भ्रतः 
यह अहन्‌ भ्र्थात्‌ दिन है। सोम प्रकाद्वरहित है, 
रमण का साधन है श्रतः यह रात्रि है। इसका 
तात्पर्य यह हुआ कि अग्ति और सोम इन दोनों 
की सन्धि से यह सृष्टि-पज्ञ चल रहा है ग्रौर यह 
सन्धि विष्णु सानी गई है। क्योंकि सृष्टि में समग्र 
निर्माण इन दोनों की सधि पर आश्रित माने हैँ 


शुभाशुभ च कर्म करोति । ग्र्भोपनिषत्‌ 

१ ढ्य वा इंद न तृतीयमस्ति । आर्द्रचेव शुष्क 
च यदाद्े तत्‌ सौम्यं यच्छुष्क तदार्नेयम्‌ । 

२. अ्रग्नि र्वा अहः सोमोरात्रिरथ यदन्तरेण तद्‌ 
विष्णु. । श प. ३४४४४ १५ 


र्‌ड विष्णु देवता 


इसी दृष्टि से शास्त्रों में विष्णु को सन्धि, यज्ञ, 
सन्धिविधायक अ्रग्ति, सोम तथा सिथुनधमंप्राजा- 
पत्य माना गया है । भ्रतः इस ग्रवस्था में ये दोनों 
झ्रग्ति श्र सोस विष्णु के रूप हो जाते हे ! प्रपनी 
पृथक्‌ स्थिति में तो ये अपने-अपने रूप वाले हैं। 
परन्तु सन्धि अ्रवस्था में ब्रह्माण्ड द पिण्ड यज्ञों के श्र 
रूप हो विष्णु कोटि में झा पहुंचते हे । इन दोनों की 
सन्धि श्यजु यज्ञ व विष्णु नाम से सम्बोधित होती 
है । हमें विष्णु के यज्ञ रूप पर विचार करते हुए 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि यज्ञों को स्थिति 
तथा यज्ञ की चरितार्थता सन्धि में है । किन्हीं दो 
तत्वों की सन्धि के बिना यज्ञ निध्यज्न नहीं हो 
सकता | श्रत: विष्णु दो२ रपों को सन्धि का नाम 
है । इसी लिये प्राजापत्य यज्ञ वेष्णव घाम माने 
हे क्योंकि वहां दो का मिथून है । सन्धि, संयोग, 
१. यजूषि विष्णु'। श.प. ४॥६।७।३, 
यज्ञो वे विष्णु । 
२ तदेव परम ब्रह्म वेष्णवं परमाद्भुतम्‌ । 
रसात्मक तदेश्वर्य विकारान्ते प्रदृश्यते । 
हरिवश भविष्य पर्व १९६।२४।२५ 


विष्णु शब्द का निर्वेचन २५ 


सिथुन, विष्णु झौर यज्ञ ये सब घट बढ़ रूप में एक 
ही भाव के द्योतक हें। इस कारण कई विद्वान्‌ 
कृष्ण-गोपी लीला का रहस्य सुष्ट्यन्तर्गत प्राजा- 
पत्य यज्ञ में देखते हे। ओपमभन्य व श्राचारय निरुक्‍्त 
में विष्णु के शिपिविष्ट नाम को जो कृत्तितार्थ में 
मानता है उसका इसी प्राजापत्य धर्म की श्रोर 
संकेत प्रतोत होता है । ऊपर हम यह देख चुके हे 
कि प्रग्ति और सोम को सन्धि विष्णु है। प्रतः 
बेष्णव यज्ञ का एक पाइर्व अ्रग्ति है तो दूसरा सोम 
है। दोनों के मेल से विष्णु का पूर्ण रूप बनता 
है। जब भ्रग्निसोमात्मक यज्ञ में सोम को महत्व 
दिया तो सोम के विदणुत्व के उद्गार निकले श्रोर 
जब ग्रग्ति को महत्व दिया तब श्रग्ति को विष्णु 
नाम से सम्बोधित किया | वस्तुतः यह ऊर्ध्वारोहण 
केवल सोम व प्रग्नि का ही नहीं है अपितु शरीर 
के सभी देवों का है। सभी देव वेष्णव १ रूप धारण 
करके ऊर्ध्वारोहण करते हैं। इससे यह कहा जा 
सकता है कि विष्णु वह विशिष्ट शक्ति है जो कि 


१ एतह्ट देवा विष्णुर्भूत्वा इमांल्लोकानाक्रमन्त । 
शा. प. ६॥७।२।१० 
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सोम आझ्रादि सकल देवों के ऊर्ध्वारोहण में कारण 
बनती है । जो विष्णु के क्षेत्र में ग्रा जाता है वह 
ऊर्ध्वारोहण करने लगता है। इसी प्रकार ध्वरीर 
में श्रग्निसोमात्मक तत्व ऊध्वंगति व ऊर्ध्वारोहण 
करने लगते हैं। जब दिव्यत्व की श्लोर ये प्रयाण 
करते हैं तभी ये विष्णु के क्षेत्र में जा पहुंचते हैं। 
इस प्रकार संक्षेप में हमने विष्णु के स्वरूप पर 
प्रकाश डाला और विशेष कर पिण्ड में विष्णु पर 
विचार किया। 


विष्णु-क्रमण 
विष्णु क्रमण एक पारिभाषिक शब्द हे! 
ब्रह्माण्ड व पिण्ड में शाइवत रूप में होने वाले 
वैष्णव यज्ञ के अनुरूप बाह्य कर्म काण्ड में वणित 
वैष्णव यज्ञ को करने वाला यजमान विष्णु १ पद की 
बुद्धि से भूमि पर जो वाद-प्रक्षेप करता है, उसे भी 
विष्णु क्रण कहते है । 
यह क्रमण केवल विष्णु का ही नहीं है श्रषितु 
१ विष्णुपादबुद्धया स्वपादस्थ भूमौ प्रक्षेपा : 
विष्णुक्रमाः 


विष्णु-क्रमण र्छ 


सभी देवों का है। जो देव क्रमण करता है वही 
विष्णु का रूप धारण कर लेता है। यह हम शत- 
यथ ब्राह्मण ६७।२१२० के उद्ध रण द्वारा पूर्व से 
प्रदर्शित कर चुके हे । इस भाति वेष्णव यज्ञ करने 
वाले यजमान को भी विष्णु का ही रूप धारण 
करके क्रमण करना होता है | इस सम्बन्ध में हम 
कात्यायन श्रौतसूत्र का वह प्रकरण तथा उस पर 
विद्याधर श्वर्मा को वृत्ति प्रस्तुत करते हैं । सृत्र है- 


विष्णुक्रमान्‌ क्रमते विष्णोरिति । 
(१२५) 


प्रतिमन्त्रमम्न्युदग्रभणं च तस्मिन्‌ । 
का० श्रौ० १६।५।११ 
प्र्थात॒ प्रारम्भ में विष्णु-क्रस सज्ञक पाद- 
विन्यास करे । प्रत्येक क्रमण में उख्यारिन को ऊर्ध्व 
में उठाता जाए। बह इस प्रकार कि स्व प्रथम 
दक्षिण पर से क्रण कर झग्नि को नाभि देश से 
कुछ थोड़ा ऊध्वं में ले जाये । इसी प्रकार द्वितोय 
थे तृतीय वार भी पाद-विन्यास कर श्रग्ति का 
ऊर्ध्वीकरण करता जाए। चतुर्थ वार प्रग्ति का 
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उद्ग्रहण कर दिशाझ्रों का श्रनुवीक्षण तो करे पर 
पाद-विन्यास न करे । इसी लिए कहा है-- 


ग्रक्रइचतुर्थे | दिशोश्नुवीक्षते ॥ 
का० श्रौ० १६।५/१२ 
यह सक्षेप में दिष्णु-क्रमण है। विष्णुक्रमण 
में विष्णु को त्रिपदी प्रमुख है। जिसमे कि बहु 
तीन पदों द्वारा तीनों लोकों को माप लेता है। यह 
विष्णु का ऊध्वेक्रमण कहलाता है। विष्णु के अन्य 
क्रमण भी है । सीचे की ओर के क्रमण को भ्र्वाड- 
क्रमण, प्रत्यवरोहण आदि शब्दों से कहा गया है । 
श्रथर्व, १०।५।४ सुकत में अन्य क्रमरों की ओर 
सकेत हुआथा है। श्रब हम सर्वप्रथम विष्णु की 
त्रिपदी श्रर्थात्‌ ऊध्वे ऋ्रमण को दर्शाते हे । 


डिष्णु की त्रिपदी प्राचीन प्राचार्यों की दृष्टि में 


विष्णु जिविक्रम कहा जाता है ग्र्थात्‌ विष्णु की 
अध्वंगति के तीन पाद-प्रक्षेप होते है । ऋचा में 
झ्राता है-- 


इदं विष्णुविचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । 
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समूढ्मस्य पांसुरे )। 
क १२२।१७ 
विष्णु ते क्रण किया और तीत पद रक्‍्खे । 
इस विष्णु पद की धूलि में समग्र ब्रह्माण्ड सम्यक्‌ 
प्रकार से दहव हुश्रा हुआ है । 


ब्रह्माण्ड में ये रज रेणु विष्णु पद की धूलि 
है। प्रध्यात्म क्षेत्र में रक्‍्ताणुओं में सम्मिलित 
सर्व शरीर-व्यापी ये सोमांशु ही विष्णु-पद की 
धूलि (पांसु) प्रतीत होते हे! जहां वीर्यात्मक 
विष्णु का रूप जा पहुंचता हैं, जहां-जहां उस 
का पद पड़ता है, वहां-वहां सजीवता१ सक्तियता 
तथा चेतनता उदबुद्ध हो जातो है ग्रौर पिण्ड स्थिर 
व अनुप्राणित रहता है। पिण्ड मे तत्तत्स्थान के 
के जो धर्म हे उन्हें वह विष्णयद धारण 
करता है । इसी दृष्टि से मन्त्र में कहा है कि 
“अतो धर्माण धारयन्‌” श्रर्थात्‌ यहु विष्णु शरोर 
के विभिन्न धर्मो को धारण किए हुए हैँ । विष्णु 
१. य.पाथिवानि त्रिभिरिद्‌ विभामभिरुस्क्रमिष्टो- 

रुगायाय जीवसे । ऋ १॥१५५॥४ 
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के इन तोन पदों ? में समग्र भुवन समाविष्ट हू । 
कोई स्थान ऐसा श्रवश्षिष्ट नहों रहता जहां विष्णु 
का पद न पहुचा हो, क्योंकि जहा दो परमाणुपश्रों 
का संयोग हुआ्ना वहों यज्ञ प्रारम्भ हो गया | यह 
यह यज्ञ हो विष्णु है ' वेद में विष्णु के इन तीनों 
पदों को श्रक्षीणगए बताया गया है ग्रर्थात्‌ इन में 
क्षोणता ब बिनाश ग्रादि नहीं है । शरीर के क्षेत्र 
में भी तीन पदों से स्थूल शरीर का कोई सम्बन्ध 
नहों है । क्योंकि स्थूल शरीर क्षोण होने वाला है। 
शैशव, यौवन व वद्धत्व आदि शरीर के धर्म हे, 
अतः इनका यहां ग्रहण न करके स्थल शरीर के 
आश्रय से रहने वाली वेष्णव शक्ति का यहां ग्रहण 
करना चाहिए और ये तीनों पद मध्‌ से परिपूर्ण 
है (पूर्णा सधुना पदानि) इनमें मार्धय है। स्थल 
शरीर के धर्मा' में मांधुर्य नहीं होता, श्रतः हमे यह 
स्वीकार करता चाहिये कि ये चेतना के पग है । 
१. यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणेष्वधिक्षियन्ति भुवनानि 
विद्वा । ऋ. १।/१५४॥२ 
२ यस्यत्री पूर्णा मधुना पदान्यक्षीयमाणा० । 
ऋ, ११५४४ 
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उच्च विज्ञान के पग है। ज्ञानोपलब्धि मे सदा आनन्द 
ही रहता है वहां दुःख व विधाद का नामों निशान 
नहीं होता । साधारण मरणा-धर्मा मनुष्य विष्णु 
के बो१ पद ही धारण कर सकता है, क्योंकि 
तृतीय पद उसकी पहुंच से बाहिर है, उस तृतीय 
पद का कोई मनुष्य घण नहीं कर सकता । यह 
तृतीय पद विष्णु का भ्रपता धाम है। यह परम 
पद दिव्य ज्योति से सदा देदोप्यमान२ रहता है । 
विष्णु के इस परम पद से मध से परिपूर्ण एक 
'उत्स!३ अर्थात्‌ स्रोत है, फब्वारा है जहां देवगरण 
मधु का पान किया करते हैँ। यह परमपद मनुष्य के 
अपने ग्रन्दर भी है, जिसको कि सदा जागरूक४ रहने 
वाले विध्र लोग समिद्ध व प्रदीप्त करते हे श्रर्थात्‌ 
१ द्वे इंदस्य क्रमणे स्वद्‌ शो5भिख्याय मर्त्यों भुर- 
प्यति । तृतीयमस्थ तकिरादधर्षति । 
ऋ, ११५४५ 
परम पदमवभात्ति भूरि। ऋ. १।१५४।६ 
विष्णो: पदे परमे मध्व उत्स: ।कऋ १॥१५४॥५ 
तद्विप्रासो विपन्यवों जागृवास: समिन्धते । 
विष्णोर्य॑त्परम पदम्‌ । ऋ. १॥२२॥२१ 


न्<्‌ नए 20 
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अपनी झांतरिक दिव्य दृष्टि से सूर्य के समान 
प्रदीप्त इस परम पद को देखा करते हैं। यहां यह 
बात ध्यान देने योग्य है कि “दिवि झ्राततं चक्षु- 
रिव” दुलोकस्थ चक्षु श्र्थात्‌ सुर्थ की तरह प्रभि- 
व्याप्त यह विष्णु पद है और सूरि लोग ही इसे 
देख पाते हे, इससे यह सिद्ध है कि इस मन्त्र में 
विष्णु के परम पद से भौतिक सूर्य का ग्रहण नहीं 
करना है, यह कोई अलौकिक तेज है जो कि चर्म- 
चक्षुत्रों से देखा नहीं जा सकता | जिसे कि सूरि 
लोग हो अ्रपनो श्रन्तदृ्‌ ष्टि से देख पाते हे । फिर 
भी कई विचारक इस भौतिक सूर्य को विष्णु का 
परम पद सानते हे । हम इसे विष्णु का प्रत्यक्षी- 
भूत प्रम पद कह सकते है । स्वामी दयानन्द ने 
यह परम पद ग्रत्युत्तम सोक्ष पद माना है और एक 
स्थल पर विष्णु के इस तृतीय पद को “उत्तरं 
सघधस्थं” माना है। उन्होंने लिखा है कि “प्रलया- 
बनन्तरं कारणारू्यं सहस्थानम्‌” श्रर्थात्‌ प्रलय के 
प्रतन्‍्तर सृष्टि के कारणभूत देवों को एक स्थान 
पर धारण करने वाला यह परम पद है। दक्ष- 
पुराण-लक्षण में विष्णु के परम पद का स्वरूप 
निम्न इलोकों में अभिव्यक्त किया गया है-- 


विष्णु की त्रिपदी प्राचीन आचारयों की दृष्टि में ३३ 


प्रधानपुरुषव्यक्तकालानां परमं हि यत्‌, 
पश्यन्ति सूरयः शुद्ध तद्विष्णो: परम पदम। 
प्रधानपुरुषव्यक्तकालास्तु _ प्रविभागश:, 
रूपाणि स्थितिसर्गान्तव्यक्तिसद्भावहेतव: ॥॥ 


शतपथ ब्राह्मण-- १।६।३।१० में तृतीय पद 
की समाप्ति पर कहा है--- 


“एवमिमांल्लोकान्‌ समास्झाथषा गतिरेषा 
प्रतिष्ठा य एब तपति तस्य ये रच्मयस्ते 
सुकृतो5थ यत्परं भा: प्रजापतिर्वा स स्वर्गो 
वा लोक: ।/ 


श्रर्थात्‌ तीन क्रमणों हारा इन लोकों पर 
झारोहण कर यह सोचे कि जो यह श्रादित्य दृष्टि- 
गोचर हो रहा है यही गति है, यही प्रतिष्ठा है । 
आदित्य की ये रश्सियां सुकृत रुप वाली हैं। श्रौर 
जो यह उत्कृष्ट व परम दीप्ति है, वही यह प्रजा- 
पति है यही स्वगंलोक है। बाह्य भ्रावित्य के समान 
शरीर में यह स्थान मस्तिष्क है। एक मन्त्र में उस 
परमपद की उपलब्धि को कामना दर्शायी गई है झ्ोौर 
उसकी जो पहचान दर्शायरी है, वह इस प्रकार है- 
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“जहां निरन्तर गतिशील, नाना श्र्‌गों वालो 
गोए हैं, उस स्वर्लोक मे विष्णु का देदीप्यमान 
तृतीय पद है ।” ऋ. १॥१५४॥६ 


विष्णु की विभिन्न त्रिपदियां 
प्राचोन झ्राचार्यों ने विष्णु की त्रिपदी के 
स्वकूप-निर्धारण का प्रयत्त किया है। इससे कई 
मत दृष्टिगोचर होते हैं । षड्गुरुशिष्य ने एंतरेय 
ब्राह्मण के अपने भाष्य में उनका सग्रह क्षिया है जो 
कि निश्त प्रकार है-- 

१. पदत्रयं सोइथ बलि ययाचे वक्त रेक॑ समि- 
दर्थ तथकम्‌ ममाप्येकमिति स स्माह । 
विष्णु ने बलि से तोन पद की याचना की, 
उनमे एक पद वह्नि का, दूसरा सम्रिधा के 
लिये और तोसरा भ्रपने लिए । 


२. पाणौ तोये पतिते वामनोअथ 
भृत्वा महान्‌ व्यक्रमताखिलं सः । 
स पाताला पादमाद्य धरित्री 
द्वितीयं ब॑ ख तृतीयं स्व॒रादि । 
त्रिपदी के दान के समय जो जल उसके हाथ 


विष्णु की विभिन्न त्रिपदियां झप्‌ 


ल्ध्ण 
+ 


४. 


पर पड़ा उससे वह वासन सहान्‌ बना। 
श्र उसने विक्रण किया । पाताल सहित 
पृथिवी प्रथम पद, द्वितीय यद श्राकाश श्रौर 
तृतीय पद स्वलॉक आदि हुए । 


ततो विष्णुव्येक्रतत त्रिरेव लोकान्‌ 
वेदान्‌ वाझमयं त्रिपद्या । सर्वे लोका: 
पदमाद॑ द्वितीय सर्वे वेदा: वाड मय वे 
तृतीयम्‌ । 

त्रिपदी से विष्णु ने तीन लोक, वेद श्रौर 
वाइमय का क्रमण किया । प्रथम पद में सब 
लोक हैं | द्वितीय पद में सब वेद श्रौर तृतोय 
पद में बाहमय है। 

शतपथ ६।७।२११०-१६ में भ्रग्ति के आरोहण 
का विष्णु की त्रिपदी रूप में वर्णन हुआ है । 


मंत्रायणी संहिता में विष्णु के पाद-प्रक्षेप एक 
और दृष्टि से गिनाए हैं। यथा-- 


यदोदनपचनेडधिभ्रित्याथ.. गाहँपत्येइथ 
आहवनीयेडधिश्रयत्येतद्‌ वाव तत्‌ त्रि- 
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विष्णुविफ्रमते | ि 
में. सं. ४)१।१२ 
ग्र्थात्‌ अन्न का ओदनपचन, माहपत्य तथा 
झ्राहवनीय में क्रमदा: परिपाक होना विष्ण का 
क्रमण है । 


निरुक्‍्त में त्रिपदी 
(११पञ्न १६ खं. ११) 
विष्णु की त्रिपदी के सम्बन्ध में जो विभिन्न 
विचार शास्त्रों में दृष्टियोचर होते हैं उनमें से कुछ 
का विग्दर्दान निरक्‍त में भी होता है । 
प्राचार्य शञाकपुणि का सत है कि विष्णु का 
ऊरध्वक्रमण पृथिवी, भ्रन्तरिक्ष तथा द्युलोक में होता 
है । यह्‌॒वंष्णव ज्योति एक है पर वह पृथिवी 
पर भ्रग्नि रूप में, प्रन्तरिक्ष पर विद्युत रूप में 
तथा झुलोक प१₹ प्रादित्य रूप में श्राविभूत 
होती है । 
दूसरा मत आ्राचार्य श्रोर्णयाभ का है। उनके 
मत में यह ग्रावित्य ही विष्णु है। इस आदित्य 
रूपी विष्णु का प्रथम चरण प्रातः उदयगिरि पर 
पड़ता है, द्वितोय चरखण मध्याह्न के समय द्युलोक 
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के मध्य में तथा तृतीय चरण सायंकाल ग्रस्ताचल 
पर पड़ता है। इस प्रकार नेदकत सम्प्रदाय का यह 
प्रौर्णवाभ आचार्य सूर्य को विष्णु मानता है। कई 
आधुनिक पाइ्चात्य व पौरस्त्य विद्वान भी इन्हीं 
दो मतों में बंटे हुए हैं। व्हिटनी, मंक्‍्समृूलर, 
के एगी, इसेन आदि विद्वान्‌ और्णवाभ ग्राचायं के 
मत के पोषक है श्रौर इसके विपरीत मेक्डोनल 
झ्रादि विद्वान्‌ ज्ञाकपुणि श्राचार्थ से सहमत है! 
इसी भांति तिलक महाराज का भी अपना पृथक्‌ 
मत है । 

हमारे विचार में सूर्य पृर्ण विष्णु नहीं है, 
यह्‌॒ विष्णु के एक श्रंश का द्योतक है । वेष्णव 
प्रक्रिग का इस सूर्य में भी दर्शन होता है। 
वह विष्णु सूर्थ का निर्माण करता है। ( ऋ. 
७।६६.४) सुर्थ के विष्णु रूप पर हम पूर्व मे भो 
अपने विचार श्रमिव्यक्त कर चुके हे । 

इस प्रकार त्रिपदी के सम्बन्ध में प्राचीन 
आ्राचार्यों के जो भिन्न-भिन्न मत हे वे हमने उदा- 
हरण के तौर पर सक्षेप में हो प्रदर्शित किये हे । 
इनका रहस्य क्या है यह भी हम यथामति सक्षेप 
में प्रदशित करते हें । 


डे विष्णु देवता 


१. श्मपद ८5  वह्ि 
रप पद न्‍्ः सप्रिधा 
सेय पद ८5. विष्ण 


शरीर के क्षेत्र में इसका तात्पर्य यह है कि 
विद्यार्थी का सर्व प्रथम पग शरीरस्थ-उदर, हृदय 
तथा मस्तिष्क की अग्नियों को सम्पक्‌ प्रकार से 
समिद्ध व प्रदीप्त करना है । इससे शरीर को सब 
शक्तियों का शरीर में निवास होता है। यह बसु 
ब्रह्मचारी का रूप है। 

द्वितोष पण समिधाओं के लिये है। समिधाश्रों 
से मनुष्य के प्राण व इन्द्रियां आदि सुक्ष्म शरीर 
का ग्रहण हो सकता है । कहा भी है-- 


अयन्त इध्म ग्रात्मा०, प्राणा वें सभिधः । 
ऐ ब्रा २४ शव प. १।५।४।१ 
अतः विष्णु का द्वितीय पग सुक्ष्म शरीर 
सम्बन्धी है। 
तृतीय पग् विष्णु के अपने लिये है । यह सुक्ष्म 
चेतना श्रर्थात्‌ ज्ञान विज्ञान का ब्रह्माण्ड-व्यापी पग 
है। इसमें मनुष्य की ज्ञानेन्द्रियां व बुद्धि श्रादि 
विद्वव में व्यापक बन जाती हैं। यह विष्णु का 
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व्यापक भाव है जो कि विष्णुत्व (विष्ल व्याप्तौ) 
को चरितार्थ करता है। 

२ द्वितोय मत में तीन लोक तोन पद हे । यह 
विष्णु का ऊर्ध्वारोहण का क्षेत्र है। शास्त्रों में आता 
है कि-- 

त्रीन्‌ प्रक्रमान प्रतिविक्रमते 
त्रयो वा इमे लोका:। 
श. प. १ ६ ३६ मै.स ३॥८।७ 


३ तृतीय सत में १म पगर-्समग्र लोक, श्य 
पगर-वेद, ३य पग--वाह सथ । इन तीन पदों की 
झाध्यात्मिक क्षेत्र मे व्यास्या यह हो सकती है कि 
प्रथम पद से शरीर सम्बन्धी उदर हृदय व मस्ति- 
ष्क श्रथवा शरीर व प्राण व मन बुद्धि श्रादि 
लोकों को स्वस्थ, सुन्दर बनाना व उनका ज्ञान प्राप्त 
करना, द्वितीय पद से सब वेदों का ज्ञान प्राप्त 
करना और तृतीय पद से वाइमप मात्र का ज्ञान 
प्राप्त करता । 

४,५. चतुर्थ और पञ्चम मत शरीर में ऊर्ध्वा- 
रोहण से सम्बन्ध रखते हैं। श्रग्नि का ऊर्ध्वारोहण 
तथा अ्रग्ति में परिपक्व हुए श्रन्न का ऊर्ध्बारोहण 
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यहां दर्शाया गया है। श्रन्न का ओदन पचन गाहं- 
पत्थ तथा आ्राहवनीय में परिपक्व होना, क्रमशः 
उदर, हृदय तथा मल्तिष्क श्रग्तियों में परिपक्व 
होना है । 
विष्णु द्वारा इन तीनों लोकों का उत्क्मण 
यजुर्वेद व तत्सस्बन्धी शाखा संहिताओ्रों तथा शत- 
पथ ब्राह्मण मे कुछ विस्तार से व व्योरेवार दे रक्‍्खा 
है । स्वल्पमात्र के वर्णन भेद से प्रायः सब शास्त्रों 
के वर्णनों में साम्यता है। उदाहरणार्थ श्रव हम 
यजुर्वेद १२।५ मन्त्र को यहां दिस्तार से दिखाते हैं । 
विष्णो: क्रमोईसि सपत्नहा गायत्रं 
छन्द आ्ारोह पृथिवीमनु विक्रमस्व विष्णो: 
क्रमोष्स्यभिमातिहा त्रैष्टुभ॑) छन्द आ्रारोह 
अ्न्तरिक्षमनु विक्रमस्व विष्णों: क्रमो5 
स्यरातीयतो हत्ता जागतं छनन्‍्द आरोह 
दिवमनु विक्रमस्व विष्णो: क्रमोउसि झत्रू- 
यतो हन्ताशनुष्टरमं छन्द आरोह दिश्लो्नु 
विक्रमस्व । 


सपत्त रूप शत्रुओं का हनन करने वाला तू 
विष्णु का क्रमण है। गायत्री छन्‍्द पर श्रारोहण 


निरुक्‍्त मैं त्रिपदी डरे 


कर और पुृथिवी पर क्रणण कर । अ्भिमाती रूप 
शत्रुओं का हनन करने वाला तू विष्णु का क्रमण 
है। त्रेष्टूभ छन्द पर प्रारोहण कर और प्रन्तरिक्ष 
में क्रण कर । अराति रूप शत्रुओं का हनन करने 
वाला तू विष्णु का क्रमण है। जगती छुन्द पर 
ग्रारोहण कर और द्युलोक में विक्रमण कर। श्षत्र 
रूप में श्रावरण करने वालों का तू हनन करने 
वाला है, अनुष्दुभ छन्‍्द पर ग्रारूढ हो श्रौर 
दिशाओं में क्रण कर । 

प्रमुख रूप से प्राचीन श्राचार्यों द्वारा प्रतिपा- 
दित विष्णु को त्रिपदी का संक्षिप्त भाव हमने 
ऊपर प्रदक्षित किया। प्रब हम दूसरे शब्दों में 
विष्णु की इस त्रिपदी तथा उसके श्रन्य प्रकार के 
विक्रमण को कुछ विस्तार से स्पष्ट करने का प्रयत्न 
करते हैं । सर्व प्रथम हम विष्णु के विक्रणण तद्‌ 
द्वारा शरत्रु-हनन प्रादि फो तालिका में इस प्रकार 


दिखा सकते हैं । 

त्रि-पिक्रम 
पद लोक ठरीर छुन्द. दात्रु 
श्म पृथिवोी प्राण गायत्री सपत्न 
रय॒ग्रन्तरिक्ष सन तिष्टूपू ग्नभिमाति 
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शेय घुलोक विज्ञान जगती ब्रराति 
उपर्युक्त तालिका में विष्णु के त्रिलोकी विकर- 
मण का चित्र प्रस्तुत किया गया है । इस विक्रमण 
से पुर्व प्रत्येक्ष लोक पर ग॒न्रुओ्रों का साम्राज्य था। 
विष्णु के विक्रमण का परिणाम यह हुत्रा कि 
तत्तललोक से क्षात्र॒ुग्नों का हनन हो गया । ते. सं. 
१६॥५।१२ के आधार पर इन क्षत्रुओं के क्रम में 
तालिका में प्रदशित क्रम से कुछ भिन्नता दृष्टि- 
गोचर होती है। इससे यह विचारणीय हो जाता 
है कि प्रत्येक लोक के शत्रुओं में पारस्परिक कुछ 
भिन्नता है कि नहीं ? श्रोर उनका उस उस लोक 
से कया सम्बन्ध है ? इत्यावि अनेकों प्राप्तगिक 
विषय श्रा उपस्थित होते है जिनका समाधान होना 
आवश्यक है) विष्णु का ऊध्व में ही क्रमण नहीं 
है प्रवाहिःक्रमण भी है, अन्य विज्ञा्रों मे भी क्रमण 
है। यह हम श्रागे स्पष्ट करने का प्रयत्न करेगे । 
सर्वप्रथम हम त्रिलोकी के विक्रमण को दिखाते है। 


पाथिव्-विक्रमण 
पाथिव-विक्रमण के सम्बन्ध में शतपथ ब्राह्मण 
में निम्त वाक्य आता है+- 


पाथिव-विक्रमण ४३ 


तदु तत्‌ पृथिव्यां विष्णव्येक्रस्त गायत्रेण 
छन्दसा ततो निर्भक्तो योउ्स्मान्‌ द्वेष्टि य॑ 
ने वय॑ द्विष्म । 

श॒ १. १/६।३॥१० 


श्र्थात्‌ विष्णु ने पृथिवी पर गरायत्र छन्द द्वारा 
विक्रमण किया । इसका परिणाम यह हुआ कि 
पृथिवी पर से उन छात्रुओं को निकाल बाहिर 
किया गया जो हमसे द्वंष करते हैं श्रौर जिनसे हम 
द्वेष करते हैं। विष्णु क्रमण सम्बन्धी यहो भाव निम्न 
स्थलों पर भी श्रभिव्यक्त हुआ्ला है। यजु. १२।५४, 
ते. सं. ४४२।१।१, में. सं २!७४८, काठ १६!४६ 
श.प ६॥७।२।१३ 


छन्दों द्वारा विष्णु-विक्रमण व लोक विजय 
विष्णु का ऊध्व में स्थित लोकों तथा अन्य 
दिश्यात्रों आदि में बिजय व विक्रमण छुन्दों द्वारा 

होता है | ते, सं. १।७।५।४ में श्राता है कि-- 


विष्णुमुखा वे देवाब्छन्दो भिरिमांट्लोकान- 
नपजय्यमम्यजयन्‌ यद्‌ विष्णुक्रमान्‌ ऋमते 
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विष्णुरेव भूत्वा यजमानइछन्दोभिरिसमा- 
ल्‍लोकाननपजय्यमभिजयति । 


विष्णुप्रमुख देवों ने भ्रथवा विष्णु रूप को 
धारण कर देवों ने इन अजेय लोकों का छन्दों 
द्वारा विजय किया | इसी प्रकार यजमान भी इन 
लोकों को छन्दों ह्वारा जीत सकता है । 

छुन्दों हरा जब इन लोकों पर विजय प्राप्त 
करनी है तो श्रावश्यकता इस बात की है कि इन 
छुत्दों का स्वरूप और शरीर में इनका स्थान 
निर्धारित किया जाये । झ्रतः इनका संक्षिप्त बिबे- 
चन इस प्रकार है । 


छन्द्‌ का शरीर में स्थान 
विष्णु की इस त्रिपदी में उपर्युक्त तीन छन्दों 
अ्र्वात्‌ गायत्री त्रिष्टूभ और जगती पर विशेष 
विचार की श्रावइयकता है। १छन्द (छादनात्‌) 


१ छुन्दांसि छन्दयतीति वा। दे. ब्रा. ३।१९ 
ते (देवा:) छन्दोभिरात्मानं छादयित्वोपायन्‌ 
तच्छन्दरसां छन्दस्त्वम्‌ । तै, सं, ५।६।४॥१ 


उन्‍्दों का शरीर में स्थान प्र 


ग्राउछावन करने के कारण मर्यादा, वस्तु को 
परिषि, सीमा, श्रावरण शक्ति ब वातावरण श्रादि 
कई तामों से संबोधित किया जा सकता है। 
शरीर में इन तोनों छन्दों की ग्रपनी-भ्रपनी मर्यादा 
व अपना-श्रपना विशिष्ट स्थान है । 
यदि शरीर में इन तीनों छन्दों का विशिष्ट स्थान 
व उनके अपने कार्य निर्धारित हो जाएं तो विष्णु 
की त्रिपदों का स्वरूप स्पष्टीकरण सुगम हो जाए। 
शास्त्रों में गायत्री का उत्पत्तिस्थल मुख१३ 
माना है। परन्तु इसका प्रमख प्रभाव क्षेत्र नाभि 
से नीचे जानुर तक है! इसका तात्यरय यह हुश्रा 
स छुन्दोभिव्छन्नो यच्छन्दोभिदछन्नस्तस्माच्छ- 
न्दासीत्याचक्षते छादयन्ति ह वा एन॑ छन्दांसि । 
१. गायतो मुखादुदपतत्‌ । दें ब्रा.३॥३, मुखमेव 
गायत्री । कौ ब्रा ११२ मुखं गायत्री । ता 
ब्रा. ७३॥७।, १४॥५ १८, त्रायन्ती गायत: 
सर्वानू गरायत्रीत्यभिधीयते । 
अहि बु स ३। १६ 
२ जानुदष्ण॑ बिन्‍्वीत प्रथमं चिन्वानों ग।यत्रिये- 
वेम॑ लोकमभ्यारोहति नाभिदष्न चिन्वीतत 
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कि मुख से उत्पन्न हो कर यह गायत्री नीचे की 
शोर भ्रवतरण कर नाभि से नोचे जानु तक के 
अड्डों को झपना प्रभाव क्षेत्र बनाती है। आगे 
त्रिष्टुपू का प्रभाव क्षेत्र ग्रीवा से लेकर नाभि तक 
है श्लौर जगती का सिर से लेकर ग्रीवा तक है। 
गायत्री का उपधान१ व स्थिति-स्थान द्वारीर में 
झागे की शोर है। त्रिष्दुप्‌ का दक्षिण पादवे से 
होकर द्ारीर के मध्यभाग में तथा जगती का पीठ 
की श्रोर सिर से लेकर नीचे सुषुम्शा काण्ड तक 
चला गया है परन्तु इस सम्बन्ध में स्मरण रखना 
द्वितीय चिन्‍्वानस्त्रिप्टरभवान्तरिक्षम+यारोहति 
ग्रीवदध्त चिन्वीत तृतीय चिन्वानों जगत्यैवामुं 
लोकमभ्यारोहति ।॥ तै स ५॥६।८ 
१ गायत्री प्रस्तादुपदधाति त्रिष्टुभ दक्षिणतो 
जगती पश्चात्‌ । ते स ५७६ 
प्राच्या त््वा दिशा सादयामि गायश्रेण छुन्दसा- 
दक्षिणया त्वा दिद्या सादयामि त्रैष्टुभेन 
छन्दसा--प्रतीच्यात्वा दिशा सादयामि जाग- 
तेन छन्दसा । तै स्ध ५। ५। ८, 
दा प्‌ 5।३।१।१२ 


छुन्दों का शरीर में स्थान छछ 


चाहिये कि छुन्द वहीं है जहां कि यज्ञ हो रहा है 
बिता यज्ञ के छन्द नहीं रह सकता | इसी तथ्य 
को शास्त्रों में सविता और सावित्री मान कर 
स्पष्ट किया है। इस लिए शरीर में जहां-जहां 
यज्ञ हो रहे हैं वहीं-वहीं छन्द की स्थिति है । प्रसग 
से यहां यह भी सकेत कर देना अनुपथुक्त न होगा 
कि छन्दोबद्ध वेद-यज्ञ परक हैं (सेषात्रयी विद्या यज्ञः 
दा ११।४।३)इस प्रकार त्रिपदी में सहायक तीन 
छुन्दों का शरीर में विशिष्ठ स्थान क्या हो सकता 
है यह हमने देखा । 

प्रब हम कुछ विस्तार से इन छन्दों पर विचार 
करते हैं-- 

गायत्र छन्द 

गायत्र १ छन्‍्द गायत्री को कहते हैं और यह 
एक साम का नाम भी है। यहां हमें गायत्री छल्द 
झ्ौर गायत्र साम दोनों का ग्रहण करना चाहिये। 
चस्तुत छन्‍्द साममय ग्रर्थात्‌ प्राणमय ही हैं । 
१ ग्रायत्र छन्दसम्‌ | यजु ८। ४७ 

गायत्री रन्वाह गायत्र वा अस्नेइछन्द । 

हु. प १३ ५४४ 
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गायत्री निम्न पदार्थों की वाचक है--- 

पृथिवो,१ स्थूल शरीर, उदर, भ्रर्ति, ब्राह्मण, 
ब्रह्मतेज, वसु, वीय॑, प्राण, मुख, रथन्तर, प्रात: 
सवत, इयेन भ्रादि । ये सब गायत्री से गृहोत होते 
हैं। हम यहा अध्यात्म क्षेत्र में गायत्री का कुछ 
विवेचन करते हैं । 

अ्रध्यात्म क्षेत्र में गायत्री की उत्पत्ति उससमय 
१ या बे सा गायज्यासीदियं वे सा पृथिवी । 

हा. प्‌ १४॥१।३४ 

अग्नि बेंगायत्री | झ. प॒ ३४।१।१६, 

गायत्रो वे ब्राह्मप: । ऐ ब्रा १२८ 

तेजो वे ब्रह्मवर्चंस गायत्री । ऐ बा १॥५,२८, 

वसवो गायत्रीं समभरन्‌ । जे उ १११८४ 

वीर्य गायत्री । श. प. १।३।५॥४, 

प्राणो वे गायत्य.। कौ. १५।२, श १. ६।४।२।५ 

मुख गायत्री । तां. ७३३७ 

गायज्ञं वे रथन्तरम्‌ । तां ब्रा, ५।१॥१५ 

गायत्रं वे प्रात. सवनम्‌ । ऐ.ब्रा ६२, ता.ब्नां. 

६।३१११, यद्‌ गायत्री श्येनों भूत्वा दिव 

सोममाहरत्‌ तेन सा इयेन । झप ३॥४।१।१२ 


गायत्र-छन्द डहँ 


होती है ज़ब मनष्य भगवान्‌ व अपने श्रभीष्ट देव 
की भक्त में स्तुति गान करता है। इसी लिए 
देवत ब्राह्मण में गायत्री की उत्पत्ति के सम्बन्ध में 
कहा है कि-- 


गायते' स्तुति कर्मण: गायतो मुखादुदपतत्‌। 
दे, ब्रा. ३३२, ३ 

प्र्थात्‌ गायत्री की उत्पत्ति मुख से होती है 
और यह एक स्घुतिव गान का वातावरण है 
जिप्तका प्रभाव शरीर के नीचे के श्रड़ों पर विशेष 
रूप में होता है। जिस समय मनुष्य भक्ति में 
स्तुति ग्रान करता है तो उसमें परिवर्तत होने शुरू 
हो जाते हैं। प्रथम परिवर्तत यह होता है कि 
स्तुति गान के समय सब प्रकार की वासनाएं व 
कामनाएं शान्त हो जाती हैं। ये वासनाएं व काम- 
नाएं वेदिक भाषा में रथ कहलातो हैं। शरीर पर 
से इनका उतर जाना प्रर्थात्‌ शान्त हो जाना रथन्तर 
साम कहलाता है। इसीलिये गायत्री को रथन्तर भी 
कहा है। प्रथवा यह भी कह सकते हैं कि भगवान्‌ 
की भक्त से मनृष्य में एक प्रकार का प्राण पेंदा 


खू 


हो जाता है जिसे कि वेदिक भाषा में रथन्तर 
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कहा जाता है। यह रथन्तर प्राण श्रशनया रूपी रथ 
को जो कि मनुष्यों को भगाये फिरती है, उतार 
फेंकने वाला होता है क्योंकि गायत्री रथन्तर प्राण 
की उत्पत्ति में कारण बनती है। भ्रतः गायत्री को 
रथन्तर की योनि माना है । 


गायत्री वे रथन्तरस्य योनि: । 

ता ब्रा, १५॥१०।५ 

दूसरा परिवर्तत यह होता है कि सोम (वीय॑) 

का ऊर्ध्वारोहण होने लगता है । इस अर्ध्वारोहण 
के दो प्रभाव होते हैं एक यहु कि यह सोम इयेन 
बन कर द्युलोकस्थ सोमाहरण के लिये उड़ान 
भरता है । क्योंकि गायत्री इस उड़ान में सहायक 
होती है। श्रत: पह भी कह सकते हैं कि गायत्री स्वयं 
इ्येन बन कर उड़ान करती है। दूसरा प्रभाव 
यह होता है कि उदरस्थ श्रग्नि प्रदीप्त हो श्रन्नादि 
का सुचारु रूप से परिपाक करने लगती है। इस 
से शरोरगत समग्र हक्तियां परिपुष्ट होती है । 
स्थूल शरोर में लावण्य पंदा होता है। मुख पर 
एक विद्विष्ट प्रकार का गझ्राभा मण्डल आविर्भूत 
होता है । क्योंकि गायत्री मुख है श्रौर बह ज्योति 


गायत्र-छन्द कै 


रूप भी है। अंग गात्र ( गायन्तीवांगानि ) बन 
जाते है मानो वे गान कर रहे हे। गायत्री इन्द्रियों 
में तेज को धारण कराती है। कपि सं ३०२ में 
श्राता है-- 


तेजो वै गायत्री इन्द्रियं त्रिष्टुप्तेजश्बैवा- 
स्मिन्निन्द्रियं च समीची दधाति । 
श्र्थात्‌ गायत्री तेज है श्रौर त्रिष्टुप इन्द्रियां 
है। गायत्री और त्रिष्ट्प को मिलाना इन्द्रियों में 
तेज धारण कराना है । इस प्रकार मुख से लेकर 
शरीर के श्रग्रभाग के उदर, उपस्थ, हि३त, जानु 
श्रादि अंग गायत्री के प्रभाव क्षेत्र में आ जाते हैं। 
तथा श्रन्य आान्तरिक अबयबों में भी तेज का 
सब्चय होने लगता है। इन उपयुक्त अंगों में 
शक्ति सञचय होकर दिव्यता का प्रादुर्भाव होना 
विष्णु का प्रथम पग है । गायत्री श्रादि छन्दों पर 
विचार करते हुए हमें यहां इस बात का अ्रवश्य 
ध्यान रखता चाहिये कि हन गायत्री श्रादि छुन्दों 
व देवी शक्तियां ग्रादि की कोई स्थूलाकृति, ब शरीर 
में स्वरूप से स्थिति नहीं होती है । इनकी प्रतीति 
कार्य से होती है | स्थूल शरीर पर इनका प्रभाव 
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लक्षित होता है इसो तथ्य को श्रहिबुध्न्य संहिता 
(३।२,३,४ ) मेंनिम्न शब्दों में श्रभिव्यक्त किया है- 
शकक्‍्तय: स्वभाव नामचिन्त्या अपुथक्‌ स्थिता:। 
स्वरूपे तेव दृश्यन्ते दृश्यन्ते कार्यतस्तु ताः । 
सर्वेरननुयोज्या हि शक्तयों भावगोचरा:। 


प्र्थात्‌ सर्वे भावों की शक्तियां श्रचिन्तनीय 
है, उनकी शरोर में पृथक-पृथक्‌ स्थिति नहीं है। 
स्वरूप से उनका दर्शन नहीं होता अपितु कार्य 
श्र्थात्‌ शरीर पर प्रभाव दृष्टियोचर होने से उनकी 
प्रतीति होती है | ये शक्तियां भावगोचर है श्रौर 
सर्वसाधारण की पहुंच से बाहिर हे । 


रे 
गायत्री ओर बसु 


गो उ. २६ से श्राता है कि “गायत्री वसुनां 
पत्नी” भ्र्थात्‌ गायत्री बसुओं को पत्नो है। इस 
का भाव यह है कि वसु ब्रह्मचारी गायत्री के 
प्रभाव से जब वीर्य का अर्ध्वारोहण करते हैँ तो 
उदरस्थ झग्नि प्रवुद्ध हो प्र॒न्न का परिषाक कर 
रस रक्त श्रादि धातुओं की उत्पत्ति व वृद्धि करती 
है। इससे शरोर की समग्र शक्तियों का हास 
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त होकर वद्धि होती है। उन शक्तियों का शरीर 
में निवास व विकास होता है। शरीर में शक्तियों 
के वास के कारण यह वसु ब्रह्मचारी का रूप है। 
जै. उ. ब्रा. ((१८।४ मे गायत्रो और वसु ब्रह्मचारो 
के सम्बन्ध को एक और रूप में प्रदर्शित किया 
है | वहां श्राता है कि-- 


वसवो गायत्री समभरन तां ते 

प्राविशन्‌॒ तानू साञ्च्छादयत्‌ ।' 

अर्थात्‌ वसु नामक ब्रह्मचारी गायत्री का 
सम्भरण करते हैं, वे इस गायत्री में प्रवेश करते 
हैं श्रौर गायत्री उनको चहुं श्रोर से श्राच्छादित 
कर लेती है । इसका भाव यह है कि बसु ब्रह्म- 
चारी के चहुं श्रोर गायत्री का वातावरण बना 
रहता है । गायत्री का ब्रह्मवर्चस तेज 
शरीर के चारों ओर से फूट निकलता है । 
इस ब्रह्मतर्चस तेज से वे चसु ग्राप्लाबित रहते 
हैं । वंसे तो गायत्री सब छन्दों को 
श्रावत किये हुए है फिर भी शरोर के अधो- 
भाग और मुख ये दो श्रड्भ इस गायत्री के प्रमुख 
केन्द्र हें । वाक्‌ द्वारा विद्याध्ययन तथा बीय॑ श्रादि 
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का ऊर्ध्वारोहण ये दो कार्य वसुझों के प्रमुख हे । 
इन दोनों प्रकार के कार्यों का सुसम्पादन भगवान 
की भक्त में स्तोत्र गान से होता है । वेद में 
श्राता है-- 


गायन्ति त्वा गायत्रिण: । 
के १॥१०।१ 

अर्थात्‌ गायत्री का आश्रय लेने वाले लोग 
उस भगवान्‌ का गान करते हे । एक प्रकार से 
गायत्री का केन्द्रीय भाव गान में है। यह भक्ति 
गान उस गायत्री का पझ्रादि व प्रारश्भिक रूप भो 
है । भागवत धर्म का बेदिक प्राधार व स्रोत यही 
गायत्री है। विष्णु का प्रारम्भिक पग होने से 
वेष्णव-धम्मं को शुरुभ्रात है । 


गायत्री-प्रातः सबने 
भगवान्‌ की भक्त में स्तोत्रगान करना तथा 
विद्याध्ययन करना, उन्नति की प्रथम सोपान है । 
ग्रात्मिक रस का यह प्रारम्भिक निचोड़ है अन्य 
छन्दों को समिद्ध व प्रदीप्त करने के लिये सर्वे 
प्रथम गायत्री को समिद्ध करना पड़ता है। यदि 
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ब्रह्मचय काल में हम बच्चे में गायत्री को जागरूक 
व समिद्ध कर सके तो उननति-शिखर के अन्य 
छन्द भी जागरूक व समिद्ध हो सकते हैँ । यही 
भाव इस सूक्ित में है-- 


सा गायत्री समिद्धाइन्यानि छुन्दांसि समिन्धे। 
शा प. १३।४६ 
प्रतः बच्चों की शिक्षा में संगोत का समावेश 
भ्रवश्य होना चाहिये । सरस्वती का संगीत से 
अ्रदूट सम्बन्ध साता गया है । इसीलिये प्राचीन 
विचारकों ने सरस्वती देवी के हाथों में वीणा 
पकड़ायी है । हां, यह ग्रवश्य विचारणीय है कि 
शिक्षा में किस प्रकार के संगीत का कंसा श्रौर 
कितना समावेश थ समन्वय होना चाहिये । 


गायत्री-अग्नि 
शरीर की समग्र शक्तियों का सुचारु रूप से 
कार्य करने लगना ही यज्ञ है ऐसा हमें नहीं 
समझना चाहिये क्योंकि यज्ञ में देवों को आ्राहुति 
दी जाती है ! श्रतः यज्ञ में देवों का सम्मिलित 
होना ( प्रर्ते देवां इहावह ) दिव्यता का प्रकात् 
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होना आवश्यक है । इस हरीर-यज्ञ का प्रारम्भ 
सिर के पूर्वार्ध तथा मुख से है । स्थूल शरीर 
सम्बन्धी अन्तमय यज्ञ, प्राणमय यज्ञ, सन व सुक्षम 
चेतना सम्बन्धी यज्ञ, ज्ञानयज्ञ. भ्र्थात्‌ शरीर में 
होने वाले स्थूल व सुक्ष्म सभी यज्ञों का प्रारम्भ 
मुखर से होता है क्योंकि भ्राहुति मुख मे हो पड़ती 
है | ज्ञानयज्ञ का प्रारम्भ भी मुख ही है| मुख 
श्राहवनीय है । मुख में विद्यमान श्रग्ति इत समग्र 
यज्ञों की योनि,३ यज्ञ का मुख और यज्ञ को प्रण- 
यन करत्रों मानी गई है। शरीर में जहां-जहां भी 
१ दछिरो वे यज्ञस्याह॒वनीय' पूर्वोष्धों वे 
शिर_पूर्वार्धभेवेतद॒ यज्ञस्थ कल्पयति । 
श. प. ११३।३।१२ 
२ मुखमेवास्य (पुरुषयज्ञस्थ) आरहवनीय: । 
श॒ प ३॥५।३।३ 
आहवनीयो वा आहुतीनां ( श्रन्नादीनां, ज्ञा- 
नाना वा ) प्रतिष्ठा । श. प्‌ २४।३।१० 
३. अग्नि वें योनियन्नस्थ । श. प. १५।२।१४ 
प्रणीय॑ज्ञानामू, यजु. । अग्नि वें यज्ञमुखम्‌ । 
ते ब्रा १६१८ 


गायत्री-अगिनि प्र्ड 


यज्ञ हो रहे है वहां-वहां श्रग्नि हो प्रमुख कारण 
है | भ्रत: अ्रग्नि के प्रदीप्त होने से शरोर के सब 
यज्ञ चालू हो जाते हें और इस श्ररिन में श्राहुति 
रूप में सोम रूपी वीय॑ भ्राकर पड़ने लगता है। 
इस प्रकार यज्ञों के निष्पन्न होने से यह शरीर 
ब्राह्मी तनु१ बन जाता है, अतः अ्रग्नि ब्राह्मण 
है श्रौर ब्राह्मण भ्रग्नि है अर्थात्‌ ब्राह्मण में ब्रह्म तेज 
होता है और वह ब्रह्मतेज इस श्रग्नि के प्रताप से 
है। भ्ररिन का छन्द गायत्री माना जाता है ग्रर्थात्‌ 
जहां २ यज्ञ हो रहे हैं, वहां २ अग्नि है और 
जहां २ ग्रग्नि है वहां २ उसका श्राच्छादक गायत्री 
है। बसे दारीर में गायत्नी का प्रमुख स्थान शरीर 
के श्रग्न भागों में, मुख मे तथा नाभि से जानु तक 
माना है, परन्तु हमें यही समझना चाहिये कि 
शरीर में जहां २ अग्नि है, वहां २ गायत्री भी है। 
गायत्रो के तोन पद होते हैं। मनुष्य के शरीर में 
भी ग्रश्नि को स्थिति त्रिकोणात्मक है । वेद में 
१ महायज्ञेइ्च यज्ेश्च ब्राह्मीयं क्रियते ततु-मनुः । 

अग्निब्रेह् अग्निहेंवाव राजन्‌ ग्रायत्रीमुखम्‌ । 

जे. उ ४॥६।२२ 
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प्रग्नि को त्रिव॒त्‌ कहा है। अ्रहिर्दध्न्य संहिता में 
कहा है-- 


चतुष्कोणं त्रिकोणं तद्वृत्तमास्नेयभण्डलम्‌ 
चतुष्पदां नृणां चैब विहंगानां यथाक्रमम्‌ । 
अहि. ३२।६ 
प्र्थात्‌ प्राणियों में यह श्राग्नेय मण्डल 
चतुष्कोण, त्रिकोण तथा वृत्ताकार हपों में होता 
है । चतुष्पदों में चतुष्कोण, मनुष्यों में त्रिकोण 
तथा पक्षियों में वृत्त रूप में होता है । इस प्रकार 
प्राणियों में प्रस्नि को स्थिति है। गायत्री से 
यह त्रिकोणात्मक प्रग्नि प्रदीप्त होती है | श्रततः 
यज्ञ, मुखस्थ अग्नि और गायत्री ये क्रमशः अपने २ 
पुर्वर्वात के कारण हैं। 
जिस उद्देश्य के लिये मनुष्य मे अग्नि प्रवृद्ध 
होती है। वह उसकी सर्वत्र स्तुति व गान किया 
करता है । ऐसे पुरुषों को हम गायत्री पुरुष कह 
सकते है! ये गायत्री पुरुष, गायत्री के श्र्वाची 
पराश्नी श्रयवा एति१ व प्रेति रूप के कारण दो 


१. स॒ वां एति च॒ प्रेति चान्वाह। 


गायत्री-अगरिति भ्ह 


प्रकार के होते हे । गायत्री के पराची रूप में 
गायत्नी ऊर्ध्वारोहण का गूण रखती है और देवों 
के लिये हुवि बहन करतो है और श्रर्वाच्ची गायत्रों 
मनुष्यों को रक्षा करतो है । गायत्री की यें अर्वाची 
पराची गतियां सनष्य के जीवन में परिर्बातित होती 
रहती हु । पराचो गायत्री वाले व्यक्ति समाज से 
विरकक्‍त होते है क्योंकि उनका ध्येप ऊध्व में देवलोक- 
प्राप्ति श्रथवा मस्तिष्क मे सदा रमण करना, 
ज्ञान-विज्ञान की प्राप्ति में सदा संलग् 
रहना ही होता है। परन्तु श्र्वाच्री गायत्री वाले 
व्यक्ति समाज के श्रमभ्युदय के लिये अपने जीवन 
को न्यौछावर करते हे । स्वामी दयानन्द श्र 
महात्मा गांधी आदि प्रर्वाची गायत्री के व्यक्षित 
थे । यही भाव हा. प. १।४।१॥४ में श्रभिव्यक्त 
हुआ है। इसी भांति एति प्रेति की व्याख्या हो 
जाती है। ज॑मिनीयोपनिषद्‌ ! ब्राह्मण में 'एत्ति प्रेति' 
गायत्रीमेवैतदर्वाची च पराचीं च युनक्ति। 
पराच्यह देवेभ्यो यज्ञ वहत्यर्वाची मनुष्यानवति। 
श. प्‌. १४ १४४ 


१. प्रेत्येति वागू इति ': *' ' 'तद यत्‌ प्रेति सत्‌ 
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की व्याख्या अपान प्राण (एतिर-भ्रपानिति, प्रेति- 
प्राणिति) द्वारा की गई है | एति ग्र्थात्‌ श्रपानिति 
उस परलोक के लिये है झ्ौर प्रेति श्र्थात्‌ प्रणिति इस 
लोक के लिये है। गायत्री छन्द की श्रवस्था में मनृष्या- 
भ्यन्तरवर्ती सोम उशिक्‌! रूप वाला होता है श्रर्थात्‌ 
मनुष्य से अ्भ्युदय की उत्कट कामना होती है श्र 
चह सबका कमनीय होता है । (उशिक्‌ वष्टे. कान्ति- 
कर्मण:) और त्रिष्ट॒प के क्षेत्र में पहुंच कर यही 
सोम वच्ञी गुण बाला हो जाता है श्रर्थात्‌ सोम 
में सबको वश में कर लेने की अद्भुत्‌ शक्षित जागृत 
हो जाती है। अध्यात्म में सिर से पर तक व्यक्ति 
के तीनों क्षेत्र श्ररिति के प्रभाव से होते है | गायन्रो 
के प्रभाव से यह श्रग्नि तीनों क्षेत्रों को भ्रभिभूत 
करती है। इस दृष्टि से भी गायत्री के तीन पद 
(त्रिपदी ) है और २४ वर्ष का ब्रह्मचर्य २४ श्रक्षर 
या 

प्राणस्तदय लोकस्तदिम लोकमस्मिल्लोक 
आ्राभजति एत्यपानस्तदसौ लोकस्तदमुलोकम- 
मुष्मिल्लोक आभजति | ज॑. उ. २।३। ३।४-५ 

१. उश्षिक्‌ त्व देव सोम गायत्रेण 'छन्दसा० 
ते. स ३॥३।३।२ 


गायत्री-अल्लतेज (आग्नेयतेज) 


गायत्री शरीर में विद्यमात स्थूल व सुक्ष्म 
प्रस्तियों की उत्पत्ति में तथा वृद्धि में कारण 
बनती है | अग्नियां? तंजस होती हैं ज्ञितका शरीर 
में प्राकट्य निम्न रूपों में बणित हुआ है । रूप, 
रूपेन्द्रिय (चक्षु ) वर्ण, सन्‍्ताप, भ्राजिष्णुता, पक्ति, 
भ्रम, तीक्ष्णता तथा शौर्य ये सब तेजस कहलाते 
हैँ । सुश्नुतर में श्राता है कि तेज का स्वभाव 
ऊध्वंगति का होता है, बहन, पचन, दारण, ताप, 
प्रकाश तथा वर्ण में प्रभा व दीप्ति को करने वाला 
तेज होता है । 

शरीर में प्रग्ति की विधिवत्‌ सम्यक वृद्धि से 
ये सब उत्पन्न होते है । शास्त्रों में ब्राह्मण को 
ग्रग्निरूप बताया है ग्रतः श्रग्नि व तेज के ये सब्र 
१. तेजसास्तु रूप रूपेन्द्रिय (चक्ष्‌) वर्ण: सनन्‍्ता- 

पो भ्राजिष्णुता पक्तिरमर्ष. तैक्ष्ण्य शौर्य च। 

वृद्धत्रयी । 


२. विशेषतश्चोध्वंगतिस्वमावमिति तैजसम्‌ । 
तद्‌ दहनपचनदारणतापनप्रकाशनप्रभावणणंकर- 
मिति | सु सू ४१४ 


घ्२ विष्णु देवता 


गण ब्राह्मण में स्वाभाविक रूप में होने चाहिये । 
कौन सच्चा ब्राह्मण है श्रौर कौन विकृत व हीत 
ब्राह्मण है, यह इन ग्रणों के निरीक्षण व सम्यक 
विवेचन से ज्ञात हो सकता हैं। आ्रायुर्वेद-पग्रन्थों मे 
पित्त को अ्रग्नि माना है ! त्वचा में यह पित्त 
भ्राजक( होता है। इसी प्रकार अ्रग्नि के श्रनेकों 
रूप व गुण शास्त्रों मे तिपादित हुये है । वसु 
ब्रह्मचारों मे ये सब रूप व गृण होने चाहिये । 
ग्रग्ति के थे प्रायः स्थूल रूप है । सुक्ष्म स्तरों पर 
उसके सुदम व सुक्ष्मतम रूप भी है जो कि दिव्यता 
में परिणत हो जाते है। विव्यत्व में परिणत हो 
भ्रग्नि के सृक्ष्म रूप ब्रह्मतेज नाम से विख्यात होते 
हैं। यह सब गायत्री के प्रभाव से होता है। ग्रतः 
हम यह कह सकते हे कि ब्राह्मण का स्वाभाविक 


१. यत्तु त्वचि पित्त तस्मिन्‌ भ्राजको$ग्निरिति 
सज्ञा | सू सू २११० 
त्वकस्थ भ्राजक अआआजनात्‌ त्वच. । 
ञ्रां हू. सू. १२४ 


गायत्री-ब्रह्म तेज (आग्नेयतेज ) ६३ 


छुम्द गायत्री है। इस प्रकार अग्नि, ब्रह्म, ब्राह्मण, 
गायत्रो, प्रात सवन आदि इत सबका परस्पर 
सम्बन्ध है | ये सब तेज: स्वरूप हैं ! 
गायत्री सम्बन्धी उपर्यक्त विवरण से हम इस 
निष्कर्ष पर पहुंच सकते हैं कि मनृष्य में यदि यह 
गायन्नी सक्रिय व सफल हो जाती है तो श्रन्य सब 
छुन्दों का सक्रिय च सफल होना सुगम होता है । 
इसी दृष्टि से शास्त्रों में कहा है कि-- 


सा गायत्री समिद्धान्यानि छन्दांसि समिन्धे । 

श. प. १।३।४॥६ 

अर्थात्‌ सम्रिद्ध व प्रदीष्त हुई यह गायत्री भ्रन्य 

छुन्दों को समिद्ध व प्रदीप्त कर देती है। इसी 

कारण ताण्ड्यमहाब्राह्मण ने तो सब छन्दों को इसो 
गायत्री में समाविष्ट कर दिया है। यथा-- 


गायत्री वाव सर्वाणि छन्दांसि । 

ता ब्रा. ८। ४ । ४ 

इस प्रकार हमने संक्षेप में गायत्री के स्वरूप 

पर विचार किया । यह गायत्री आग्नेयतेज है । 
विष्णु क्रमण में यह ऊर्ध्वारोहण करती है। 


अम्तरिक्त-विक्रमण 


विष्णु के श्रन्तरिक्ष विक्रमण के सम्बन्ध में 
शतपथ ब्राह्मण में श्राता है कि-- 
भ्रन्तरिक्षे विष्णुव्यक्र स्त त्रेष्ट्रभेन छन्दसा 
ततो निर्भेक्‍्तो योउस्मान्‌ द्वेष्टि यं च व्यं 
द्विष्मिः | 
श पे १/६।३।१० 


पु 


अर्थात्‌ विष्णु ने श्रस्तरिक्ष में त्रिष्दूप्‌ छन्‍्द 
द्वारा विक्रण किया जिसका परिणाम यह हुश्रा 
कि अन्‍्तरिक्ष से उन शन्रुओं को निकाल बाहिर 
किया गया जो क्षि हम से हंष करते हैं और जिन 
से हम द्वेष करते हैं। श्रन्तरिक्ष में विष्णु के विक्र- 
मण का साधन त्रिष्दुप्‌ छुन्द बताया गया है| अतः 
हम त्रिष्टुप छन्द के स्वरूप पर विचार करते हू । 

विष्णु के अर्ध्वरोहण में प्रथम पग गायत्री 
छुतन्द द्वारा पार्थिव क्षेत्र मे होता है, यह हम ऊपर 
देख चुके हैं। श्रब हम विष्णु के द्वितीय पग पर 
संक्षेप में विचार करते हे । विष्णु का द्वितीय पर 
त्रिष्टुप्‌ १ छन्द द्वारा अन्तरिक्ष में माना गया है ! 





१ नत्रेष्टुभं छन्दोउन्तरिक्ष स्थानम्‌ । गो. पू. १२६ 


अन्तरिक्ष-विक्रमण दर 


अध्यात्म क्षेत्र में पृथिवी से उदर, उपस्थ ग्रादि दरीर 
के निचले अंगों का तो ग्रहण होता हो है पर इस 
में समग्र स्थूल शरीर व प्राण भी सम्ताविष्ट हैं । 
श्रन्तरिक्ष से हृदय! मन, प्राण व इन्द्रियां श्रादि 
का ग्रहण होता है। यह बेद के त्रिष्टूप्‌ छत्द का 
क्षेत्र है। जहां गायत्री ब्राह्मण में अरह्मयवचंस तेज 
को उत्पन्न करतो है, वहां त्रिष्ट॒प्‌ क्षत्रिय में श्रोजर 
की उत्पत्ति में कारण बनता है! अथवा यह भो 
कह सकते हैं कि एक ही व्यकित में गायत्री से 
ब्रह्मवर्चस्‌ तेज पंदा होता है तो त्रिष्दूप से ओज 
उत्पन्न होता है। शतपथ ब्राह्मण में ग्राता है कि 
विष्ण के आरोहण में सब देवता श्रग्नि का 
रूप धारण कर आरोहण करते है, परन्तु फिर भी 
त्रष्टुभन्तरिक्षम | श. प्‌ ८।३॥४।११ 
१ उरस्त्रिष्टूपू ।ष २।॥३, उरस्त्रिष्टुभ:। श. प. 
८।६।२॥७ 
२. ओजो वा इन्द्रिय वीय॑ त्रिष्टुबोजस्वीन्द्रियवात्‌ 
वीरयबान्‌ू भवति | ऐ ब्रा. १५४ इन्द्रिय वै 
वीर्य त्रिष्टुप्‌ । ते. ब्रा १७१६८ ब्रह्म गायत्री 
क्षत्र त्रिष्टुप । श प १३॥५४ 


६६ वष्णु देवता 


विष्णु के प्रथम पद-विन्यास में प्रमुख साधन ग्रग्नि 
बनता है तो द्वितीय में इन्द्र? । इसी द्वितीय पद में 
ब्रह्मचारी का रुद्र रूप होता है जो कि सब प्रकार 
के दोषों व पापों को रुलाता है। त्रिष्टुप्‌ के चालीस 
ग्रक्षर रुद्र र ब्रह्मचारों के चवालीस वर्ष के ब्रह्म चर्य 
का प्रतीक है और इसी त्रिष्टुप छन्द के एकादद् श्रक्षर 
ग्यारह प्रकार के रुद्रों को दर्शाता है। जिस प्रकार 
गायत्री वसुश्रों को पत्नो है, उसी प्रकार त्रिष्टप्‌ 
रुद्रों की पत्नीरे कही गई है। गायत्री४ ब्रह्म है 
श्रौर त्रिष्टप्‌ क्षत्र है । लोक को पृण्यशाली बनाने 
के लिये ब्रह्म शौर क्षत्र का सम्यक्‌ मेल करना 
१ त्रृष्टुभ. इच्दर:, इन्द्रस्त्रिप्टूप | कौ ३३२, शप 
६॥६।२।७ 
२ चतुश्चत्त्वारिशदक्षरा वै त्रिप्टुप । श प ५। 
५१११ रुद्रास्त्रिप्टुभ सममरन्‌ | जैउ 
१॥१८।५ एकादशरुद्रा एकादशाक्षरा त्रिष्ट्रप्‌ 
ते. स ३४६७ 
३ तिष्टुब्रद्राणा पत्ती । गो उ २॥६ 
ब्रह्म गायत्री क्षत्र तजिष्टुप । श॒ प॑ १॥३।५॥५ 
ब्रह्म च॒ क्षत्रतुच सम्यचौ चरत सह । यजु 


अन्तरिक्ष-विक्रमण दर 


चाहिए। इसी प्रकार शरीर में गायत्रो ब्रह्म 
तेज है श्रर त्रिष्ट्प्‌ इन्द्रिय शक्ति व श्लोज! 
है। दोनों के सम्मिश्रण से इन्द्रियों में तेजल्विता पैदा 
होती है, श्रौर तेज तथा श्रोज का सम्सिश्रण होता 
है । गायत्री में अर्ध्वगति है तो त्रिष्टुप्‌ में अपानर 
प्रक्रिया द्वारा शत्रुओं तथा विजातीय तत्वों को 
बाहिर किया जाता है। मायत्र३ छुन्द में सोम 
उछिक ग्रर्थात्‌ कमनीयता व तेन्नस्विता को धारण 
करता है तो त्रिष्दुप के क्षेत्र में श्राकर यही सोम 
वशी गण वाला हो जाता है प्र्थात्‌ यह सब को 
वश में करने वाला बन जाता है। अग्नि के समि- 


१ तेजो वे गायत्री इन्द्रिय त्रिष्टुप्‌ तेजश्चेवास्मि- 
ब्विन्द्रिय च समीची द्धाति। कपि ३०२ 
झ्रोजो वा इन्द्रिय वीर्य त्रिष्टुप्‌ । ऐ ब्रा १५,२८ 


२ श्रपानस्त्रिष्टुप्‌ | तां. ७३॥८ 


३. उशिक्‌ त्व देव सोम गायत्रेण छन्दसा&ते: 
प्रिय पाथोष्पीहि । वशी त्व देव सोम नैष्टु 
मेन छन्दसा इच्द्रस्य प्रियं पाथोथ्पीहि । 

ते स॑ ३।३।३।२ 


ह्द्द विष्णु देवता 


न्थन! में जब मन व प्राण भ्रादि ग्रान्तरिक दक्तियां 
समिधा रूप बनती हैं तो गायत्री छन्द रक्षा करने 
वाला होता है श्रौर ब्रह्मग्क्तित द्रविण रूप होतो 
है । यही मन और प्राण श्रादि आत्तरिक समिधाएं 
प्रज्वलित होकर और उग्र रूप घारण करके श्रग्नि 
को समिद्ध व प्रदोप्त करती हे तो त्रिष्टुप्‌ छन्द 
रक्षा करता है ओर क्षत्रशक्ति ठ्रविण बनती है। 
ते, सं. ३३२१॥१ में श्राता है कि यह सोमरे 
गायत्रो छल्द में इयेन का रूप धारण करता है तो 
त्रिष्टूप्‌ छन्द में सुपर्ण का। इयेन और सुपर्ण 
दोनों सोम के रूप हे । दोनों ही स्वरं३े की झ्ोर 


१. समिधमातिष्ठ गायत्री त्वा छन्दसामवतु-- 

ब्रह्म द्रविणम्‌ 
उग्रामातिष्ठ त्रिप्टुप त्वा छत्दसामवतु-- 

क्षत्र द्रविणमम्‌ । ते स १5१३१ 
२. श्येनोईसि गायत्र छन्दा अनुत्वा 5 रभे स्वस्ति 
मा संपारय । सुपर्णोसि त्रिष्टुप्छन्दा अनुत्वा- 
55 रभे स्वस्ति मा सपारय | ते स. ३॥२।१।१ 
३. श्येन एवं भृत्वा सुवर्ग लोक पतति। ते से. ५॥४॥ 
११।२ सुपर्णो5सि गरुत्मान्‌ दिव गच्छ सुवः पत । 
ते. स. ४॥१।१०।४ 


यु-विक्रमण ६ 


उड़ान भरते हे । परन्तु श्येन का सम्बन्ध ग्रायत्री 
छत्द, स्थूल शरीर, उदर, उपस्थ तथा प्राण से है 
ग्रौर वह प्रमुख रूप से भ्र्नि देवता का स्वरूप 
है । श्रौर सुपर्ण का सम्बन्ध त्रिष्दूप्‌ छन्दर श्रर्यात्‌ 
हृदय, मन व सूक्ष्म शरीर से है। इन्द्र व प्रात्मा 
देवता है। इथेन! श्रंगों को तीक्ष्य करता हुश्रा 
ऊध्वंगति करता है तो त्रिष्दुप भ्रगों का पालन 
पोषण करता हुआ उड़ान भरता है। 


्‌्ु-विक्रमण 


विष्णु के तृतीय बिक्रमण श्रर्थात्‌ द्युलोक में 
विक्रमण का वर्णत शतपथ ब्राह्मण में निम्न शब्दों 
में हुआ है-- 





१ यदाह र्येनोइसीति सोम वा एतदाहैष हवा 
प्रग्ति र्भृत्वाउस्मिल्लोके सश्यायति । तद्यत्‌ 
सब्यायति तस्माच्छच नस्तस्माच्छ येवस्य 
इयेनत्वम्‌। गो. पू ५१२ ध्येत-शो तनूकरणे, 
श्यैड गतौ वा। सुपर्ण - सु+प्‌ | पालतपूरणयो:। 


३० विष्णु देवता 


दिवि विष्णुव्यक्रस्त जागतेन छन्दसा 
ततो निर्भक्तो योध्स्मान्‌ द्वेष्टि य॑ 
च वरयं द्विष्म: । 

थ प. १६।३।१० 


श्र्थात्‌ विष्णु ने झुलोक मे जगती छन्द द्वारा 
विक्रमण किया । इससे यह हुआ कि द्युलोक से 
उन शत्रओें को बाहर निकाल दिया गया 
जो हमसे हेष करते है और जिनसे हम हेष करते 
है । घुलोक में विष्णु के विक्रमण का साधन जगती 
छत्व है प्रतः प्रब हम जगती छनन्‍्द पर कुछ विचार 
प्रस्तुत करते हें । 

विष्णु का तृतीपष पग जगती द्वारा निष्पन्न 
होता है। यह पग ग्रीवा से मस्तिष्क में प्रवेश का 
पग है। कहा भी है-- 


ग्रीवदध्न॑ चिन्वीत तृतीय चिस्वानों जग- 
त्यैवामूं लोकमभ्यारोहति । 
ते. स. ५६८ 


प्र्थात्‌ भ्रग्नि का तृतीय चयन सिर के ऊपर 
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से लेकर ग्रीवा तक है । इसमें जगती द्वारा ऊर्ध्वा- 
रोहण होता है। जगती छन्द आदित्यों का माना 
जाता है मस्तिष्क में द्वादशा आदित्यों का निवास 
है । शरीर-विज्ञान की भाषा में हम इस प्रकार 
समझ सकते हैं कि शिर से नाड़िपों के जो द्वादश 
पृग्प निकलते हे और भिन्न-भिन्न कार्यो के लिये 
भिन्न-भिन्न प्रंगों को जाते हैँ उन द्वादन्ष युग्मों 
में विद्यमान्‌ शक्तियां ही वेदिक भाषा में ग्रादित्य 
नाम से प्रसिद्ध है। इन नाड़ियों का उत्पत्तिस्थल 
मस्तुलुंग पिण्ड (सिर) का ग्रधोगाग होता है। 
यही स्थान क्रियावाहक नाड़ियों का स्थल है जिसे 
कि शास्त्रों में कुरुक्षेत्र या कर्मक्षेत्र कहा है । गो.पृ 
१२६ में आता है कि-- 


साम्नामादित्यो दैवत तदेव ज्योति- 
जगत छन्दो द्यौ: स्थानम्‌ । 


सामों श्रर्थात्‌ शरीरस्थ प्राणों का देवता 
ग्रादित्य है, वबहो ज्योति है, जगतो छन्द है, थु 
प्र्थात्‌ मस्तिष्क इस आदित्य का निवास है। 
वास्तव में श्रादित्यों का स्थान प्तिर के पीछे से 
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सुष॒म्णा काण्ड द्वारा मुलाधार तक चला गया हे । 
इसीलिये जगती! छन्द दय ( मस्तिष्क ) त्रिष्टुप 
( उरसू-छाती ) श्रोणी ( कटिप्रदेश ) तथा 
ग्रनुक ( सूत्रवस्ति ) इन सब क्षेत्रों में श्रभिव्याप्त 
माता गया है| परन्तु इस छनन्‍्द की व्याप्ति पीठ 
पौछे की शोर है। आदित्यों के सब धाम पोछे की 
शोर हैं। देह के मध्यस्थित प्राण से श्रागे की ओर 





१. जगती प्रतीचीदिक ।श प्‌ ८३११२ 
प्रतीच्या त्वा सादयामि जागतेन 
छन्दसा सवित्रा देवतया। 
ते. स. ५१५।८॥२ 
अदित्यारत्वा पश्चादभिसिज्चन्तु जायतेन 
छन्दसा । ते ब्रा २७।१५॥५ 
त्रेष्टुब जागतो वा आदित्य: । ता.ब्रा ४॥६।२३ 
श्रोणी जगत्य अनूक जगत्य:-श्रनूक मूत्र- 
वस्ति: स्थात्‌ सास्नेत्येके वदन्ति च । 
ऐ. ब्रा ७।१, षड्पुरू शिष्य । 
ये पश्चात्‌ ते आदित्यधामान: । 
यावत्यु वा एतस्मात्‌ प्राणात्‌ पुरस्तादुरस्ता- 
बति पदचात्‌ श्रोणी: । श. प 5।६।२।८ 
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“उरस” अर्थात्‌ छाती है, उतने हो स्थान में पीछे 
श्रोणी है । यह जगती ऊपर सिर से नीचे की शोर 
ग्रति करती है । जगती छुन्द की गति को देवत 
ब्राह्मण में निम्न शब्दों में दर्शाया है । 


गततमं छन्दों जज्जगतिभंवति क्षिप्रगति- 
ज॑ज्मना कुर्वन्नसु जतेति हि ब्राह्मणम्‌ । 
दे ब्रा ३३१७ 


शरीर के क्षेत्र में इसका भाव यह है कि यह 
छन्द गततम श्रर्थात्‌ संज्ञा व क्रियावाहुक नाड़ियों 
द्वारा शरीर में सर्वत्र पहुचा हुआ है | यह क्षिप्र- 
गति वाला छन्द है ! “जज्मला” यह शब्द या तो 
शब्दानुकृति है या गत्यनुकृति का सूचक है। निरुक्त 
७।३॥।६ में श्राता है-- 


जगती गततमं छन्दों जलचरगति वा 
जल्गल्यमानो5सृजदिति च ब्राह्मणम्‌ । 


दुर्गाचार्य ने इसकी व्याख्या निमत प्रकार की 


हैः- 
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जलचर-गरति वा जलोमिप्रकारो हि 
तस्या: प्रस्तार: | ग्ले॑ हर्षक्षये क्षीणहर्ष इंच 
किलैतां प्रजापति: ससुजे ददशेत्यर्थः नहीं 
छन्दांसि क्रियन्ते नित्यत्वादेव छन्दसाम्‌। 


अर्थात्‌ जगती सम्बन्धी गतियां जलतरड्डः के 
समान होती हैं। शरीर में रुधिर की गति तो 
स्पष्ट रूप में जलतरजड्भ के समान दृष्टिगोचर होती 
हैं, परन्तु भ्रन्य चेतना सम्बन्धी गतियां भी ऊमि- 
बत्‌ होती हे यह उपयुक्त व्युत्पत्ति से ज्ञात होता 
है । जगती सम्बन्धो सब प्राणिक गतियां ऊध्व से 
नोचे को भ्रोर होती है । इसीलिये कहा है कि... 


योध्यमवाइ प्राण एब जगती । 
श, प १०३ १४१ 


श्रर्थात्‌ ऊध्बे से नीचे की शोर प्राणों की गति 
का होना जगतो का रूप है ! प्राणों को यह श्रर्वाड 
गति छारीर के नियमन व पोषण आदि के लिये 
होती है। जगती छन्द ग्रावित्य नामक प्राणों का 
है। इस श्रादित्य भ्रवस्था में प्राण सर्वोत्कष्ट व 
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सर्वज्ञान-सम्पन्न होते हे । जगती छन्द के भ्रड़तालीस 
ग्रक्षर, ४८ वर्ष के ब्रह्मचय का प्रतीक है औ्रौर 
द्वादश श्रक्षर, द्वादश प्रकार के आदित्यों का सूचक 
है। वास्तव में मस्तिष्क के द्वादश नाड़ी-युस्सों में 
विद्यमान शक्ति को श्रपनी सामान्य श्रवस्था में 
ग्रादित्य नहीं कह सकते । इनमें जब दिव्य-शक्ति 
प्रादुर्भूत होकर सामान्य शक्ति को श्रभिभूत कर 
लेती है तभी यह ग्रादित्य है । यही भाव-'त्री 
रोचना दिव्या धारयन्त:, रोचन्ते रोचना विवि !! 
आदि वेद वाकयों में सन्तिहित है। 


दिग्विक्रमण --चतुर्थक्रमण -- वीक्षण 
इससे पूर्व हमने विष्णु के तीन पाद-प्रक्षेपों का 
स्वरूप स्पष्ट किया । श्रव हम चतुर्थ पाव-प्रक्षेप 
(दिग्विक्रमशा) को भी स्पष्ट करते हैं । बाह्य 
कर्मकाण्ड की दृष्टि से यजमसान द्वारा चतुर्थ पाद- 
प्रक्षेप नहीं करना होता । इस चतुर्थ क्रमण के 
झबसर पर वह केवल दिश्षाओ्ों का वीक्षण व 
3५ करता है। कात्यायन श्रौत सूत्र में प्रात्ता है 
कर 
अक्रमइचतुर्थे 
का श्रौ, १६॥४।१२ 
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श्र्थात्‌ चतुर्थ मन्त्र में क्रमण न करे | शतपथ 
ब्राह्मण मे इस चतुर्थ क्रण को इस भांति दर्शाया 
गया है-- न्‍ 
विष्णो: क्रमोह्सीति । विष्णुहि भृत्वा 
कमते शत्र॒यतो हन्तेति शत्रूयतो हात्र हन्त्या- 
नुप्दुभ ग्रारोहेत्यानुष्ट्रभं छन्द आरोहति 
दिशोःनुविक्रमस्वेति सर्वा दिशोड्नुवीक्षते न 
प्रहरति पादं नेदिमांल्लोकानतिप्रणश्यानी- 
त्यूध्वमेवाग्निमुद्‌ गृ ह्वाति सं ह्यारोहति । 
श॒ प्‌ ६७२१६ 
इस चतुर्थ क्रमण में दिशाओं से प्राते हुए 
दुविचार व पापरूप झत्रझों का वाक्‌ द्वारा हनत 
होता है। यह शत्रु-हनन अनुष्ट्प्‌ छन्द ( बाक ) 
पर ग्रारूड होकर ही होता है | दिग्विक्रमण में 
विज्ञाओं का वोक्षण है, पाद प्रक्षेप नहीं है । बाह्य 
कर्म काण्ड मे भी यजमान पाद प्रहार न करके केवल 
विज्ञात्रों का वीक्षण किया करता है। यह बयों है? 
इसका हेतु यह दिया कि पाद प्रहार करने से लोक 
विनष्ठ हो जायेगे । ग्रतः ब्राह्मणकार को यहां 
ग्रग्नि का उद्दग्रहण, ऊध्वंग्रहूण ( उदगह्लात्येब ) 


दिग्विक्रमण-चतुर्थ क्रमण-वीक्ष ७७ 


ही अभीष्ट है । शतपथ ब्राह्मण को उपर्युक्त 
कण्डिका को समझने के लिये हमे दो तीन बाते 
ध्यान में रखनी चाहिये । एक तो यह कि विष्णु 
के तीन पाद-प्रक्षेपों से सोम और ग्रग्नि दोनों चथु' 
अर्थात्‌ मस्तिष्क में पहुच चुकते हैं । चौथे पाद 
प्रक्षेप हारा यदि इन दोनों को दिशाओं में 
भेज दिया व फला दिया तो सोम व अ्रग्नि के ऊर्ध्व 
ग्रहण का हेतु व लाभ ही विनष्ट हो जायेंगा। 
प्रस्ति की स्थिति ऊध्वे में न रह कर चहुंओर विस्तृत 
होने से वह श्ररिन विनष्ट हो जायेगी । श्र्थात्‌ जो 
अग्वि ऊर्ध्व मे मस्तिष्क में पहुंच कर ज्ञान-प्राप्ति 
ब दिव्यता-प्राप्ति में हेतु बनती है, वह ऊध्व में न 
रह कर चहुं श्रोर दिशाग्रों में, प्रश्ुत विषयों में 
जाकर क्षोण व विनष्ठ हो जायेगी । ब्राह्मण ज्ञान- 
प्रधान होता है, शरीर में वह मुख स्थानीय है । 
उसके निवास का स्वाभाविक स्थान मुख व 
मस्तिष्क है। श्रत' ग्रग्नि रूप ब्राह्मण वही श्रेष्ठ 
होता है जिसकी अग्नि ऊध्वं में ही जाती है। रात 
दिन ज्ञान प्राप्ति में सलग्न रहना ब्राह्मण का धर्म 
है । अग्नि का चहु दिज्ञाओं में फंलना श्रर्थात्‌ धन, 
बदौलत, सम्मान व यज्ञ: प्राप्ति की अभिलाषा से 
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ब्राह्मण का चहुं श्रोर भागे-भागे फिरना ब्राह्मणत्व 
का विधातक है। एक प्रकार से यह श्रग्नि का 
शमन है | इसी दृष्टि से मनु महाराज ने कहा 
सम्मानाद द्विजो नित्यमुद्विजिेत विषादिव । 
प्रमृतस्यैव चाकांक्षेदव्मानस्थ सदा ॥ 


श्र्थात्‌ द्विज सम्मान को विषतुल्य समझ कर 
उसका परित्याग कर देवे श्ौर प्रपमान को श्रमृत- 
तुल्य समझ कर उसका स्वागत करे और कुछ- 
कुछ यही भाव अ्रग्निहोत्र के समय अग्नि-कुण्ड के 
चारों शोर जल प्रक्षालन में है। श्रान्तरिक दिव्य- 
ज्ञान की प्राप्ति के इच्छुक ब्राह्मण को अ्रपनी 
प्रग्नि भ्रन्य दिज्ञाओ्ं में ने ले जाकर ऊध्व में 
मस्तिष्क की झोर ही प्रेरित करनी चाहिये । यह 
अग्नि मन हारा भी विशाश्रों में व्याप्त विषयों में 
जाकर विनष्ट हो सकती है, श्रतः मन द्वारा भी 
बाहिर दिक्षात्रों में न जावे इस दिग्विक्रमण में 
अनुष्ट्प्‌ छन्द पर आरोहण होता है । श्रनुष्टुप्‌ 
बाक्‌ है। इस वाक्‌ के प्रभाव से पापादि शत्रुओं 
को दूर ही रखता चाहिये । दिश्ाश्रों में विक्रमण 
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का भाव यह भी हो सकता है कि मानसिक वास- 
नाग्रों व इच्छाओझों को लेकर तो दिज्ञाओं में न 
जावे, अर्थात्‌ इस प्रकार वासनाओ्रों की पूति न 
करता फिरे, केवल वोक्षण व दर्शन द्वारा संसार 
का ज्ञान प्राप्त करे । ज्ञान-विज्ञान अर्थात्‌ वाक्‌ 
द्वारा उसका यज्ञ स्वयं फेल जाये । 


विष्णु के अन्य क्रमण 

ऊपर हमने विष्णु की त्रिपदी व उसके दिग्वि- 
क्रमण पर विचार किया। इन क्रमणों के अति- 
रिक्त भी विष्णु के श्रन्य क्रमण हैं। अ्रथ्वे, १०५ 
(२) में उन क्रमणों का निर्देश हुआ है।। संक्षेप में 
वे निम्न प्रकार हैं-- 

पृथिवी, अन्तरिक्ष, द्यु, दिक, प्राज्ा, ऋक, 
यज्ञ, प्रोषधी, श्रप, कृषि, प्राण । 

ये उपयुक्त क्रमण भ्रथवेबेद में बताए गए हैं । 
इनमे पृथ्वी, श्रन्तरिक्ष, थु तथा दिक्‌ इन चार 
ऋक्रमणों पर हमर पूर्व सें बिचार कर चुके हे पर 
अथर्ववेद में बणित पृथिवी ग्रादि के क्रमणों में कुछ 
विशिष्टता है। उन विशिष्दताश्नों तथा श्रन्य 
क्रमणों को भ्रव हम यहां प्रदर्शित करते हे । 
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पृथिवीसंशितो5ग्नितेजा: 
अथर्व १०५ (२)।१ 


श्रर्थात्‌ विष्णु का पाथिव क्रमण पृथिवी से 
तीक्ष्णीकृत होता है और उसमें आग्नेय तेज 
उत्पन्न होता है। श्रध्यात्म क्षेत्र में स्पष्ट करना 
चाहें तो यह कह सकते हैं कि स्थल शरोर के 
उदर व उपस्थ श्रादि अंगों मे विद्यमान वीर्य रूपो 
विष्णु को तीक्षण बनाना और अग्नि मे तेजस्विता 
पैदा करना यह पाथिव क्रमण है। इस प्रकार 
पार्थिव साधनों से तीक्ष्णीकृत होकर और अग्नि 
के तेज को धारण कर यह विष्णु का क्रमण हमारे 
पाथिव बज्रुओं श्रर्थात्‌ अरीरगत व्याधियों को 
निकाल बाहिर कर देता है श्रौर उन्हें पूर्ण रूप से 
विनष्ट कर देता है । 


अन्तरिक्षसंशितों वायुतेजा: 


अन्तरिक्ष अर्थात्‌ मन व प्राण द्वारा तीएण 
होकर और प्राणायाम भ्रादि द्वारा प्राण वायु के 
तेज को धारण कर यह अ्रन्तरिक्ष ऋ्मण मनुष्य के 
सन व इन्द्रियों श्रादि में सबलता व ग्रोजस्विता 
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पंदा कर देता है, और आधिरूप चिन्ता आदि 
शत्रुओं को विनष्ट कर देता है । 


यौसशित' सूर्यतेजा: 
विष्णु का तृतीय ऋण झा अर्थात मस्तिष्क 
सम्बन्धी ज्ञान-विज्ञान द्वारा तीक्ष्ण होकर तथा बुद्धि 
रूपी सूर्य के तेज को धारण फर मस्तिष्क सम्बन्धो 
विकारों को विनष्ट करता है। 


दिकसंशितो मनस्तेजा 


विष्णु का चतुर्थ ऋ्मण विशाश्रों से तीक्ष्णी कृत 
होता है और मन तेजस्वी होता है। विचारणीय 
यह है कि यह कैसे हो ? हम पूर्व मे यह निर्देश 
कर चुके हें कि दिश्ञाश्रों में क्रण नहीं है केवल 
वीक्षण व दशशन है। मनुष्य का सन इन्द्रियों द्वारा 
विषयों में जाता है बह उसका दिश्ञात्रों में जाना 
है । यह तीक्ष्णता का नहीं क्षीणता का मार्ग है। 
इससे मन तेजस्वी नहीं बन सकता । झ्रतः चतुर्थ 
ऋमण में तोक्ष्णता पेदा करने तथा मन को तेजस्वी 
बनाने के लिये आवदयक यह है कि मनुष्य का 
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मन विषयों का दीक्षण तो करे पर उन से जावे 
नहीं ) 

ग्रब हम विष्णु के अम्य क्रमणों पर संक्षेप से 
विचार प्रस्तुत करते हे -- 


ऋक सरशत सामतेजा 
ऋचाओं से ती८णोकृत होता है श्नौर राम के 
तेज बाला बनता है प्रर्थात्‌ ऋचाग्रों के सम्यक 
स्वाध्याय से तीक्षणा उत्पन्न करना तथा उन 
ऋतचाओओं पर सोम को ग्रारूह कर वेद विज्ञास 
का मार्ग प्रशस्त करता होता है । 


यज्ञसं शितो ब्रह्मतेजा: 
यज्ञों से तोक्ष्ण बन बअह्मतेज को धारण करता 
होता है। श्रर्थात्‌ यज्ञों हारा ब्राह्मी तनु को 
उत्पन्न किया जाता है । मन्‌ महाराज ने भी यहो 
कहा है । 


ग्रोषधीसंशित: सोमतेजा' 
ग्रोषधी सेवन से तीक्षण बनना और सोम का 
तेज धारण करना । सोम श्रोषधियों का अ्धिपरति 
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भाना जाता है। श्रेष्ठ श्रोषधियों के सेवन से 
झनुष्य में सोम का तेज प्रवृद्ध होता है | 


अ्रप्सुसंशितो वरुणतेजा: 
जलों व रसों में तोक्ष्णता पेदा करना प्रौर 
फिर उनके यथाविधि सेवन से शरीर से विजातीय 
तत्वों घ मलों फो बराहिर निकालने वाले वरुण- 
त्तेज को उत्पन्न करना। 


कृषिसंशितोन्ते जा: 
कृषि में तीक्ष्णता ब उत्कृष्टता को पेदा कर 
अन्न को तेजस्वी बनाना भी विष्णु क्रमण है। 
इससे उत्तम रसों से परिपूर्ण श्रेष्ठ श्रन्त की उत्पत्ति 
होती है। 
प्राणसंशित: पुरुषतेजा: 
प्राणों को तीक्षण बनाना जिससे कि राष्ट्र सें 
तेजस्वी पुरुष पैदा हों । 
इस प्रकार विभिन्‍न क्षेत्रों में विष्णु के ये 
ऋमण दृष्टिगोचर होते हैं। राष्ट में जब वेष्णवी 
शक्ति जागत हो जाती है तब व्यक्ति, समाज व 
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राष्ट्र सम्बन्धी विभिनन क्षेत्रों में प्रति व उन्नति 
होनी प्रारम्भ हो जाती है । इस वेष्णवी शक्ति 
की ग्रभिव्यक्ति वीय॑ के ऊध्वरोहण अर्थात्‌ 
ब्रह्मचर्य के धारण पर आश्रित है । 


विष्णु क्रण और तैत्तिरीय संहिता 

तेत्तिरीय संहिता ३।५।३ में विष्णु ऋण द्वारा 
तीनों लोकों मे विद्यमान दात्रुओं को ग्रतिक्रान्त 
करने का पारिभाषिक शब्दों मे एक विशिए्ट वर्णन 
हुआ है उसे भी सक्षेप में हम यहां प्रस्तुत करते हैं । 


“अग्निना देवेन पृतना जयामि गायत्रेण 
छन्‍्दसा त्रिवृता स्तोमेन रथन्तरेण साम्ना 
वषटकारेण व्जेण पूर्वजान श्रातृव्यान्‌ 
अधरान्‌ पादयाम्यवेनान्‌ बाधे प्रत्येनान्लुदे- 
$स्मिनू क्षयेडस्मिन्‌ भूमिलोके योथ्स्मान्‌ 
हेष्टि यं च वयं द्विष्मो विष्णो: ऋमेणात्ये- 
नान्‌ क्रामामीन्द्रेण देवेन पृतना जयामि 
त्रष्टरभेन छन्दसा पञ्चदशेन स्तोमेन बृहता 
साम्ता वषट्कारेण वज्ञरेण सहजान्‌ विह्वे- 
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भिर्देवेभि: पुतना जयामि जागतेन छन्दसा 
सप्तदशेन स्तोमेन वामदेव्येन साम्ना वषटु- 
कारेण व्जेणापरजानिन्द्रेण सयुजो वय्य॑ 
सासह्याम पृतन्यतः घ्नन्तो वृत्राण्यप्रति । 
यत्तेउन्नेस्तेजस्तेनाहं तेजस्वी भूयासं यत्ते 
ग्रग्ने वर्चस्तेनाहं वर्चस्वी भूयासं यत्ते अग्ने 
हरस्तेनाहं हरस्वी भूयासम्‌ ।” 


अ्रग्निदेव के द्वारा मैं शत्रुओं पर विजय प्राप्त 
करता हू। गायत्रछरद त्रिवृत्‌ स्तोम, रथन्तर साम 
तथा वषदकार रूपी वच्च से मैं पूर्वोत्पन्‍्न शत्रुओं 
को नोचे दबा देता हू । अषमक्ष प्राय हुओों को मार्ग 
में ही रोक देता हूं । ग्राक्रण के लिये सल्तद्ध 
शत्रुओं को दूर से ही परे धकेल देता हूं। इस भूमि- 
लोक में श्रौर हम अपने निवास में जो हमसे द्वेष 
करते हैं श्रोर जिनसे हम द्वेष करते हैं, उनको मैं 
विष्णु-क्रमण से अ्रतिक्रान्त कर जाता हुं 


इन्द्र के द्वारा में अ्न्तरिक्षस्थ झान्नुश्रों पर 
विजय प्राप्त करता हू । त्रिष्टुप्‌ छन्द, पञ्चद् 
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स्तोम, बहत्‌ साम और वषट्कार बज्ञ से सहोत्पन्न 
शत्रुओं को विनष्ट करता हू । 

विइ्वेदेवों के हरा मैं घुलोकस्थ श्षत्र॒श्नों पर 
विजय प्राप्त करता हूं। जागतछन्द, सप्तदशस्तोम, 
बामदेव्य साम तथा वषट्कार वज्ञ द्वारा अपरज' 
श्र्थात्‌ पह्चात्‌ उत्पन्न शत्रुन्नों को विनष्ट करता 
हूं श्रौर इन्द्र से संयुबत होकर हमस दाच्ुग्रों का 
प्रभिभव करे । 

हे भ्रग्नि ! जो तेरा तेज है उससे मैं तेजस्वी 
बनूं, जो वर्चत्‌ है उससे बर्चस्वी तथा जो हर है 
उससे हरस्वी बनूं। 

इस उपर्युक्त प्रकरण में कई पारिभाषिक 
शब्दों पर तो हम विचार कर चुके हैं। अवद्िष्द 
शब्दों पर सक्षेप में टिप्पणी करते हैं। 

श्रग्ति हरा पारथिध विजय में निम्न लडद्रायक 
बनते हैं। गायत्रछन्द, त्रिवृत स्तोम, रथन्तर साम 
तथा वषट्कार वज्च । इनमें गायत्र छन्‍्द तथा 
रथन्तर साम्र पर हम पृथक लेख रूप में विचार 
कर चुके हैं। अब हम अ्रवशिप्ट पर विचार करते 


हैं! 


त्रिवृतू-स्ताम 


स्तोम स्तुति समूह या समूह को कहते हे । 
यह त्रिवृत्‌ स्तोम श्रग्ति के लिये आया है श्र्थात्‌ 
यह अ्रित्त तोत समूहों में विभवत हो त्रिबत कह- 
लाती है। ब्राह्मण प्न्यों में त्रिवत स्तोम से अग्नि, 
ब्रह्यवर्चंस्‌ तेज और प्राण झ्ादि का ग्रहण किया 
गया है इस तीजों का समूह त्रिवृत स्तोम हो 
सकता है और ये ही बिष्णु के पाथिवक्रमण में 
श्राते है । 


वपटकार वन्न 

वषट्कार स्वाहा का एक रूप है, परन्तु यह 
शत्रु के बिना में प्रयुषत होता है। यह वषट्कार 
उस समय वज्ज का रूप धारण करता है जब बल- 
पूर्वक उच्च स्वर सें इसका उच्चारण होता है। 
पापादि शत्रुओं को उच्च स्वर से क्िंडक कर 
आ्रासानी से दूर क्रिया जा सकता है! शास्त्रों में 
श्रोज श्रोर सह इसके प्रियतन्‌ माने गये है । यही 
भाव निम्न वाकयों से ध्वनित हो रहा है ! 


स यदेवोच्चेबेल वषट्करोति स वज्र: । 
गोउ३॥३ 
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ग्रोजअ्च ह वे सहश्च वषद- 
कारस्य प्रियतमे तन्‍्वौ । 
ऐ ब्रा ३८ 
इन्द्र द्वारा अन्तरित्ष-क्रमण 
इद्ध द्वारा अन्तरिक्ष-क्रमण में त्रिध्दुप्‌ छम्द, 
पञ्चदशस्तोम बहत्साम और वषटकार वज्ञ ये 
सहायक बनते हैं ' इनपें बृहत्साम पर हमने बृहत्‌ 
रथन्तर नामक निबन्ध( वंदिक धर्म ) 
में विस्तार से विचार किया है। यहां केवल पहूच- 
दशत्तोम विचारणीय है । यह पम्चदशस्तोम 
शरीर में जिन १५ तत्वों की ओर निर्देश करता 
है वह इस प्रकार हैं । पथ्चदशस्तोम का कार्य- 
क्षेत्र छाती ( उरस ) और बाहुए है । ता० ब्रा० 
१७।५।६ में यजमान की छातो तथा बाहुओं में 
विद्यमान शत्रु को इस पञ्चदह् से दूर करने का 
विधान किया है । गोपथ ब्राह्मण में ये पञचदश 
निम्न प्रकार बताये हे-- 
ग्रीवा. पञचदशइचतुदंश होवेतस्थां करू- 
कराणि भवन्ति वीर्य पञचदशमम्‌ । 
नमो पृ ५३ 


विश्वे देवों द्वारा दुु-विक्रमण द्ह्‌ 


अर्थात्‌ ग्रीवा पञचदश है । इसमें चौदह तो 
करूकर है ओर १५वबों इनमें कार्य करने वाली 
शक्ति । थे करूकर गर्दन के जोड़ ( ]॥6 |०॥5 
्॑ था प्र: थात 6 टंगाह8 ) है. । यह 
पञुचदश का समूह ऐन्द्रियिक श्रोज का वाचक 
होकर आता है। क्षात्रतेज से इसका सम्बन्ध है । 
अतः इन्द्र द्वारा अन्तरिक्ष विक्रमण में यह सहा- 
यक बनता है । 

विश्वे देवों द्वारा दर -विक्रमण 

विश्वेदेगें द्वारा धु-विक्रमण में जागत छुन्द, 
सप्तदशश स्तोम, वासदेव्य साम तथा वषटकार बज्च 
ये सहायक होते हे ! इनमें सप्तदश स्तोम तथा 
चामदेव्य साम विचारणीय हैँ । सप्तदश स्तोम 
शरीर में निम्त प्रकार बताये गये है-- 


सप्तदशो वे पुरुषो दश प्राणाइचत्वायंड्भा- 
न्यात्मा पञ्चदशो ग्रीवा षोडश्य: शिरः 


सप्तदशमम्‌ । 
शैं, प. ६२२६ 


ध्र्थात्‌ सप्तदक् पुरुष है । इसमें १० प्राख, 


६० विष्णु-देवता 


४ ग्रग, १ श्रात्मा, ? ग्रोत्रा श्रोर १ सिर ये सब 
घमिल कर १७ हो जाते हैं । इसी प्रकार वामदेव्य 
साम्र सब सामसों का सत्‌ बताया गया है। इस का 
श्रपना स्वरूप शान्ति व दामन का है । कहा भी 
है-- 
वामदेव्यं वै साम्नां सत्‌ । 
ता. ब्रा ४५१० 
शान्ति वें वामदेव्यम्‌ । 
तै. ब्रा ११८२ 


श्र्थात्‌ इन उपर्युक्त १७ अंगों में बासदेव्य 
सम्बन्धी द्ञान्ति उत्पन्न करनी चाहिए । 


विष्णु का अर्वाइ्-क्रमण व प्रत्यवरोहण 


ऊपर हमने त्रिपदी ग्रर्थात्‌ विष्णु के त्रिलोक 
क्रमण ( ॥5८०१0 ) व अन्य क्रमणों पर विचार 
किया । परन्तु हमें यह स्मरण रखना चाहिए कि 
विष्णु का केवल उत्क्मण ( 85००० ) ही नहीं 
होता अपितु श्र्वाइ-क्रमण व प्रत्यवरोहण ( [068- 
८था0 ) भी होता है। प्र्वाइ-क्रमण में ऊध्व से 


विष्णु का अर्वाह-क्रमण व प्रत्यवरोहण है १्‌ 


तीचे की झोर तथा सुक्ष्मता से स्थूलता की प्रोर 
को गति होती है । बिष्णु त्रिपदी रूप में पृथिवी 
से बुलोक तक ऋ्रमण करता है और पुनः श्रर्वाह- 
ऋमण रूप में पृथिवी की श्रोर गति करता है । 
इस अर्वाड-क्रमण को प्रत्यावतेन व प्रत्यवरोहण 
भी कहते हैं । प्रइन यह है कि श्रर्वाइ-क्रमण क्‍यों 
करना पड़ता है ? इस सम्बन्ध में तेत्तिरीय-संहिता 
में कहा है --- 'विष्णु-क्रम! स्वर्ग लोक की प्राप्ति 
हेतु किया ज्ञाता है। इसका परिणाम यह 
होता है कि विष्णु-क्रमण करने वाले को इस 
पाथिब लोक से प्रच्युति हो जाही है । इस लोक 
१ प्र वा एषोध्स्माल्लोकाच्च्यवते यो वि््णु- 
क्रमान्‌ क्रमते । सुवर्गाय हि लोकाय विष्णु- 
क्रमा: ऋम्यन्ते । ब्रह्मवादिनों वदन्ति स त्व॑ 
विष्णुक्रमान्‌ क्रमेत य इमांल्लोकान्‌ भ्रातृव्यस्य 
सविद्य पुनरिमल्लोक प्रत्यवरोहेदित्येष वा 
अस्य लोकस्थ प्रत्यवरोहों यदाहेदममुं भ्रातृ- 
व्यमाभ्यो दिग्भ्योधस्मे दिव इतीमानेव लोकान्‌ 
प्रातृव्यस्य सविद्य पुनरिम लोक प्रत्यवरोहति । 
--ते. सं. १।७।६।२ 





6२ विष्णु देवता 


से प्रच्युति त हो इसका उपाय बह्यवादी यह बताते 
हैं कि विष्णु-क्रमण द्वारा झत्ओं से आकरान्त तीनों 
लोकों को प्राप्त कर ग्रर्थात्‌ दुुलोक तक ऊध्वे- 
गसल कर फिर इस पार्थिव लोक में ही प्रत्यव- 
रोहण कर जाये । इसलिए विष्णु-क्रमण करने 
बाला सच्चा यजमान दिशाश्रों तथा द्युलोक श्रादि 
पे क्षत्रओं का निस्सारण कर फिर इस पृथिवी 
लोक सें हो लौट झ्लाता है | ऐसा ध्यक्तित हो 
विष्णु-क्रमों में चतुर माना जाता है । शतपथ 
द्राहण में श्राता है कि जब विष्णु! का इस 
पृथिवी पर से उत्क्रमण होता है तब इस लोह के 
प्राणप्रद जीवन रूप रस के सहित हो होता है । 
बहु रस उपजोवन ग्रग्नि है । यदि यह अग्निरूप 
१ अर्थनमुपावहरति । एतद्ठे यो5स्मिल्लोके रसो 
यदुपजीवन तेनेतत्‌ सहोध्व॑ इमांहलोकान्‌ 
रोहत्यग्निरवा अस्मिल्लोके रसोउग्निर्पजीवन 
तद्यत्तावदेव स्थान्न हास्मिल्लोके रसों नोप- 
जीवन स्यादथ यत्‌ क्रत्यवरोहत्यस्मित्रेवेतत- 

ललोके रसमुपजीवनं दक्षति । 
-+श- प॑ ६।७।३।३ 


विष्णु का ग्र्वाड-क्रमण व प्रत्यवरोहण ६३ 


जीवन-रस ऊर्ध्व में ही रह जाये तो यह पार्थिव 
लोक विनष्ट हो जाये । इसी कारण पाथिव लोक 
को विनाश से बचाने के लिए प्रत्यवरोहण करना 
पड़ता है। प्रत्यवरोहण से बह जोवन-रस द्विगुणित 
शक्ति सम्पन्न हो पुनः इस लोक में श्रा पहुंचता 
है । प्रत्यवरोहण के सम्बन्ध में हतपथ ब्राह्मण 
में अन्यन्न भी कहा है कि इस! प्रकार विष्णु- 
क्रमणों हारा इस त्रिलोकी मे प्रारोहण कर यह 
समझे कि यह सूर्य जो तप रहा है, यही गति है, 
यही प्रतिष्ठा है। इसको रद्िमियां पृण्यशालियों के 
श्राभ्रयदाता हैं। यह परम दीप्ति ही प्रजापति है 
श्रौर स्वर्ग लोक भी यही है । परन्तु जो इस 
पाथिव लोक पर श्रनुशासन करना चाहे तो वह 
१ इत्येबमिमाल्लोकान्त्समास्हयाथैषा भतिरेषा 
प्रतिष्ठा या एप तपति । तस्‍्य ये रहमयस्ते 
सुक्ृतो5थ यत्‌ पर भा: प्रजापतिरवा स॑ स्वर्ग 
वा लोकस्तदेवमिमांल्लोकान्त्समास्ह्माथतां 
गतिमेतां प्रतिष्ठां गच्छति परस्तात्त्वेवार्वाडि- 
कमेत य इतोब्नुशासतं चिकी्षेत द्वय तद्‌ 
यस्माल्‌ परस्तादर्वाइ-क्रमेत । 


६४ विष्णु देवता 


उस परम स्थान से श्रर्वाइ-क्रमण करे । अगली 
कण्डिका में श्र्वाह-क्रमण द्वारा बात्र-विजय की 
प्रक्रिय यह बताई कि दुलोक! से पृथिवी की 
ओर भ्र्वाइ-क्रमण करते हुए तथा शत्रु पर विजय 
प्राप्त करते हुए देवों ने ग्रपसरण-क्रिया का प्राश्रय 
लिया । सर्व प्रथम उन्होंने चुलोक से शत्रु-विजय 
कर अपसरण किया, तदनन्तर श्रन्तरिक्ष से श्रप- 
सरण किया औश्रोर श्रन्त में पृथिवों से अपसरण न 
करके शत्रुओं से झामने-सामने युद्ध कर इस पृथिवी 
लोक से शन्नुओं को मार भगाया। पृथिवी पर से 
श्रपसरण नहीं है, क्योंकि पृथिवा ही प्रतिष्ठा है । 
अन्तिम स्थिति स्थान है, इसलिए यहां से श्रपसरण 
नहीं करना है । श्रपसरण का तात्पर्य यह भी हो 
सकता हे कि देवताओं ने द्युलोक व श्रन्तरिक्ष को 
युद्धस्थली बनाना उचित न समझ कर पृथिवी 


१ अपसरणतो ह वा अग्रे देवा जयन्तो3जयन्‌ । 
दिवमेवा ग्रेई्थेदमन्तरिक्षमथेतोनपस रणा त्‌ सप- 
त्नाननुदन्त * * : इयं वे पृथिवी प्रतिष्ठा तद- 
स्पामेवेतत्‌ प्रतिष्ठायां श्रतितिष्ठति । 

-+थ्. प. १॥६।३।१०-११ 


विष्णु का अर्वाडः क्रमण व प्रत्यवरोहण ९५ 


को ही उपयुक्त समझा । क्योंकि देव और श्रसुरों 
में शाइवतिक बेर है ! वे एक दूसरे की दीह में 
रहते हैं, जब देव प्रत्यवरोहण द्वारा चुलोक व 
श्रन्तरिक्ष से पृथिदी पर आ गये तो पीछे से असुर 
भी बहां भरा पहुंचे और युद्ध प्रारम्भ हो गया । 
अध्यात्म-क्षेत्र मे इमका भाव यह हो सकता है कि 
एक योग के जिज्ञासु पुरुष को चाहिए कि वह 
सस्तिष्क व हृदय को देवासुर संग्राम की युद्ध- 
स्थली त बनने देवें । ये दोनों मस्तिष्क व हृदय 
सदा दान्त नि३चल व सौरव बने रहें । वासना व 
कामना श्रादि का जोर व दबाव इन पर न पड़ने 
दे । काम, क्रोध, लोभ, मोह श्रादि श्रसुरों का 
प्रवेश इनमें न होते पावे । यहो अपसरण प्रक्रिया 
का भाव है। शतपथ ब्राह्मण भे कहा है कि शत्रु 
पर विजय केवल पराह - रोहण व पराइजय 
( उत्क़मण ) से हो पूरी नहीं होती । इन पर 
पूर्ण विजय प्राप्त करने के लिए उत्क्रण व 
श्र्वाइ-क्रमण इन दोनों गतियों में यथेष्ट विचरण 
( उभयथा' * 'कामचरणं भवति ) होना चाहिए । 
यह उभयथा विजय ही वास्तविक विजय है। इस 
प्रकार भ्रर्वाइ-क्रमण के हेतु निम्न हो सकते हैं-- 


६६ विष्णु देवता 


१ पृथिवी (शरौर)पर से जो प्राणप्रद श्रग्नि- 
रूप जीवन रस घलोक में चला गया है, उसे 
पुनः पृथिवी पर उतार कर लाना । 

२ झुलोक ( मस्तिब्क ) में सहक्न गुणित 
हुई प्राणार्नियों को पृथिवी पर ला कर उन 
द्वारा अनुशासन करता । 

३. दोनों प्रकार की गतियों( उत्क्रप्ण, श्रर्वाडः- 
क्रमण ) में छात्र पर विजय प्राप्त करना 
श्रौर उसे पूर्ण बनाना । 


प्रत्यवरोहण के मन्त्र 


चूलोक व मस्तिष्क में पहुचो प्राणाग्नि के 
प्रत्यावरततेन व प्रत्यवरोहुण के लिये कुछ मन्‍्त्रों 
का उच्चारण किया जाता है । श्रब हम क्रमशः 
उन मन्त्रों को यहां दर्शाते हैं । 

विष्णु क्रमण द्वारा यहु श्रग्नि जब झुलोक में 
पहुंचती है तब “अक्रन्ददग्निः स्तनयश्निव दौ:० 
यजु. १२।६ मन्त्र से श्रर्ति का श्रनुवचन किया 
जाता है। श्रनुवचन का क्या तात्पर्य है, यह ते. स. 
५।२।१।२-३ में इस प्रकार स्पष्ट किया गया है । 


प्रत्यवरोहण के मन्त्र ६७ 


प्रजापति: ने श्रग्नि का सर्जन किया तो वहु अग्ति 
उत्पन्न होकर परे को हो चलती चली गई। तब 
प्रजापति ने “अ्रक्रन्द्दाग्नि! ऋचछ्य द्वारा उसका 
पीछा किया श्रौर इस मन्त्र के प्रभाव से उसने 
अग्नि के प्रिय धाम को श्रवरुद्ध कर दिया | इससे 
ग्रस्ति परे को न जाकर वहीं रुक गई । क्योंकि 
जो अग्नि द्वारा विष्णुक्रमण करता है वह परे की 
श्रोर ही प्रस्थान करने में समर्थ होता है, वह प्रत्या- 
वर्तेन नहीं कर सकता । ग्रतः प्रत्यावतंन के लिये 
स्व प्रथम प्रग्नि के ऊअध्वंगमन का मार्ग अ्रवरुद्ध 


१ प्रजापतिरग्निमसुजत सोः्स्मात्‌ सुष्ट: पराडत्‌ 
तमेतयान्वैदक्रन्ददिति तया वे सो#म्नेः प्रिय 
धामावारुन्ध यदेतामन्वाहाग्नेरेबेतया प्रिय 
धामावारुन्ध ईश्वरों वा एप पराड्प्रदघों यो 
विष्णुक्रमान्‌ क्रते चतसुभिरावर्तते चत्वारि 
उन्दांसि, छन्दांसि खलु वा भ्रग्नेः प्रिया तनूः 
प्रियामेवास्थ तनुवमभिपर्याव्तेते दक्षिणा 
पर्याव्तते स्वमेव वीयंमन्‌ पर्यावतते तस्माद्‌ 
दक्षिणो5र्घ. आत्मनों वीय॑वत्तर: । 

ते सं ५।२।१२-३ 





हद विष्णु देवता 


करना पड़ता है। तदनन्तर नीचे की ओर उसे 
प्रेरित किया जाता है | प्रत्यावतंन के लिये इन चार 
छुन्दों (यजु. १२।७-१०) का सहारा लेना पड़ता 
है । ये छुन्व अग्नि के प्रियतन माने गये हैं। इन 
छन्दों द्वारा यह प्रत्यावतंन दक्षिण दिशा की श्रोर 
से होता है। शरीर में यह दरीर का दक्षिण पाइवे 
है। इसी श्रावर्तन के कारण मनुष्य का दक्षिण 
पार भ्रधिक शक्तित श्वाली होता है। शतपथ 
ब्राह्मण में भी यहो भाव प्रदर्शित हुए हैं। वहां भ्राता 
है कि प्रत्यावतेत! पूर्ण रूप से होना चाहिये। चार 
बार ऊर्ध्वारोहण होता है तो चार बार हो प्रत्य- 
बरोहण होना चाहिये । 
उपर्युक्त उद्धरणों का क्‍या तात्पय है? यह हम 
अध्यात्म क्षेत्र में संक्षेप में प्रदशित करते हैं । यदि 
मनुष्य सदा विष्णुक्रमण द्वारा ऊध्वे की श्रोर ही 
१ एतेन मा सर्वेणाभिनिवर्तस्वेत्येतच्चतुष्कृत्व: 
प्रत्यवरोहति चतुहिक्ृत्वः ऊर्ध्वों रोहति तद्या- 
वत्‌ कृत्व ऊध्वों रोहति तावतृक्ृत्व: प्रत्यव- 
रोहति । 
शेप. ६७।३।६ 
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गति रकक्‍्खे, ऊध्वस्थान में हो सदा लवलोन रहे 
या निरन्तर स्वाध्याय में ही रत रहे तो श्रभ्यास- 
वत् उसकी प्रकृति ऊध्व में ही जाने को हो जाती 
है । तब वह निचले भ्रड्ों में नहीं उतरता । उसकी 
प्राणाग्नि सदा सिर में ही स्थिर रहती है । इस 
प्रवस्था में प्राणारित के प्रभाव में निचले भ्रड्ठों में 
क्षीणता व शुष्कता पेदा हो जाती है। श्रतः श्रधः 
स्थित श्द्धों के जीवन के लिये प्राणाग्नि के प्रत्या- 
बतंन की नितान्त श्रावइघकता रहती है । प्रत्या- 
वर्तन का यह एक सामान्य उद्देश्य है । इसका 
प्रमुख उद्देश्य तो यह है कि मस्तिष्क ध्यान में 
ऊध्व में स्थित प्राणाग्नि जो सहस्रगुणित हो गई 
उसका नीचे अवतरण होना चाहिये जिससे कि 
नीचे की शक्षितयां प्रवद्ध होवें । इसको यदि हम 
और भ्रधिक स्पष्ट करे तो यह कह सकते हैं कि 
ब्रह्मचर्य काल में वीये रूपी सोम तथा प्रग्नि दोनों 
मस्तिष्क की ओर स्वभावत: गति करती हैं। 
क्योंकि ब्रह्मचर्य-काल में विद्याध्ययन तथा ब्रह्म 
का ध्यान करना होता है। इस समय ब्रह्मचारी 
प्रमुख रूप से मस्तिष्क में हो केन्द्रित रहते है, 
भ्रतः यह विष्णुक्रमण तथा प्रत्यवरोहण की प्रक्रिया 
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ब्रह्मचारी में श्रासानी से घटती है। परन्तु भ्रध्यात्म 
की गहराई में पहुंच कर यदि इस पर विचार 
किया जाये तो यह आन्‍्तरिक विव्य-शक्तियों के 
विकास की एक प्रक्रिया है। विष्णु के ऊरध्बक्रमण 
में सोम व अग्नि ऊध्व॑ में मस्तिष्क में पहुंचती हैं 
झौर वहां मस्तिष्क गत उखाश्रों में विद्यमान दिव्य 
शक्तियों को विकसित करती हैं। वैदिक भाषा में 
उखा दिव्य धाक्तियों फे घर हे। इन उखापरों में 
दिव्यश्क्तियों को सोम रूप अन्न द्वारा परिपुष्ट 
कर तथा श्रग्नि द्वारा परिपक्व कर प्रत्यावर्तन 
प्रक्रिया द्वारा स्थूलता से प्रकट किया जाता है । 
इसप्रकार देवों का उद्बुद्ध होता मस्तिष्क में सहल्नों 
दिव्य-शक्तियों का आविर्भाव होता है। इन सहसौरों 
दिव्य-शक्तियों के प्रभाव से निचले भ्रड़ों में विश्व 
समान कासना वे वासना प्रधान आसुरी-शक्तियों 
पर विज्ञय प्राप्त करना प्रत्यावतन कहलाता है । 
प्रत्यावतंन के समय यह श्रग्नि सहस्नों दिव्य-शक्तियों 
के साथ प्रत्यावतेन करती है। ये सोम आदि देव 
ऊर्ध्यक्षमण के समय श्रग्नि में समाविष्ट हो ऊर्ध्वे 
गति करते हैँ । परन्तु प्रत्यावतेन के समय यह 
भ्रग्नि सहल्नों दिव्य-शक्तियों के सहित पर्जन्य-रूप 
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को धारण कर बरततो है। शञ. प. ६॥७।३।१ में 
ग्राता है कि 'प्रत्यावतंन ! के समय देवों ने कामना 
की कि हम पर्जंन्य रूप से बरसे। श्रव हम श्रग्नि के 
प्रिय धाम को अवरुद्ध करने वाले “्रक्रन्ददग्नि' सन्‍्त्र 
तथा प्रत्यावतंन के चारों मन्त्रों का त्र्थ दिखाते हैं । 


अक्रन्‍्ददग्नि: स्तनयन्निव द्यौ: क्षामा रेरिहद्‌ 
वीरुध: समञ्जन्‌ । सद्यो: जज्ञानों बीहि- 
मिद्धो अ्रख्यदा रोदसी भानुना भात्यन्त:। 

यजु १२॥६ 


( श्रग्नि: अकन्दत्‌ ) यह अ्रगिति पर्जन्य रूप 
हो इस प्रकार ऋन्‍दन कर रही है (इव) मानो 
( दो: स्तनयन्‌ ) घूलोक व मस्तिष्क ग़र्जन कर 
रहा हो शौर यह अग्नि वृष्टि रूप में पृथिवी पर 
आकर (क्षाम प्रःरेरिहत्‌) पृथिवी को चाटती है। 
१. अथनमितति प्रगृह्लमाति | एतद्गें देवा श्रकामयन्त 

पजजेन्यों रूप स्यामेति त एतेनात्मता पर्जन्यो 

रूपमभवस्तथवैतद्‌ यजमान एतेनात्मना पर्जन्यो 
रूप भवति । 
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इस प्रकार (वीरुघः समञजन्‌ ) श्रोषधियों व वन- 
स्पतियों को प्रकट करती है। शरीर में बिरोहण 
करने वाली शक्तियों को श्रभिव्यक्त करती है । 
( सद्य' ) शोत्न ही ( जज्ञानः ) पेदा हो तथा 
( इद्ध: ) प्रदीप्त हो (वि प्रस्यत्‌ ) समग्र- 
शक्तियों को प्रकाशित करती है । ( रोदसी 
ग्रन्तः ) दावा पृथिवी तथा मस्तिष्क व मन में 
( भानुना भाति ) अपनी ज्योति से चमकतो है । 

यह उपयुक्त मन्त्र श्रग्नि के ऊध्वेक्रमण को 
किस प्रकार अवरुद्ध करने वाला है, विद्वान्‌ लोग 
विचार करे। प्रगले चार मन्त्रों द्वारा प्राणाग्नि के 
प्रत्यावतंन का विधान हुआझ्ला है। मन्त्र इस प्रकार 


ह्‌ न 


प्रग्तेष्भ्यावतिन्नभि मा निवतंस्वायुषा 
व्चेसा प्रजया धनेन सन्‍्या मेधया रख्या 
पोषेण । 

न्‍यजु १२॥७ 


( श्रम्यावतिन अग्ने ) प्रत्यावतेन व प्रत्यव- 
रोहण करने वालो हे प्राणाग्नि! तू प्रायु, बर्चस, 


प्रत्यवरोहण के मन्त्र १०३ 


प्रजा, घन, दान, सेधा, रथि तथा पुष्टि से युक्त 
हो कर ( अभि मा निवतंस्व ) हमारी श्रोर 
झ्रावतंन कर | 


अगे अज्भिरः शत ते 
सनन्‍्त्वावृत: सहख॑ त उपावृतः। 
अधा पोषस्य पोषेण पुनर्नो 
नष्टमा कृधि पुनर्नो रयिमाकृधि॥ 


यजू शरा८ 


है झ्रड्ों को रसात्मक प्राणाग्नि! तेरा श्राव- 
तंन तथा समीप में पहुचकर भ्रालिड्भन सेकड़ों व 
सहस्नों रूपों में हो। आवतंन द्वारा पुष्टिकारक 
पोषण रस से हमारी बिनष्ट शक्तियों को फिर से 
उत्पन्न कर और स्व प्रकार के ऐद्वर्यों को फिर 
से पूर्ण कर । 


पुनरूर्जा निवर्तेस्व पुनरगन इषायुषा 
पुनने: पाह्मयंहस: । 
यजु १२६ 
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है श्रग्नि ! तू ऊर्ज शक्ति से पुनरावतंन कर 
पुनः अन्न व झायु के सहित निवर्तंन कर और पुनः 
हमारी चहुं श्रोर से रक्षा कर । 


सह रण्या निवर्तस्वाग्ते पिन्वस्व धारया । 
विश्वप्स्न्या विश्वतस्परि ॥ 
यजु १२।१० 

है भ्रग्नि ! तु रथि के सहित निवतेन कर । 
विद्व के लिये उपभोग्य वृष्टिधारा से सब पर 
सिज्चन कर ! 

ये उपर्युक्त मन्त्र वेष्णव शकित के प्रत्यावरतेन 
के मन्त्र हैं। श्रग्ति सब दाक्तियों के सहित प्रत्या- 
बतंन करती हैं। ये मन्त्र बाह्य जगत्‌ तथा 
प्रध्यात्म जगत्‌ दोनों में एक समान घटते हें । 


नाभि से ऊपर अग्नि स्थापन का हेतु-- 


विष्णु करण करने वाले व्यक्ति को इस बात 
का सदा ध्यान रखना चाहिये कि प्रत्यावतंन के 
समय निवतेन करती हुई प्राणाग्नि को नाभि के 
ऊपर थामे रक्‍खे। कहा भी है कि “तमुपावहृत्यों- 
परिनानि धारयति” कारण यह है कि नाभि से 
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ऊपर मनुष्य का द्ारीर मेध्य माना गया है श्रौर 
नाभि से नीचे अ्रमेध्य । इसलिये बाह्य भ्रग्नि को 
भी ताभि से ऊपर ही रवखा जाता है। दूसरा हेतु 
यह है कि यदि अग्नि को नाभि! से नीचे ले श्रावे 
तो बह रेतस्‌ फो दग्ध कर देगी । क्योंकि प्रत्या- 
वतन करती हुई इस अग्नि में दिव्यता ब उग्रता 
होती है भरत. देवत्व वाला शारीरिक शअ्रद्ध ही इस 
दिव्य ब्रग्ति को धारण कर सकता है शोर वे श्रद्ध 
नाभि से ऊपर हो हो सकते हैं। शास्त्र में श्रागे 
यह कहा है कि प्रत्यावतंतर करती हुई इस 
प्राणाग्ति को नाभि के ऊपर ही थाम कर यह 
सन्त्रोच्चारण करे-- 

१. नाधोनामि विभूयात्‌ । अ्रग्निरस्थ रेतो निर्दे- 
हेत्‌ । ऊध्व॑ ताभ्या विभूयात्‌ । ऊर्ध्व वे 
नाभ्या' सदेवम्‌ । अ्रग्ति सर्वा: देवता । 
सदेव एवं देवता विभति । 

कपि ३१।१ 


२. उपरिनाभि धारयन्नात्वाहापमित्यभिमन्त्रयते । 
का, १६।४।१६ 
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आत्वाहार्षमिति । 
यजु, १२११ 

इस मन्त्र का श्रर्थ राष्टर परक किया जाता 
है । परन्तु यहां शरोर रूपी राष्ट्र में इसका विनि- 
योग हुआ है । वास्तव में शरीर की “श्री! दिव्य 
शोभा ही राष्ट्र मानी गई है। प्राणाग्ति श्रायु है 
झ्रौर यही राजा है। इसकी प्रजा श्रन्न है जिसका 
भक्षण कर यह प्रवद्ध होती है। क्योंकि अ्रग्नि की 
वृद्धि से शरोर की शोभा बढ़ती है अतः यह 
प्राणार्ति भरी भी है। शरीर व अड्ों की शोभा 
बनी रहे तो समझो शरीर रूपी राष्ट्र का भ्रशन 


नहीं है । 


१. आयुर्वा अग्निरायुरेवेतदात्मन्धत्त आत्वाहाषं- 
मित्या हांत हरन्ति अ्न्तरभू: इत्यायुरेवंतदा- 
त्मच्धत्ते श्रुवस्तिष्ठाइविचाचलि. इत्यायुरेवेतद्‌ 
श्रुवमन्तरात्मन्‌ धत्ते विशस्त्वा सर्वा वाञ्छन्तु- 
इति भ्रन्न वे विश्ोज्च त्वा सर्व वाञछत्वित्ये- 
तन्‍्मा त्वद्‌ राष्ट्सधिभ्रशदिति श्री वे राष्ट्र 
मात्वद्‌ श्रीरधिश्रशदित्येतत्‌ । 

श. प. ६॥७।३।७ 
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शंतपथ के प्रकरण के अनुसार मन्त्र का श्र्थ 
इस प्रकार है-- 

(प्रग्ने) है प्राणारित, ( त्वा आहार्षम्‌ ) मैं 
तुझे यहां लाया हूं (भ्रन्त: भू.) तू शरीर के मध्य 
में स्थित हो । (अश्रविचाचलि:) अविचलित होकर 
(श्रुवः तिष्ठ) ध्रुव रूप में स्थित हो (त्वा सर्वा: 
विश्व: वाउछस्तु ) तुझे सब प्रकार के अन्न प्राप्त 
हों । ( त्वद्‌ राष्ट मा अधिभ्रशत्‌ ) तुझ से यह 
श्री (शोभा) भ्रशित न हो । इस प्रकार यह 
प्रत्यावर्तेन का प्रकरण संक्षेप सें हमने प्रदर्शित 
किया । 


वात्सप्र उपस्थान 


शास्त्र यह कहते हैं कि विष्ण-क्रमण के 
प्रनन्तर वात्सप्र सम्बन्धी उपस्थान भी होता 
चाहिये । वात्सप्र-उपस्थान क्या है श्रौर यह क्यों 
किया जाता है, इत्यादि विषय विचारणीय हैं। 
वात्सप्र उपस्थान कया है ? इस सम्बन्ध में हम यहां 
इतना ही कह सकते हे कि यजु. १२।१४-२९ तक 
के मन्त्र भलन्दन पुत्र वत्सप्री ऋषि द्वारा 
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दुष्ट हे, इन मन्त्रों में जो उपस्थान रूपी रहस्य 
निहित है उसे हो वात्सप्रोपस्थान सज्ञा दी गई है । 
भलन्दन और वत्सप्री का आध्यात्मिक गृह्य भाव 
क्या है, यह हमें अभी स्पष्ट नहीं हुआ है। परन्तु 
वात्सप्रोपस्थान क्यों किया जाता है, इस सम्बन्ध में 
कुछ विचार प्रस्तुत करते हैं । 

शास्त्रकार कहते हे कि यदि यज़मान विएणु- 
क्रमण ही करता जाये श्रौर दात्तप्रोपस्थान न करे 
तो यह ठीक नहों है । जहां क्रण किया जाता 
है बहां उपस्थान श्रवस्थिति भी अवश्य होनी 
चाहिए । क्योंकि उपस्थान से ही बहु स्थान व 
वस्तु श्रपनी बनती है । शत्रु-भूमि पर विजय तो 
प्राप्त कर ली पर कुछ काल पयेन्त वहां रुक कर 
स्वानुकूल प्रबन्ध व शासन की व्यवस्था न की तो 
वह शत्रु - स्थान हाथ से जाता रहेगा । यह तथ्य 
शत्रु विजय, नवनिर्माण आ्रादि विष्णु-क्रमण के सभी 
क्षेत्रों में घटित होता है । श्रब हम वात्सप्रोप- 
स्थान पर शास्त्र प्रमाण द्वारा विचार करते हूँ 
श्रोर यह देखते हे कि वात्सप्रोपस्थान से क्या-क्या 
उपलब्धि होती है और किस-क्षिस क्षेत्र में यह 
घटित होता है । 


वात्सप्र-आयुष्य 


दतपथ ब्राह्मण! में श्राता है कि प्रजापति ने 
विष्णु-क्रमण द्वारा प्रजाश्रों का सर्जन किया तो 
उन प्रजाओं को झ्ायुष्य की उपलब्धि वात्सप्रॉप- 
स्थान द्वारा हुई । वात्सप्रोपस्थान 'दाक्षायण- 
हस्तर ग्रर्थात्‌ दक्षता से परिपृर्ण एक चमत्कारिक 
हाथ है जिसके स्पश्शमात्र से सम्पूर्ण आयु की प्राप्ति 
होती है । प्रजापति ने विप्ण-क्रमण द्वारा जिन 
तत्वों की सृष्टि की, उनको चिरस्थायी बनाने व 
उनके दीर्धायुध्य के लिए भी कुछ शक्तियों का 
सर्जन किया | उन तत्टों के दीर्घायुष्य की हेतुभूत 


१ एतह्ठ प्रजापति विष्णुकरमः प्रजा: सृप्टवा 
ताभ्यो वात्सप्रेणायुप्यमकरोत्‌ । 
शा. प ६।७॥४।१ 


२ स हैष दाक्षायणहस्त: यद्‌ वात्सप्र तस्माद 
य जात कामयते सर्वमायुरियादिति वात्सप्रे- 
णेनमभिमृशेत्तदस्मे जातायाय्रुष्य करोति त्थों 
हू स॒ स्वमायुरेति । 


--श प. ६।७।४।२ 


११० विष्णु देवता 


बक्तियां वात्सप्रोपस्थान से उत्पन्न होतो है । 
उदाहरणार्थ यदि हम पृथिवी को लें तो इसके 
स्थायित्व के लिए प्रजापति ने जिस प्रक्रिया द्वारा 
ग्रस्नि का सर्जन किया श्रौर उसे पृथिवी से सयुक्त 
किया वह प्रक्रिया वात्सप्रोपस्थान है, ऐसा हमें 
समभना चाहिए। एक राजा दूसरे देश पर अभि- 
यान करता है और विजयोपलब्धि के पश्चात्‌ 
अभियान को समाप्त कर और वहां के शासन को 
सुव्यवस्थित व दृढ़ करता है तो इसमें काल का 
व्यवधान स्पष्ट प्रतीत होता है । परन्तु भगवान्‌ 
की सृष्द में वस्तुओं के उत्पन्न होने तथा स्था- 
यित्व देने बालो द्ाक्तियों की उत्पत्ति में काल का 
व्यवधान इतना सूक्ष्म हो सकता है, जिस का कि 
सनुष्य को भान तक न हो । परन्तु इन दोनों 
प्रक्रियाओ्रों में हमें पूर्वापएर भाव अवश्य देखना 
चाहिए । इसी प्रकार विष्णु-क्रमण द्वारा उत्पन्न 
सुष्टि के तत्वों तथा उनको स्थायित्व प्रदान करने 
बालो शक्षितयों को हमें देखना चाहिये । हा. प. 
६।७४४ में विष्णु-क्रमण तथा वात्सप्रोपस्थान द्वारा 
उत्पन्न कुछ सुष्टितत्व व दबितियां इस प्रकार 
परिगणित हुई हैँ । 


वात्सप्र-आयुष्य 


विष्णु-क्मण 

१ पृथिबी 
२ श्रन्तरिक्ष 
हे यु 
डे दिशा 
५ भूत 
६ वित्त 
७. अहन 
दर पुर पक्ष 
&€ ग्रद्धंमास 

१० ऋतु 

११ योग 


१११ 


वात्सप्रोपस्थान 
भ्रग्नि 
वायु 
ग्रादित्य 
चन्द्रमा 
भविष्यत्‌ 
आशा 
रात्रि 
अपरपक्ष 
मास 
संवत्सर 
क्षेम 


इस प्रकार उपयुक्त तत्व व शक्तियां प्रजापति 
ने विष्णु-क्रमण श्रौर वात्सप्र द्वारा उत्पन्न को । 
इसी भांति मनुष्य भी अपनी देव-शक्तियों का 
सर्जन व उन पर स्वामित्व कर सकता है। 
वात्सप्र-अवसान 

वात्सप्र भ्रवसान का भी सूचक है। शास्त्र 
में प्राता है कि प्रजापति! ने विष्णु-क़रमण द्वारा 





१. विष्णुक्रम वें प्रजापति: स्वर्ग लोकमभिप्रायात्‌ 


११२ विष्णु देवता 


स्वर्ग लोक में प्रयाण किया तो वात्सप्र हारा 
क्रमण का अबसान भी किया । वह इसलिये कि 
प्रयाणशील व गतियुकत वस्तु का यदि गति-ब्िमो- 
चन न करें तो कुछ काल पश्चात्‌ वह वस्तु दग्ध 
व विनष्ट हो जायेगी | इसलिये प्रयाण के पश्चात्‌ 
ग्रवसान व विभोचन अत्यावश्यक है । विष्णुक्रमण! 
देब-प्रयाण है और वात्मप्रोपस्थान देव-विमोचन 
व देव-भ्रवसान है। ये परिभाषाए देव क्षेत्र की 
परिभाषाए है, इनका सन॒प्य की गति व उसके 
भ्वसान के लिये प्रयोग नहीं होता है । हां, इसी 
की ग्रनुकृति में मानुष-प्रयाथ व विमोचन हो 
सकता है। उपस्थान इसलिये भी झ्रावश्यक है कि 
दिष्णुक्रमण द्वारा यह श्रग्नि लोकों को ग्रतिक्रान्त 
से एतदवर्सानमपश्यत्‌ वात्सप्र तेनावास्यद- 
प्रदाह्यय यद्धि युक्त न विमुच्यते प्र तद्‌ 
दह्मयते । श. प ६७ ४॥५ 
१ विष्णुक्रमे वा एप प्रयाति वात्सप्रेणावस्यति 
इति न तथा विद्याहंव वा अस्य तन्‌ प्रयाण 
यद्विष्णुक्रमा. देैवमवसान यद्वात्सप्रमथास्थेद 
मानुप प्रयाण यदिद प्रयाति मानुषमवसान 
यदवस्यति । 


वात्सप्र में समूहभाव ११ 


कर जाती है इससे वे लोक भ्रग्नि के श्रभाव में 
क्षोण-त्ाक्ति व लघु! हो जाते हैं! श्रत. इन लोकों 
की शक्ति को बनाये रखने के लिये शास्त्रों में 
उपस्थान की ग्रावध्यकता दर्शायी है परन्तु उप- 
स्थान के समय यह ध्यान देने की बात है कि 
समीपस्थ होने के कारण वह झग्नि उन लोकों को 
दरध व भस्मरे न करने पावे । 


वात्सप्र में समृहभाव 
विष्णक्रमर/ में एक-एक करके विजय प्राप्ति 
१. अधथैनमुपतिष्ठते एतद्ा एनमेतल्लघुयतीबव 
यदेनेन सहेति वेति चेमाल्लोकान्‌ क्रमते तस्मा 
एवंतन्निक्न तेईहिसाये । 
श॒ पे. ६७।४१३ 


२. ते देवा अ्रविभयुर्यद्र नोइयमिमांह्लोकान- 
न्तिकान्न हिस्पादिति तदेभ्य एवैनमेतल्लोके- 
भ्योह्शमयस्तथवैनमयमेतदेभ्यो लोकेभ्य: 
शमयति । 

हद. प. ६७४१४ 


१४ विष्णु देवता 


है तो वात्सप्र में सम हभाव है, युगपत्‌ ग्रहण है । 
युगपत्‌-ग्रहूण और ग्रयुगपत्‌-ग्रहण, समूह-भाव तथा 
पृथक्‌ू-भाव इनके फल पृथक्‌-पृथक्‌ हैं। सासारिक 
व्यवहार में तो हम इस तथ्य को देखते ही हैं पर 
शास्त्रों में उपस्थान सम्बन्धी मन्त्र के युगपत्‌ ग्रहण 
के सम्बन्ध में जो कहा है, हम उस पर विचार 
करते है | ते. स. ४॥२।३ के सायणभाष्य में निम्न 
पंक्ितयां श्राती हैं-- 


“दिवस्परीत्येकादश भिर्दादशभि स्त्रयो द- 
शिवा वात्सप्रेणोपतिष्ठते पूर्वेद्चु विष्णु- 
क्रमान्‌ क्रामत्युत्तरेद्युरपतिष्ठते एवं सदा 
कुर्याद्‌ यदह सोम॑ क्रीणीयात्‌ तदहरुभयं सम- 
स्पेत्‌ प्रव॒ क्रामेदुप च तिष्ठति ।' 


विवस्परि० भ्रादि ११, १२ व १३ मन्‍्हत्रो 
द्वारा वात्सप्र उपस्थान करे श्रर्थात्‌ पूर्व दिन 
विष्णुक्रमण करे तो द्वितीय दिन उपस्थान करे, 
इस प्रकार सदा किया करे । जिस दिन सोम का 
क्रय करे उस दिन से लेकर इन दोनों क्रियाश्रों 
को क्रम से करता ज्ञावे। 


वात्सप्र में समृहभाव ११५ 


११ मन्त्रों के इस सम्‌ हु को स्तोम कहा गया 
है और इस स्तोम को एक इकाई माना गया है। 
तै. सं. ५॥२।१ में आता है कि--- 


'एकादशं भवत्येकधैव यजमाने वीर्य दधासि, 
एकघैव युगपदेव समृहस्य युगपत प्रवृत्तत्वात्‌।' 

श्र्थात्‌ यह ११ भन्‍त्रों की एक इकाई युगपत्‌ 
प्रवत्त होकर यजमान में एकधा ही थीये धारण 
करातों है । इस प्रकार इन ११ मभन्त्रों को 
१ प्न्‍्त्र के रूप में समझ कर हनके प्रयोग का 
विधान हुश्रा है। इन ११ सन्‍्त्रों को पृथक्‌-पृथक्‌ 
छन्द रूप में प्रहूण करने तथा समूह रूप में एक 
इकाई घास कर ग्रहण करने के फल भी शास्त्रों 
में पृथक-पृथक्‌ बताये गये हे। यथा-- 


स्तोमेन वे देवा भ्रस्मिल्लोक ग्रार्ध्नुवन्‌ 
छन्दोभिरमुष्मिन्‌ स्तोमस्येव खलु वा एतद्‌ 
रूप यत्‌ वात्सप्रं यद्वात्सप्रेणोपतिष्ठत इममेव 
तेन लोकमभिजयति यद्‌ विष्णुक्रमान्‌ 
ऋमतैअममेव तैलेकमभिजयति ।' 


११६ विष्णु देवता 


भ्र्थात स्तोम ( स्तुतिहेतु मन्त्रसमूहः ) इस 
लोक में ऋद्धि का कारण बनता है और प्थक्‌- 
पृथक छन्द ऊध्वं लोक की ऋद्धि के कारण होते हे। 
यह वात्सप्र स्‍्तोम का रूप है। अत. यह वात्सप्रस्तोम 
इस लोक की ऋद्धि करने वाला है। वात्सप्र पे इस 
लोक की तथा विष्णु-क्रम से उस लोक की विजय 
होती है। इससे परिणाम यहु॒ निकला कि वात्स- 
प्रोपस्थात में इन ११ मन्‍्त्रों को पृथक्‌-पृथक्‌ मन्त्र 
के रूप में न ग्रहण कर एक ही मन्त्र या सम्त्र- 
समह्‌ रूप मे एक इकाई मानती चाहिये | इसी 
भांति कई-कई मन्‍्त्रों को एक मन्त्र मानना ब्राह्मण 
ग्रन्थों में श्रनेकों स्थलों पर श्राता है। अग्नि-होत्र 
में भी समिधाधान के दो सन्त्रों को एक मन्त्र 
बनाया गया है । 


योग ओर क्षेम 


विष्णुक्रमण और वात्सप्र ये दोनों ब्राधुनिक 
भाषा में योग श्रौर क्षेमर के भी वाचक हे ! ते सं 
५।२।१ में कहा है कि-- 





योग और क्षेम ११७ 


धूर्वेद्यु प्रक्रामत्युत्तरेद्युरपतिष्ठते तस्माद्‌ 
योगेषन्यासां प्रजानां मनः क्षेमेष्न्यासां 
तस्माद्‌ यायावर: क्षेम्यस्येशे तस्माद्‌ यायावर: 
क्षेम्यमध्यवस्यति ।' 

पहिले दित विष्णुक्रमण होता है तो दूसरे 
दिन उपस्थान । ऋ्रमण में गति है तो उपस्थान में 
झबसान है। इसी प्रकार समग्र प्रजाओं को हम 
इन दो विभागों में विभक्‍त कर सकते हे | एक वे 
है जिनका योग व संग्रह करने में हो मन रहता 
है । रात दिन संग्रह करने को ही धुन है। इसके 
विपरीत कुछ व्यक्षित इस प्रकार के होते है कि वे 
क्षेम श्र्थात्‌ उपलब्ध वस्तु को बनाये रखने में ही 
कल्याण समभते हूँ । ऐसे क्षेम-शाली व्यक्तियों को 
यायावर कहा गया है ग्रर्थात्‌ वे प्रयाणशील हैं, 
ग्रायु के श्रव्सान के समय ही ये विचार उदबुद्ध 
होते हैं। परलोक गमन को तेयारी में जो संलग्त 
हैं वे क्षेम को हो अपने लिए उचित समझते हैं । 
दास्त्रकार कहते हैं कि विष्णु-क्रमण! श्रौर वात्सप्र 


१ विष्णुक्रमान्‌ क्रान्वा वात्सप्रभन्‍्ततः कुर्यान्न 


११८ विष्णु देवता 


में प्रन्तिम वात्सप्र ही है । श्रतः वात्सप्र से ही 
समाप्ति होती चाहिए क्‍योंकि यह प्रतिष्ठा है 
स्थिति स्थान है। बिष्णु-क्रमण लोकादि का जनक 
है तो वात्सप्र ग्रायुष्य है । परन्तु हमें यह ध्रवह्य 
ध्यान में रखना चाहिए कि ये परिभाषाएँ दंवी हैं 
मानव नहीं । श्रत एवं आ्राध्यात्मिक क्षेत्र में ये 
प्रान्तरिक गतियां व श्रवसान के सुचक हे । 


विष्णु और आतिथ्येशि 


( सोम राजा का आातिथ्य ) 


बेदिक - साहित्य में विष्णु और श्रातिथ्य! 
नामक इष्टि का घनिष्ठ सम्बन्ध बताया गया है। 


विष्णुक्रमान्‌ श्रत्ततः कुर्याई यथा प्रयाय न 

विमुञ्चेत्‌ तादूक तदथ यद्वात्सप्र मन्ततः करोति 

प्रतिष्ठा वे वात्सप्र यथा प्रतिष्ठापयेदवर्साय- 
येत्तादुक तस्मादु वात्सप्रमेवान्ततः कुर्यात्‌ । 

नझररी- प. ६॥७।४। १४ 

१ श्रथ यदातिथ्यया यजन्ते विष्णुमेव तद्‌ देव॑ 

देवतां यजन्ते । -श प.१२१३।४, गो, १४४।८ 
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वहां श्रात्ता है कि झ्रातिथ्य नामक इष्टि से यजन 
करना विष्णु का ही यजन करना है। श्रतः विष्णु 
के प्रसंग में ग्रातिथ्य पर भी विचार करना श्राव- 
श्यक हो जाता है । 


आतिथ्य-इष्टि 
ज्योतिष्टोम १ याग के समय सोम को क्रय 
कर और उसे शकट पर रख कर प्राचीन वंश 
नामक शाला की ओर लाते हैं जहां कि इसे 
अतिथि मान कर इसका आतिथ्य सत्कार किया 
जाता है। यह सत्कार सम्बन्धी तात्कालिक समग्र 
विधि आतिथ्येष्टि नाम से कही जातो है। 


प्राचीन वंश और क्रीत सोम का प्रयाण 


ऋ्रीत सोम को दकट पर रख कर प्राचीन 


१ आतिथ्या नाम दृष्टि: ज्योतिप्टोमे कीत॑ 
सोम शकरे प्रवस्थाप्य प्राचीनवंश प्रति झ्ान- 
यने सोमसत्कारार्थ यामिष्टि निर्वेपति सेयमा- 
तिथ्या । मीमांसा कोष: । 
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बंद नामक ज्ञाला की प्रोर ले जाते हैं । प्रध्यात्म 
क्षेत्र में सोम का स्वरूप वया है श्रौर इसके क्रय 
का क्‍या तात्पर्य है, इत्यादि विषय को हम आगे 
स्पष्ट करेंगे | यहां इतना ही कहना है कि सोम 
का क्रय करना एक आध्यात्मिक प्रक्रिया का 
झ्रालंफारिक वर्णन है। भ्राध्यात्मिक-क्षेत्र में सोम 
रूप बी्य के श्रध पतन न होने, उसको भोग-विलास 
से विरत करते तथा उसके ऊर्ध्वारोहण की ये 
प्रक्रियाएं हैं। प्रस्तु, बाह्य क्मकांड से यह प्राचीन 
बछ्न देव यजन नामक एक विहिष्ट शाला है जिस 
का पृष्ठवंद् पूर्व दिज्ञा की श्रोर फला होता है । 
पूर्व दिशा क्योंकि देवों की दिल्ला मानी जाती है 
श्रतः पूर्व दिशा की श्रोर प्रसुत यह शाला देव 
यजन नाम से प्रसिद्ध है। कहा भी है-- 
प्राचीनवंशं कुर्वेन्ति प्राची वे देवानां दिक्‌ 
देवलोकमेवोपावर्तते पुर आदित्योञ्सा 





१ प्रागायतः पृष्ठवशों यस्य गृहविशेषस्थ स 
प्राचीनवश, यस्य मण्डपविशेषस्योपरि वशाः 
प्रागग्रा: भवन्ति स प्राचीनवंद: । 

--ते, स सायणाभष्य १॥२।१ 


ग्रध्यात्म में प्राचीन वंश १२१ 


अमुमेवादित्यमुपोत्कामति । 
“काठ स. २२।१३ 


इस प्राचीनवंद्र नामक शाला में देवों का 
पजन कर यजमान देवलोक से पहुंचता है, ब्रह्मांड 
में वह देवलोक यह सामने विद्यमान श्रादित्य 


ही है। 
अध्यात्म में प्राचीन वंश 


भ्रध्यात्म में प्राचीन वंश व देवयजन शाला 
सिर है | यहां सोम रूप विष्णु का ग्रातिथ्य ! 
सत्कार किया जाता है । सिर की पूर्व दिशा में 
विद्यमान आंख, नाक, कान व मुख आदि भ्रवयव 
देवों के यजन स्थान हैं । भ्रथवा यह भी कह सकते 
हैँ कि शिरस्थ ऐन्द्रियिक केन्द्र देव-यजन के स्थान 
है परन्तु इन केन्द्रों से इन्द्रियदेवों का प्रवाह व 
विस्तार पूर्व की श्रोर फंला हुआ है (प्रागायत.) 


१ शिरो वा एतद्‌ यज्ञस्य यदातिथ्यम्‌ । 
->ञ. प. ३३२।३।२०, ऐ. ११७२५, कौ. ८।१ 
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इसका तात्पय यह हुझ्मा कि पिर के केन्द्रों से 
पु दिशा श्रर्थात्‌ इच्धिय योलकों तक बिस्त॒त 
नाड़ी-मण्डल [ रआए५०75 5५5०7 ) वेवयजन 
व प्राचीन बंद नामक स्थान है। आ्राधुनिक शारी र- 
वेत्ताओं ने भी मस्तिष्क के भाल-पटल की ओर 
ही शक्तियों का निवास स्थान माना है। प्राध्या- 
त्मिक - क्षेत्र की प्राचीन बंश शाला यहो है, ऐसा 
हुम समझ सकते हे । 
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ये सोम और अग्नि ऊर्ध्वारोहण द्वारा जब 
सिर को श्रोर प्रयाण करते हैं तब ये विष्णु-कोटि 
में श्रा जाते हे यह हम विष्णु पर लिखते हुए पूर्व 
में दर्शा चुके है । एतरेय ब्राह्मण सें भ्राता है कि 
१ ह॒विरातिथ्यं निरूप्यते सोमे राजन्यागते सोमो 
वे राजा यजमानस्य गृहानागच्छति तस्मा 
एतद्धविरातिथ्यं निरूप्यते तदातिथ्यस्यातिध्य- 

स्म्‌। 
--ऐ. बा. १५ 
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जब किसी ग्रभिभावक के घर पर मानव राजा व 
कोई भ्रादरणीय व्यक्ति पहुंचता है, तब उसका 
राजोचित सत्कार किया जाता है । उसी प्रकार 
इस सोम राजाके भो सिरसें पहुंचने पर तत्तुल्य ही 
ग्रातिथ्य-सत्कार क्रिया जाता है, यही ग्रातिथ्य 
का आतिथ्यत्व है। श्रतः करीत सोम१ जब अतिथि 
बन कर मस्ति८्क से पहुंचता है तो इस कर्म को 
प्रातिथ्य-कर्म कहुते हैं । जिस प्रकार प्रातिथ्य- 
सत्कार२ में राजा के ताथ राजा के श्रनुचर होते 
हैं उसी प्रकार सोम राजा के श्रातिथ्य में भी उस 
१ अ्थ, यस्मादातिथ्यं नाम । अतिथि वा एव 
एतस्थागच्छति यत्‌ सोम: क्रीतः । 
हद. प. ३॥४। १२ 
२ यावद्धि वें राजाधनुचरैरागच्छति सर्वेभ्यो वे 
तेभ्य आतिथ्यं क्रियते छन्दांसि खलु वे सोमस्य 
राज्ञोहनुचराणि० | तै० ब्रा० ६।२।२।१ तस्य 
छन्दांसि अभितः साचयानि यथा राकज्ञो 
राजानो राजकृतः सूतग्रामण्य एवमस्य 
छन्दांसि अभित' साचयानि । 
शथ. प. ३१४।१।७, काठ. २४८ 
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के प्रनुचर साथ-साथ जाते हे । सोम राजा के ये 
अ्नुचर छन्द हैं। गायत्री त्रिष्टप्‌ श्रादि छन्दों को 
साथ लिए हुए यह सोम सिर में पहुंचता है । 
सोम का मस्तिष्क को ओर प्रस्थान करना तथा 
मस्तिष्क में ग्रातिथ्य सत्कार का होना शाखा 
संहिताश्रों तथा ब्राह्मण-ग्रन्थों में विस्तार से प्रद- 
शित किया गया है। उदाहरणार्थ काठक संहिता 
के तत्सस्वन्धी प्रकरण को हम यहां प्रस्तुत 
करते हैं-- 
इस पुण्यशाली! सोम राजा के जितने श्रनु- 
चर साथ जाते हैं उन सभी का ग्रातिथ्य - सत्कार 
किया जाता है। इस क्रोत सोस के अनुच्चर छन्द 
हैं | इस सोम के लिए यज्ञार्थ हृथि प्रदान के समय 
निम्न मन्त्र बोले जाते हे । 
१ उदरस्थ श्ररित (गायत्री) के लिए हवि-- 
अग्ने तनुरसि विष्णवे त्वा' 

१ यावन्तों वे पुण्यमन्वायन्ति सर्वेभ्यस्तेभ्य आति- 
थ्यं क्रियते छन्दांसि सोम॑ं राजान क्रीतमल्वा- 
यन्ति० । 

-+काठ, २४।८ 
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हे हवि ! तू अग्नि का तनु है, तुझे 
विष्णु के लिए प्रदान किया जाता है । 
२ हृदपस्थ त्रिष्टूप के लिए हृवि-- 
सोमस्य तनुरसि विष्णवे त्वा' 


हे हवि | तू सोम का तनु है, तुझे विष्णु 
के लिए दिया जाता है । 


३ शिरस्थ जगती के लिए हुवि-- 
अतिथेरातिथ्यमसि विष्णवे त्वा' 


है हवि ! तू सोम का रूप अतिथि की 
ग्रातिथ्य सामग्री है तुझे विष्ण के लिए 
दिया जाता है। 


४ मुखस्थ प्नुप्टुप्‌ के लिए हवि-- 
ग्रग्नये त्वा रायस्पोषदे विष्णवे त्वा' 
हे हि ! तुझे ऐशवर्य का पोषण करने वाली 


अग्नि के लिए तथा विष्णु के लिए दिया 
जाता है। 


५ ग्रायत्री ( पुनर्याग्णी )-- 
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येनाय त्वा सोमभूते विष्णवे त्वा' 

है हवि ! तुझे सोमाहुरण करने वाले इयेन 
( गायत्री ) के लिए तथा विष्णु के लिए 
दिया जाता है। 


इस प्रकार यह सोम ( वीय॑ ) रूप हथि 
शरीर व प्राण झ्रादि को उन-उन परिधियों 
( छन्‍्दों ) को स्व - स्व भाग प्रदान करता जाता 
है । भ्र्थात्‌ उन्हें वीरयंवान्‌ व शक्तिशाली बनाता 
जाता है। कहा भी है-- 


“छन्दांस्येव भागधेयवन्ति करोति पञ्च- 
कृत्वो निरवेपति पांक्तों यज्ञ: । 


यहां गायत्री को दो बार ग्रहण किया गया है 
एक तो सोम के ऊर्ध्वारोहण के समय गायत्री का 
प्रयोग होता है और दूसरे उस के श्रवतरण के 
समय । यह सोम ऊर्ध्वारोहण द्वारा मस्तिष्क में 
पहुंच कर दिव्य व प्रकाशित रूप को धारण करता 
है । तदनम्तर पुनः गायत्री रूप ह्येन के प्रभाव से 
बह सोम शरीर के भ्रधःस्थित प्नंगों में अवतरण 
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करता है । इसीलिए पुनः प्रयोग के कारण यहां 
गायत्री को 'पुनर्याम्णी! कहा गया है । मे. सं. 
३॥७।६ में सोमर२ व अग्नि के श्रातिथ्य का प्रयो- 
जन यह दिया है कि “यज्ञ के लिए श्रथवा कीत 
सोम के लिए देवता को उत्पन्त करते हैं और 
दूसरे तेज को उत्पन्न करते हैं । तीसरे उपसदों 
अर्थात्‌ ग्रीवा में स्थित प्राणों के अन्दर बीरत्व को 
पैदा करते हे । इसका तात्पयं यह हुआ कि 
प्रातिथ्य क्रिया मे देवत्व को उत्पन्न करना, सोम- 
रस को तेजस्वी बनाना श्रोर प्रीवास्थ प्राणों में 
वोरत्व को पंदा करना श्रर्थात्‌ वाक्‌ को श्रोजस्वी 


१ गायत्री वा एतमाहरदसमुष्माल्लोकात्‌ तस्मात्‌ 
सा पुनर्याग्णी तस्मात्‌ पुनः प्रयुज्यते । काठ 
२४८, गायत्री वे स्येनः सोमभृत्‌ तां वा 
एतत्‌ पुतरालभतते । --में. सं. ३३७६ 


२ अ्रथों यज्ञांय वा एतत्‌ क्रीताय देवतां जन- 
यन्त्यथो तेज एवास्मे जनयन्त्यथों उपसत्यु 
वावास्मा एतद्‌ वीर॑ जनयन्ति । 

--मैं से. ३॥७।६ 
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बनाना होता है । यह सब वोर्य रूपी सोम के 
ऊर्ध्वारोहण का प्रभाव है । 

उन्द श्रादि अनुचरों को साथ लिए हुए यह 
सोम जब सिर की श्रोर प्रयाण करता है तब 
सिर रूपी ह॒विर्धान के हार पर द्वारपाल: के रूप 
में विराजमान विष्णु से उसकी भेट होती है । 
वह विष्णु सोम के प्रवेश के लिए ह॒विर्धान के 
हार को उद्घाटित करता है और श्रन्दर प्रविष्ठ 
हो कर यह सोम पुर्णातया विष्णु रूप को धारण 
कर लेता है। सिर रूपी ह॒विर्धान का द्वार कण्ठर 
में है और यहीं विष्णु को स्थिति है श्रथवा यह 
भी कह सकते है कि कण्ठ से विष्णु का क्षेत्र 
प्रारम्भ हो जाता है | अ्रब प्रदन यह है कि वह 





१ 'ब्रज च विष्णु सखिवान्‌ अपोर्गुति' विष्णु वें 
देवानां द्रारप. स एवास्मा एतद्‌ द्वार 
विवृणोति । -ऐ. बा. १॥१३० 

२ कण्ठमष्टाइगुलं विद्धि विष्णुस्तत्र व्यवस्थित: । 
स्वच्छुन्द तन्त्र, ४ पटल, ३४४ इलोक । 
उकारो विष्णुवाचक. कण्ठे त्यागों भवेत्त 
तस्य | ४ पटल, २६३ इलोक । 


आततिथ्य में ग्रगवानी का स्थान १२१ 


सोम राजा ह॒विर्धान के द्वार को जब लांघ जाता 
है तब उसका आतिथ्य तथा ग्रगवानी किस स्थान 
पर की जाती है ? 


आतिथ्य में अधवानी का स्थान 
सोम राजा का आतिथ्य तथा ग्रगवानी किस 
स्थान पर करनो होतो है, इस सम्बन्ध में भी 
शास्त्रों मे विचार किया गया है। श.प.३।४।१।३ 
में ग्राता है-- 


(तदाहु: पूर्वोश्तीत्य गृह्लीयदिति यत्र वा 
अहैन्तमागतं नापचायन्ति क्रुध्यति वे स 
तत्र तथा हापचितो भवति । 


अर्थात्‌ सोम राजा के आने से पूर्व अगवानी 
के स्थान पर पहुंच कर राजा का स्वागत करे 
क्योंकि पुजनीय व्यक्ति की यदि श्रगवानी न को 
जाय तो वह भुद्ध हो जाता है | श्रतः विचारणीय 
यह है कि वह भझगवानी का स्थान कौन-सा है ? 
इस सम्बन्ध में श्ाक्त्रों में श्राता है कि सोम की 
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ग्रगवानों का स्थान सिर में इडा के अन्त! में है 
ग्रौर वह सिर का पूर्वाद्ध२ है श्रर्थात्‌ सोम राजा 
के ग्रातिथ्य में सिर कः पूर्वाद्ध ग्रहण करना होता 
है और पिर के पूर्वाद्ड में भी इडा का श्रन्त ग्रहण 
करना भ्राववदयक है । श्रव प्रइन यह है कि इडा 
क्या है ? और उसका प्रन्त सिर में कहां पर है ? 
इस सम्बन्ध में एक व्याख्या यह भी है कि इडा 
नामक ताड़ी जो कि सुषुम्गा-मूल से शरीर के 


े 


वामपाइव से होती हुई घिर में वामनासिका३ 


१ तदिडान्तं भवांत । श् प. ३४१२६, इंडा- 
स्तेन वा एतेन देवा अराध्नुवन्‌ यदातिथ्य 
तस्मादिडान्तमेव कतंव्यम्‌ । 

-हऐ ब्रा. १।१।१७ 

२ शिरो व॑ यज्ञस्थातिथ्य पूर्वार्धों वे शिर पूर्वार्ध- 
मेवेतद्‌ यज्ञस्याभिस स्करोति । 

शा. प. ३।४१।२६ 

३ वामघ्राण गता नाडी इडा नाम्नेत्ति विश्वुता, । 

--अहि बुध्न्य सहिता । 
इडा समुत्यिता कन्दाद्‌ वामनासापुटावधि । 
--त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌।७। 


आतिथ्य में भश्रगवानी का स्थान १३१ 


तक पहुचतो है, वहां इडा का प्रन्त है 
ऐसा प्राचोन ग्रन्थों में कहा गया है। इडा में 
सोम का निवास१ है । इडा द्वारा प्राण 
जब कुण्डली स्थान में पहुंचता है तब यह सोम 
का ग्रहण माना गया है। शरोर के वाम-पाइ्वे से 
इडा की गति है । यह वाम-पादवे उत्तर-दिशा 
कही जाती है । इस उत्तर दिज्ञा का श्रधिपति 
सोम है ऐसा बेद में श्राता है। इडा का देवता हरि 
प्र्थात्‌ विष्णु३ है। यह सोम इच्ठा द्वारा अर्ध्वारोहण 
कर जब वामनासिका में पहुंचता है तब वहां 
उसका आ्रातिथ्य होता है। उसके श्रातिथ्य का स्वरूप 
कया है गह श्रनुभूति का विषय है। शञ. प. ३४४१ १२६ 
में इडान्त का जो स्वरूप दर्शाया है उससे भी उप- 


१, इडा व वामनि श्वास सोममण्दलगोचरा. । 
--शब्द कल्पद्रम । 

इडया कुण्डलीस्थान यदा श्राण. समागत 
सोमग्रहणमित्युक्तम्‌ । --दर्शनोपनिषत्‌ । 
इडायां व्तेते चन्द्र: (सोम. )-अहिर्वृध्व्यसंहिता । 
उदीची दिक सोमो5धिपति: । वेद । 

२. इडायाः देवता हरि: ।--दर्शनोपनिषत्‌ ४॥३५ 
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युक्त व्याख्या की पुष्टि होती है। वहां भ्राता है कि 
यज्ञ! में सोम व अ्रग्ति के झतिथ्य का स्थान सिर 
का पर्वार््ध होता है और उसमें अन॒ुयाजों का यजन 
ब मेल नहीं होता है । यदि कोई सोम के इस 
आआतिथ्य कर्म में श्रनुपाजों का यजन करता है तो 
उसका वह कर्म उसी प्रकार का है जिस प्रकार 
कि कोई पैरों को उठाकर सिर पर रख देवे । 
इस प्रकार इडान्स सिर के पूर्वार्ड का हिस्सा है जो 
कि भाल-पटल कहा जा सकता है। यह सिर का 
पूर्वाद्धं ही सोम व अग्नि के झातिथ्य का स्थान है । 

एक भ्रन्य दृष्टि से भी इडान्त का निर्णय हो 
सकता है श्लौर वहु यहु कि कई स्थलों पर इडा 
को 'भूवाक्‌ श्रर्थात्‌ पृथिवीं की वाक कहा गया 
है । पृथिवी की वाक्‌ का तात्पयं श्रध्यात्म क्षेत्र में 
स्थूल शरीर व प्राणादि की चेतना, उनकी कामना 


१. तदिडान्तं भवति । नानुयाजान्‌ यजन्ति शिरों 
वे यज्ञस्थातिथ्य पूर्वार्धों वैशिर, पूरर्धिमेवेतद्‌ 
यज्ञस्थाभिसस्करोति स यद्धानुबाजान बजेद्‌ 
यथा शीष्ष॑तः पर्याहत्य पादौ प्रतिदध्यादेव 
तत्‌। -श. प ३।४।१२६ । 


ग्रातिथ्य में ग्रगवानी का स्थान श्३३े 


व बासना आदि से है । हमारे शरीर में यह 
पार्थिव चेनना, कामना, वासना, इच्छा, बुभुक्षा 
आ्रादि रूपों में प्रकट होती है । इन सबका ग्रन्त 
होना इडान्त कहा जा सकता है | हमारे इस स्थल 
शरीर में वह स्थान जहां कि कामना व 
वासना श्रादि का श्रन्त हो जाता है वह ललाट है। 
यहीं क्षिव का तृतीय नेत्र है जिसके खुलने से 
कामदेव भस्म हो जाता है । इस दृष्टि से भी 
'इड्ान्त! अर्थात्‌ इडा का अन्त सिर के पूर्वाद्ध में 
है। एक श्रौर दृष्टि से भी इडान्त का निर्णय 
किया जा सकता है श्रौर वह इस प्रकार कि इडा 
ग्रन्न का मास है। अन्न का स्थान उदर है। अतः 
शास्त्रों में इडा रूपी भ्रन्न के स्थिति स्थान उदर 
को हो इंडा कह दिया है । 


उदरमेवास्पेडा . ., । 
“+श् प. ११२॥५। 
इस दृष्टि से इडान्त वह स्थान माना जायगा 
जहां कि उदर का भ्रन्त हो जाता है। एक प्रकार 
से बह नाभि से ऊध्व का स्थल हो सकता है और 
नाभि से ऊध्व के प्राण प्रयाज कहलाते हैं शौर 
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ताभि से नीचे के ( मूत््यः पुरीष्य: ) मल-मत्र 
सम्बन्धी प्राण भ्रनुयाज होते हैं। इसका तात्पय 
यह हुआ कि सोम के श्रातिथ्य सत्कार में शरीरस्थ 
६ प्राणों में से मल-मूत्र वाले दो अनुयाज प्राणों 
को यहां यजन नहों होगा, श्र्थात्‌ सोम के आ्रातिथ्य 
सत्कार में इन दो अ्नुयाज प्राणों का बहिष्कार 
करना पड़ेगा । इन प्रयाज और श्रनयाज प्राणों 
पर हमने आगे विस्तार से विचार किया है अतः 
इनके स्पष्ठी - रण में यहां और अधिक लिखना 
उपयुक्त नहों है । कहने का तात्पय इतना ही है 
कि शात्त्रों में 'इडान्त' उदर का श्रन्त अन्न का 
अन्त श्रादि भी माने गये हैं । श्रव प्रइन यह पेंदा 
होता है कि इडान्त से उदर का अन्त श्रर्थात्‌ 
नाभि-स्थल लेबें या नासिका स्थल लेवे । हमारे 
विचार में यहां इस प्रातिथ्येष्टि में इडान्त ऊध्वे 
में नासिका का स्थल ही लिया जायेगा । वह इस 
प्रकार कि उदर यृथिवी स्थानीय है और पृथिवो 
ग़न्धवती मानो जाती है। गन्ध ग्रहण का स्थान 
नासिका है । श्रतः हम यह कह सकते हैं कि 
नासिका तक गन्धवतती पृथिवी श्रर्थात्‌ उदर का 
प्रभाव क्षेत्र है . इस दृष्टि से भी इडान्त नासिका 
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स्थल हो जाता है । स्थूल-दृष्टि से वह स्थल 
ललाट में है और यहीं सोम व श्रग्नि का भ्रातिथ्य 
होता है | श्रन्‍्त में इस सम्पूर्ण प्रकरण का यह 
निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि शरोर के वास 
भाग में विद्यमान सुषुम्णा-काण्ड के साथ-साथ 
चलने वाली इडा नाड़ी जो कि वास-नासिका के 
ऊर्ध्व-केन्द्र ललाट में समाप्त होती है, उसके द्वारा 
सोम का ऊर्ध्वारोहण करना चाहिये और ललाट 
में सोम के श्राने पर नाभि से ऊपर के प्राणों का 
ललाहढ में केन्द्रीयकरण करना चाहिये, इस प्रकार 
यह सोम राजा को ग्रगवानी व आतिथ्य कर्म 
होगा । इसमें क्या विशिष्ट प्रक्रिया व साधना का 
अवलम्बन करना होगा यह योग के जिज्ञासुओों के 
लिये विचारणीय है ' 
अग्नि का आतिथ्य 

पुर्व॑ में हमने सोम राजा के ग्रातिथ्य के 
सम्बन्ध में विचार किया श्रव हम अग्नि के भ्रातिथ्य 
के सम्बन्ध मे भो कुछ विचार प्रस्तुत करते हे । 
जिस प्रकार सोम का ग्रातिथ्य किया जाता है उसी 
प्रकार प्रग्नि का भी श्रातिथ्य होता है। परन्तु 
दोनों के झ्रातिथ्य में कुछ ।भन्‍तता है। भ्रग्ति के 
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भ्रातिथ्य में यह करना होता है कि पूर्व विद्यमान 
झ्रग्ति को मन्धन! के द्वारा पहले प्रज्वलित किया 
जाता है तदनन्तर सिर में विद्यमान आहवनी- 
पारित से उसका प्रहार होता है। ग्रथवा यह भी 
कह सकते हे कि मन्थन के द्वारा एक श्रन्य दिव्य- 
ग्रग्नि उत्पन्न हो जाती है और फिर उसका 
ग्राहवनोयाग्वि २ में प्रहार होता है | इस प्रज्वलित 
व दिव्य श्रग्ति का शिरस्थ श्राहवनीय में प्रहार 
इस प्रयोजन से किया जाता है कि जिससे सिर में 
विद्यमान दिव्य शक्ित के विभिन्न केन्द्रों पर श्राये 
हुए मलावरण भस्म हो जाये । ज्ास्त्रों में यह 





१ आतिथ्येडान्ता तस्यथायमग्निमन्थनम्‌ । 


--आारव, श्रौ सू- 

ग्रग्निमातिथ्ये मन्‍्थन्ति | --ऐ ब्रा ३॥४० 

२ यदर्नावग्ति मथित्वा प्रहरति तेनैवाग्नयः 
आतिथ्यं क्रियते । >-तै से. ६।२।१।७ 

यो वा अ्रग्नावग्ति: प्रक्ियते यश्चसोमो राजा 
तयोरेष आ्आतिथ्यमू । --तै स ७।५।१५॥१ 


अग्नि मथित्वा55हवनीये प्रहरेत्तदिदमाहवमी- 
याग्नेरातिथ्यम्‌ । 
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आता है कि अ्रग्ति मे सब देवता विद्यमान होते हैं 
[ भ्रग्तिः सर्वा: देवता: ) | भ्रतः श्रग्नि में श्राहुति 
प्रदान द्वारा सब देवों की वृद्धि व समृद्धि को 
जाती है। इससे दिव्य शक्तियों का प्रस्फुरण होता 
है | यह सब अग्नि के झातिथ्य कर्म से सम्बन्ध 
रखता है। यही भाव दा प. ३।४)१। १६ में इस 
प्रकार अ्रभिव्यक्त हुआ है कि इस वेष्णव? यज्ञ 
की गआ्रातिथ्यस्थली सिर है । यहा अग्नि के मन्‍्थन 
से प्रन्य श्रग्नि को उत्पन्न व प्रज्वलित करना 
होता है । क्योंकि श्रश्ति सिर से पेदा होती है 
ग्रत शिर से ही यज्ञ की उत्पत्ति होतो है । भ्रग्नि 
में सब देवताओं का निवास स्थान है । श्रतः सब 
१ अग्नि मन्‍्थति । शिरो वें यज्ञस्थातिथ्यमू । 
जनयन्ति वा एनमेतद यन्मन्धन्ति शीर्षतो वा 
अग्ने जायमानो जायते । शीर्षत एवेतदग्रे यज्ञ 
जनयत्यग्नि वें सर्वा देवता श्रग्नौ हि सर्वाभ्यो 
देवताभ्यों जुद्चति शिरो वे यज्ञम्यातिथ्यम्‌ । 
शीर्षत एवेतद्‌ यज्ञ सर्वाभि देंवतामि समर्ध- 
यति तस्मादग्ति मन्‍्थति | 
+श. प. ३॥४। ११६ 


शरद विष्णु देवता 


देवताग्नरों के भक्षण के लिए प्रग्ति में आहुति 
प्रदान की जाती है। अग्नि खूब प्रज्बलित हो श्र 
सोम रूपी हुवि का भक्षण करे । इसी कारण 
ग्रग्ति का सन्‍्थन किया जाता है । इस उपर्युक्त 
प्रकरण को यदि हम ग्राधुनिक भाषा में समझता 
चाहें तो इस प्रकार समझ सकते हैं कि मनुष्य 
जब सिर के भाल पट्ट में विद्यमान अग्नि ( अ्रिति 
लेलाट्ट यम कृकाठम्‌ ) के केन्द्र मे ध्यान लगाता 
है तो वहाँ चेतना के बार-बार प्रहार से अग्नि का 
सन्धन प्रारम्भ हो जाता है कालान्तर में तत्स्थान 
की ्रग्नि प्रज्बलित हो उठती है । इसका परि- 
णाम यह होठा है कि सिर के दिव्य केन्द्रों पर पतित 
मलावरण भस्म हो जाता है और वे दिव्य-शक्ति 
के केन्द्र उद्घाटित हो जाते हैं श्रथवा यह भी कह 
सकते हे कि अग्नि मे प्रदत्त झ्राहुति के भक्षण द्वारा 
सिर में विद्यमान देव समृद्ध व्‌ परिपुष्ट होते हें 
और फिर वे सब प्रकार के ब्रावरणों को फोड़ कर 
बाहुर निकल आते है । 

ऐतरेय ब्राह्मण इय श्र ५ ख में इस अग्ति- 
मनन्‍्थन के सम्बन्ध सें यह कहा है कि मन्धन द्वारा 
उत्पन्न ऑग्नि प्रारम्भ में शिकु रूप में होती है । 


ग्रग्नि का आरतिथ्य १३६ 


वह पुर्व में विद्यमान आह८नीयारित की गोद भे 
पहुंचती है । यह शिशुरूप में सद्योजात श्रग्नि पूर्व 
में विद्यमान ग्रग्नि की भ्रिय ग्रतिथि बनती है । 
ये दोनों अग्नियां विप्र हे, सखा हैं । ग्रब देवता 
लोग इस अ्रग्नि से अग्नि का यजन करते हैं । 
अग्नि मे भ्रग्नि को अ्राहुति प्रदान क्री जातो है । 
यह अग्नि से श्रग्ति को आहुति स्थ्रग्थाहुति कह- 
लाती है अ्रर्थात्‌ स्वर्ग प्राप्ति कराने बाली है । 
यह प्रकरण जहां प्रान्तरिक भ्रग्नियों को ओर 
संकेत करता है वहां गुरुशिष्य रूपो श्रग्नियों की 
श्रोर भी संकेत करता हैं और उनके सम्बन्ध को 
दर्शाता है । बाह्य कर्म कांड में अग्नि-मन्थन के 
समय निम्न वस्तुओ्रों की प्रावश्यकता होती है । 
एक मन्थन शकल ( शिला ) होता है । उसके 
ऊपर दर्भ के दो कोमल पत्ते होते है। इनके ऊपर 
अ्धरारणि रखी जाती है श्रोर इस अ्रधराराणि के 
ऊपर उत्तरारणि होती है जो कि मन्धन करने 
बाली होती है । ब्राह्मण ग्रन्थों में प्रधरारणि को 
उर्वशी माना है और उत्तरारणि को पुरूरवा । ये 
सब श्रर्नि सत्थन के साधन हैं, पुरूरवा और 
उर्वशी नामक अरशियों के मिथुन से ग्रायु तामक 


१४० विष्णु देवता 


पुत्र पेदा होता है । इस ग्रायु को ब्राह्मण-ग्रन्थों 
से अग्नि रूव माना है | इस सनन्‍्थन सम्बन्धी 
समग्र प्रकरण का पूर्ण स्पष्टीकरण ञ्रति विस्तार 
की भ्रपेक्षा रखता है । हमें यहां इतना ग्रवद्य 
ध्यान रखना चाहिए कि श्रध्यात्म-क्षेत्र में मस्तिष्क 
सम्बन्धी ग्रगिति सन्थन व उसके आतिथ्य का यहां 
वर्णन चल रहा है। इसलिये पुरूरवा और उर्वंज्ञो 
मस्तिष्क सम्बन्धी कोई विशिष्ट अड्भू व उनकी 
गह्म शक्ति प्रतीत होती है। ये कोई ऐतिहासिक 
व्यक्तियां नहीं हैं यह ग्रातिथ्येष्टि प्रकरण से 
ग्रत्यन्त स्पष्ट हो जाता है । 


अग्नि-मन्थन तथा नवकपालों में हवि-पाक 


मन्धन द्वारा सर्वप्रथम अग्नि प्रज्वलित होती 
है तदनन्तर उसमे हवि का परिपाक किया जाता 
है ! सोम राजा के ग्रातिथ्य के अवसर पर जो 
हृवि-विज्येष भक्षण के लिए तेयार की जाती है 
बह नव कपालों में सस्कृत अर्थात्‌ शुद्ध, परिष्कृत 
व परिपक्व की जाती है। ग्रब प्रश्न यह है कि वे 
नव कपाल क्या हैं और इनमें संस्कृत व परिपकत 


ग्रस्नि-मन्थन तथा नवकपालों में हवि-पाक १४१ 


होने वाली हथि क्या है ? इस सम्बन्ध में प्राचोन 
आचार्यो ने जो इसका निर्णय किया है उसका 
संक्षिप्त सार श्राधुनिक भाषा में निम्न प्रकार है। 

ऊध्य रेतस्‌ मनुष्यों में सोम रूपी वीय॑ ऊर्ध्चा- 
रोहण द्वारा दवरीर यज्ञों को परिपूर्ण करता हुआ 
मस्तिष्क में पहुचता है, थहां ज्ञान व प्रकाश के 
क्षेत्र में पहुंच कर विष्णु श्रर्थात्‌ व्यापक शक्ित 
वाला बनता है ओर उसका सत्वांश और भी 
सत्वगुण से सम्पन्न होता है । यह विष्णु रूपी सोस 
मस्तिष्क की श्रग्नि द्वारा संस्कृत व परिपक्व हो 
मस्तिष्क के ऐन्द्रयिक रसों से उसका मिश्रण 
होता है । इससे बह सोम श्राप्याधित व परिपुष्ट 
होता है। इसकी परिपुष्टि से ऐन्द्रियिक ज्ञान 
व्यापक व दिव्य बनता है। इस प्रकार सोम को 
भक्षण के लिये परिपक्व ऐन्द्रियिक रस भिलते हे 
झ्औौर फिर वह सोम देवों व दिव्य शक्तियों का 
हषि बनता है। सोम के आतिथ्य के अ्रवसर पर 
हृवि विशेष के भक्षण का यह संक्षिप्त सार है। 
प्राचीन ग्राचार्यों ने प्रपनी विशिष्ट शैली में पारि- 
भाषिक बब्दों द्वारा जो समाधान किया है अरब 
हम उस पर विचार करते हु । 


पर विण्णु देवता 


सर्व प्रथम यह प्रन पेंदा होता है कि नवक- 
पाल क्‍या हे जिनमें कि सोम के भ्रक्षणार्थ हृथि 
ससस्‍्कृत व परिपक्व की जाती है ? 


नवकपाक्ष-नवप्राण 


प्राद्ीन श्राचायों का यह कहना है कि शरीर 
में विद्यमान नौ प्राण हो नव कपाल हे) इन नौ 
प्राणों हरा शरीरगत रसों को संस्कृत शुद्ध परि- 
साजित व परिपक्व किया जाता है | अब प्रइन यह 
है कि वे नौ प्राण कौन से हू ? शास्त्रों पर दृष्टि- 
पात करने से हमें यह प्रतीत होता है कि इन 
प्राणों के परिगणन के सम्बन्ध में भी आचार्यों में 
मतभेद है। वह संक्षेप में इस प्रकार है-- 


क. सप्त वे शीर्ष ण्या: प्राणा: द्वाववाञ्चौ 
ते, स ५३२ 


श्रर्थात्‌ सिर के सात प्राण ( २ कान+२ 
नासिका-| २ चक्षु+ १जिद्दधा) और दो 
नीचे के प्राण-यें कुल नौ प्राण हो जाते 
हें । 


नवकपाल-नवप्राण १४३ 


ख सिर? के ७ प्राण; २ स्तन्य प्राण । 
सिर२ के ७ प्राण---२ मृव्य और पुरीष्य । 

अर्थात्‌ सिर के सात प्राणों के सम्बन्ध में 
उपयुक्त गणना में कोई मतभेद नहीं है पर बोचे 
के दो प्राणों के विषय में मतभेद है। एक आचायें 
नीचे के दो प्राण स्तन्‍्य तम्बन्धी मानते हैं अर्थात्‌ 
वे स्तनों में हैं श्रौर दूसरे श्राचार्य मृत्र श्रौर पुरीष 
वाले प्राणों का ग्रहण करते हैं। पर ये नीचे के 
प्राण अनुयाज हैं जिनका ग्रहण श्रातिथ्येष्टि में 
वर्जित है। क्योंकि विष्णु-क्रमण में नाभि से नोचे 
मनुष्य को नहीं जाना है। नीचे के अ्रड्धों का तो 





वे (१) नेत्रे शथ्रोत्रे प्राणविले वाक्‌ प्राणा' 
सप्तमूर्धनि । स्तन्यौ द्वाविति नाभे: 
स्थुरूध्व प्राणा नवस्थिता । 

(२) नव वे प्राणा शरीरान्तवंतिनों वायवः | 
तत्र मुखे सप्तचक्षषी नासिके कणों 
जिह्ति। त इमे ऊर्ध्वा प्राणा. 
नताभेरुत्तिष्ठन्ति । नाभेरवाज्चावपि 
द्वौ मृत्य पुरीष्य:। पड पुरुशिप्य: । 


१४४ विष्णु देवता 


ग. एक मतह यह है कि चक्षु ग्रादि नी प्राण 


नाभिस्थ बेन प्राण से निकल ऊध्वं की श्रोर 
प्रयाण करते हैं । 


घ॒ एक अन्यर मत यह भी है कि प्राण, उदान 


और व्यान ये तौन प्राण हैं। इनके नो पद है जो 
सात सिर मे श्रौर दो नीचे है । 


ड. तंत्तिरीय३ संहिता में त्रिवत तेज की 


दृष्टि से भी कपालों की नो संख्या दर्शायी है | इस 


१ 


र 


' 


ग्रय वे वेनः नाभिचक्रगत प्राणोड्त्राय शाब्देन 
कथ्यते । अस्मादुर्ध्वा अन्ये प्राणा वेचन्ति। 
ताभिस्थादुत्थिता. ह्ास्मान्नवप्राणाश्चरन्ति 
वे । ऊध्वेरूपा एतदिच्छावशेनातो5स्य वेनता । 
पड़गुरुशिष्य । 

न्रयो वे प्राणाः प्राण उदान व्यानास्तानेवा- 
स्मिन्नेतद्‌ दधाति तासा नवपदानि नव वे 
प्राणा: सप्तशीर्षन्नवाञज्चौ द्रो तानेवास्मिन्े- 
तद्‌ दधाति। +-श. प. ६।४॥२॥५ 
नव कपाल.  'तेजस्त्रिवृत्‌ तेज एवं यज्ञस्य 
शीर्षत्‌ दधाति । ऊपे से ६॥२!१ 


नवकपाल-नवश्राण रैडर 


प्रकार तीन कपालों में तेज औ्रौर प्राण के त्रि वृत्व 
की दृष्टि से भी नौ संख्या हो जाती है । 
च॒तत्तिरीय१ संहिता में एक श्रोर दृष्टिकोण 
से नौ सख्या दर्शायी है। वह यह है कि नव कपाल 
इसलिये हे कि पुरुष का पस्रिर नो स्थानों पर सिला 
हुआ है। इसकी व्याल्या में सायणाचार्य ने लिखा है 
कि पुरुष के सिर में श्राठ कपाल हे, इन आठों 
कपालों का परस्पर सीवन होता है | तदनन्तर 
सम्‌ ह रूप में मिले हुए इन ग्राठों कपालों वाले 
सिरका नीचे कबन्ध से सीवन होता है। ये मिल- 
कर नौ कपाल हो जाते है। इस प्रकार नो कपालों 
की संख्या के परिगणन के सम्बन्ध में विभिन्न मत 
हमने यहां प्रदर्शित किये। प्राणों की नौ संख्या के 
कारण कपाल भी नो लेने हे । इन नो कपालों में 
१. नवकपालो भवति नवधा पृरुषस्य शिरों 
विष्युतम्‌ । --तै. स. ६।२।१ 
तत्‌ तस्मादष्टाकपाल पुरुषस्य छिरः इति 
ततोष्ष्टानां कपालाना परस्परमष्टधा स्यृति- 
स्ततस्तत्‌ समूहरूपस्य शिरसो5घस्तनेन कबन्धेन 
सहैकधा स्यूति: । --सायणाचायय । 
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सोम राजा के भक्षण के लिये हुवि संस्कृत व 
परिषक्र की जाती है श्रग्ति इस हुवि को सस्क्ृत 
व परिपकक्‍ करती है । श्रतः झग्लि का सन्‍्थन 
करना होता है। अ्रग्नि के सन्‍्थन से ग्रग्ति को 
बुद्धि होती है ग्रौर सोम के लिये हृवि का परिपाक 
होता है। यह हि इन्द्रिय रस है। ये शुद्ध व परि- 
पक्‍व रस जब सोस से मिलते हें तो दिव्य-ज्ञान 
की उत्पत्ति होती है । 


अग्नि-मन्थन से तेज व देवत्व की उत्पत्ति 
में. सं ३७९ में आता है-- 

अग्नि मन्थन्त्यथो यज्ञाय वा एतत्‌ क्रीताय 

देवतां जनयन्त्यथों तेज एवा5प्मै जन- 

यन्त्यथों उपसत्सु वावास्मा एतद्‌ वीरं 

जनयन्ति ।' 


भ्र्थात्‌ अग्नि-सन्थन करते हे किस लिए ? 
शरोरान्तर्गत यज्ञ के लिए करते है, क्रीत सोम के 
लिए देवत्व को उत्पन्न करते हे श्र ग्रीवास्थ 
प्राणों ( उपसद्‌ ) में वोरता पेंदा करते हे । 


अग्नि मन्धथन से तेज व देवत्व की उत्पत्ति १४७ 


पु 


ग्रग्नि से सब देवता विराजमान होते हे, इसलिए 
अग्नि सन्‍्यन द्वारा अग्नि की वृद्धि से सब देढों की 
भी वृद्धि होती है । यह उपरय्यक्त भाव निम्न 
कण्डिका में भी विद्यमान है-- 


'ग्रथो खल्वाहुरग्नि: सर्वा देवता इति 
यद्धविरासाद्याग्नि म्न्थाति हव्यायेवासन्नाय 
सर्वा देवता जनयति'। 

ते से ६२१७ 


अर्थात्‌ ब्रह्मवादी श्रर्नि में सब देवताओं का 
निवास मानते हे । इस तथ्य का प्रत्यक्षोेकरण उस 
समय होता है जब कि मस्तिष्क के अग्र भाग में 
विद्यमान श्रातिथ्येष्टि की बेदि (भाल पदल) पर 
हवि पहुचती है श्रौर श्रग्ति का मन्‍्थन होता है तो 
अग्नि में अन्तनिहित सब देवता हुवि भक्षण के 
लिए उत्पन्न हो जाते है यह सब देवताओं को 
उत्पत्ति की प्रक्रिया है । 

हम नव कपालों ( नव प्राणों ) पर विचार 
करते हुए ऊपर यह निर्देश कर चुके हे कि नोचे 
के मूत्र और पुरीष दाले दो प्राणों का यहां यजन 


श्ड्य विष्णु देवता 


व मेल नहीं करता है । क्योंकि इन नीचे के दो 
प्राणों को भ्रस्नि प्रवद्ध हो, सनृष्य को पतन के 
गत॑ में ला पटकतो है । इसी बात को शास्त्रों में 
प्रधथाज ( ऊध्व प्राण ) और अनुयाज [ मृत्र 
पुरोष के प्राण ) इन दो प्राणों द्वारा विवेचन 
किया गया है । श्रब हम इन प्रयाज और अनु- 
याज प्राणों पर विचार करते हैं । 


आतिथ्य में प्रयात्र ग्राणों की आहुति व मेल, 


शास्त्रों में कहा गया है कि श्रातिथ्येष्टि में 
प्रयाज प्राणों का यजन होता है श्रनुयाजों का 
नहीं । यजन सेल व संगतिकरण को कहते है । 
इसका तात्पर्य यह हुम्ना कि ग्रातिथ्येष्टि के समय 
प्रयाज प्राणों के साथ तो सम्बन्ध व मेल होता है 
पर अ्रनुयाजों के साथ नहीं । ऐतनरेय ब्राह्मण में 
ग्राता है कि (१सिर में सोम देवता का जो श्रातिथ्य 
१ इडान्तेन वा एतेन देवा अराध्नुवन्‌ यदातिथ्य 
तस्माविडान्तमेव कर्तव्यं प्रयाजानेवात्र यजन्ति 
तानुयाजान्‌ । -ऐ ब्रा. ११७ 


आतिथ्य में प्रयाज प्राणों की . . १४६ 


किया जाता है वह इडान्त तक हो होता है | यहां 
प्रयाज नामक प्राणों का ही यजन व सम्बन्ध होता 
है ग्रनयाजों का नहीं । शतपथ ब्राह्मण ने इसी 
बात को कुछ और विस्तार से प्रदर्शित किया है । 
वहा झाता है कि 'यह! ब्रातिथ्य नामक यज्ञ 
इडान्त तक होता है । इसमें अ्नुयाजों का यजन 
नहीं होता और यह यज्ञ सिर के पूर्वार्ष में हो 
होता है ग्रर्थात्‌ इसमें सिर के पूर्वार्ध का यज्ञ द्वारा 
संस्कार किया जाता है। इसमें श्रन॒याजों से मेल 
नहीं होता । यदि इसमे अनुयाजों का मेल किया 
गया तो वह उसी प्रकार होगा कि जिस प्रकार 
परों को उठा कर सिर पर रख दिया जाये । इस 
से यह स्पष्ट है कि आतिथ्येष्टि से प्रयाज प्रार्णो 
का ही यजन व मेल होता है श्रनुयाजों का नहीं । 
१. तदिडान्त भवति | नानुयाजान्‌ यजन्ति श्षिरो 
वे यजस्यातिथ्यं पूर्वाधों वै शिरः पूर्वार्धमेवंतद 
यज्ञस्याभिसंस्करोति स यद्धानुयाजान्‌ बजेद्‌ 
यथा शीष॑तः पर्याहत्य पादौ प्रतिदध्यादेव 
तत्तस्मादिडान्तं भवति नानुवाजान्‌ यजन्ति । 

श. प. ३४३२६, ऐ ब्रा ११७ 
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श्रव विचारणीय यह है कि प्रयाज श्रौर अ्नुयाज 
कौन-से प्राण हैं ? 


प्रयाज ओर अनुयाज प्राण 


शतपथ ब्राह्मण में झ्ाता है-- 


'प्राणा वै प्रयाजा अ्पाना अनुयाजा: । 
--श प. ११॥२।७।२७ 


ग्र्थात्‌ प्राण प्रयाज हैं श्रौर ग्रपान ग्रनुपाज 
हैं। इस कथन को आगे और स्पष्ट किया है बह 
इस प्रकार है-- 


तय इमे शीर्षन्धाणास्ते प्रयाजा: येडवा- 
ब्चस्तेश्नुयाजा: | 
न ब्रा ११७ 


श्र्थात्‌ जो ये सिर में प्राण हे थे प्रयाज है 
श्रौर जो सिर से नीचे के प्राण हे वे भ्रनुयाज है | 
पे शिरस्थ प्रयाज प्राण कितने हे ? इस सम्बन्ध 
में ऐंतरेय ब्राह्मण ३।६ में कहा है-- 


प्रयाज और अनुयाज प्राण १५१ 


'शिरोवा एतद्‌ यज्ञस्य यदातिथ्यम्‌ । सप्त वे 
शीर्षन्‌ प्राणा: शीर्ष स्नेवेतद्‌ प्राणान्दधाति ।' 


ग्र्थात सोम की जो ग्रातिथ्यस्थली है वह्‌ इस 
शरीर हपी यज्ञ का सिर है । सिर में सात प्राण 
है । इन सातों प्राणों को प्रातिथ्येष्टि के समय 
सिर में रखना होता है । इससे यह स्पष्ट है कि 
इस आ्ातिथ्येष्टि मे सिर के ये सात प्राण ही प्रयाज 
कहलाते हे । यहूं हमें इस बात का ध्यान रखना 
चाहिये कि आतिथ्येष्टि के ग्रतिरिक्‍त प्रन्य दृष्ठिय्नों 
व प्रसंगों में प्रयाज और अनुयाज प्राण भ्रन्य 
होंगे। इसी दृष्टि से झतपथ ब्राह्मण ११।२।६।४ 
में पञ्च प्रयाजों का भी वर्णन आता है । परन्तु 
ग्रातिथ्येष्टि के प्रसंग में सिर के सात प्राणों को 
प्रयाज माना गया है श्रौर अ्रन्य सब गर्दन श्रादि के 
प्राणों को अ्नुयाज कोटि में रखा है! यदि प्रयाज 
में सात प्राणों का ग्रहण करना हों तो हवि- 
संस्कार के लिए € कपालों के स्थान में ७ कपाल 
ही लेने चाहिये यह विचारणीय विषय है । अब 
हम एक श्रौर दृष्टि से भौ इस आतिथ्येष्टि 
सम्बन्धी प्रयाज प्राणों का निर्णय करते हे और 
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वह यह कि प्रीवास्थ प्राणों को त्रिपुर-भेदन के 
समय 'उपसद' नाम दिया गया है । ये प्रीवा में 
स्थित उपसद्‌ नामक श्राण भ्रातिथ्येष्टि में श्रनुयाज 
माने गये हैं। यथा-- 


“उपसदो वा एतस्यानुयाजा: ।' 
--तें से ६२११ 
आतिथ्यं वा उपसदां प्रयाजा ।' 
-+में स. ३।८२ 
आ्रातिथ्यस्य शिरस्त्वमुपसदां ग्रीवात्वम्‌ ।' 
_.ऐ, ब्रा. १५४८ 


इन उपयुक्त उद्धरणों से स्पष्ट है कि ग्रीवा 
से ऊपर सिर के प्राण इस झ्ातिथ्य याग में प्रयाज 
नाम से कहे जाते हे और ग्रोवा तथा ग्रीवा से नोचे 
के सब प्राण प्रनुयाज हैं । ग्रीवा के प्रारपों का 
त्रिपुर-भेदन के समय पारिभाषिक नाम 'उपस्‌' 
है | इस पर हम उपसद्‌ इष्टि के सम्बन्ध में लिखते 
हुए विस्तार से विचार करेंगे। प्रयाज और भश्रनु- 
याज पदों का सामान्य श्र्थ यह है कि प्रयाज 
( प्र+यज ) प्रकृष्ट यजन को सुचित करता है 


त्रिपुर-भेदन में विष्णु का योग १५३ 


प्र्थात्‌ इस आ्रातिथ्येष्टि में सिर के प्राणों का 
प्रकृष्ट यजन उनका संस्कार व उनका प्रक्ृष्ट मेल 
ग्रभीष्ट है । गर्दन से नोचे के प्राणों का इसमें 
यजन व मेल नहीं है । इसका भाव यह हुआ कि 
आतिध्येष्टि सम्बन्धी भ्राध्यात्मिक साधन के समय 
मनुष्य सिर में स्थित रहे गर्देत व गर्दन से नीचे 
न उतरे । यदि गदंन से नीचे उतर झ्राया तो तीचे 
के प्राणों, जिन्हें कि अनुयाज कहा जाता है 
उनका मेल हो जायगा । इससे आतिथ्यष्टि 
सम्बन्धी अभीष्ठ फल को उपलब्धि न होगी । 
परन्तु यह मस्तिष्क में स्थिति श्रातिथ्येष्टि तक हो 
है । जब दिव्यता जागृत हो जाती है तब दिव्य- 
शक्ति को पर्जन्य भ्रर्थात्‌ मेघ बन कर नीचे स्थूल 
श्रंगों में बरसने का विधान हुआ है । 


त्रिपुर-भेदन में विष्णु का योग 
ते. स में भ्राता है कि असुरो! की तीन पुरी 
१. तेषामसुराणा तिस्र: पुर आसन्नयस्मय्यवमाध्य 
रजता5थ हरिणी ता देवा जेतु नाशकनुवन्‌ ता 
उपसदेवाजिगीषन्‌ तस्माद।हुर्यश्चेव वेद यश्च 
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थीं। पृथिवी पर लोहमयी, अन्तरिक्ष में रजतमयी, 
तथा दुलोक में सुवर्णमयी । देवता प्रसुर सम्बन्धी 
इन पुरियों को जीत न सके । तब उन्होंने उपसद 
से इन पर विज्ञय प्राप्त की । इसी कारण कहते 
हैं कि कोई इस रहस्य को जानता हो या न जानता 
हो, पर रहस्प यही है कि उपत्तद्‌ से ही महापुरों 
को जीता जाता है इस प्रकार निश्चय कर उन्होंने 
बाण का निर्माण किया । अग्नि को अ्रनीक, सोस 





नोपसदा वे महापुर जयन्तीति त इपु समस्कु- 
वेताग्निमनीक सोम शल्य विष्णु तेजन तेउब्रु- 
वन्‌ क इम.मसिप्यतीति रुद्र इत्यब्रुवन्‌ रुद्रों वे 
क्र. सीउस्यत्विति सो3ब्रवीद्वर वृणा अहमेव 
पयूनामधिपतिरसानीति तस्मादुद्र पयूनाम- 
घिपति' ता रुद्रोब्वासृजत्‌ स तिम्नरः पुरो 
भिल्वैभ्यो लोकेभ्यो5सुरान्‌ प्राणुदत्‌ । 

ते स ६२३ 
इपु वा एता देवा समस्कुवंत यदुपसदस्तस्या 
अ्रग्निरनीकमासीत्‌ सोम: शल्यो विष्णुस्तेजन 
वरुण. पर्णानि तामाज्यधन्वानों व्यसुजस्तया 
पुरो भिन्‍्दन्त ग्रायन्‌ -॥ -ऐ. बा १४२५। 





तिपुर-भेदन में विष्णु का योग १५५ 


को शल्य और विष्णु को तेजन बनाया । ऐतरेय- 
ब्राह्मण १।२५ के अनुसार देवों ने बाण के पर्णों के 
स्थान में वरुण को नियुक्त किया । 


इषु०८ बाण 
ण तेजनं - विष्णु: 


चर ---> शैल्यः 5 सेमः 


| अनीक॑ -अग्निः 
पर्णानि- वरूणः 


इस बाण को चित्र में हम उपर्युक्त प्रकार प्रदर्शित 
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कर सकते हैं । बाण के निर्माण के श्रनन्तर देवों 
ने पुनः मन्त्रणा को, कि श्रब इसे श्रासुरी पुरी पर फंके 
कौन ? उनके विचार में रुद्र ही इस कार्य के लिये 
उपयुक्त प्रतोत हुआ, क्योंकि वह क्र है । श्रतः 
देवों ने रुद्र से बाण फेंकने के लिये प्रार्थना की । 
इस पर रुद्र ने यह बर मांगा कि मैं पशुओं का 
ग्रधिपति बन जाऊं। देवतापश्रों ने उसकी झातें स्घो- 
कार करती । तदनन्तर रुद्र ने बहु बाण भार कर 
असुरों की तीनों पुरिझों का भेदन कर दिया और 
इन लोकों से झसुरों को मार भगाया । यह कथा- 
नक का संक्षिप्त सार है। यह कथानक कुछ परि- 
वर्तनों के साथ प्रन्य ग्रन्थों मे भी आया है। यथा 
श. प. ३ै४४।३, ऐ ब्रा १२३२५, मे. स, 
३॥८। १-२, काठ, २४॥१०-२५., फपि. ३८/३,४ 


तैत्तिरीय संहिता के उपर्युक्त प्रकरण के पूर्ण 
स्पष्टीकरण के लिये सर्व प्रथम यह अआ्रावश्यक है 
कि तद्गत कई परिभाषाओं का स्पष्टीकरण हो 
जाये । सब परिभाषाओ्रों का स्पष्टीकरण तो 
यहां सम्भव नहीं है । केवल उपसद नामक परि- 
भाषा पर हमस यहां विचार करते है । 


उपसद्‌-ग्रीवास्थ प्राण १५७ 
उपसद - ग्रीवास्थ प्राण 


'उपसद ग्रीवास्य प्राणों को कहते हैं । ऐत- 
रेय ब्राह्मण १२४ में ग्राता है-- 


ग्रातिथ्यस्य शिरस्त्वमुपसदा ग्रीवात्वम्‌ ।' 


अर्थात्‌ श्रातिथ्य का स्थान सिर है झ्लोर उप- 
सदों का ग्रीवा है | प्रइन यह है कि पग्रीवास्थ 
प्राणों को उपसद क्‍यों कहते हैं? इसका समाधान 
सेत्रायणी-सहिता से यह किया है-- 


'ते ( देवा: ) अन्नुवन्‌ उपसीदामोपसदा वे 

महापुरं जयन्तीति त उपासीदं॑स्तदुपसदा- 

मुपस त्त्वं तानेम्यो लोकेम्य. प्राणुदन्त ।' 
“में स. २।5५।१ 


वे देव बोले कि ग्राओ हम बेंठे (ग्रीवा में)। 
क्योकि प्रोवा में बेठने ( उपसद ) से महापुरो 
पर विजय प्राप्त होती है । ग्नतः ग्रीवा में उप- 
सन्‍त होना उपसद तत्व है। प्रब प्रहन यह है कि 
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गन में किसने बैठना है और किसके द्वारा बेठना 
है ? प्राधनिक भाषा में इसका समाधान यह हो 
सकता है कि सर्वप्रथम मन तथा प्राण के द्वारा 
गर्दन में बैठना चाहिए क्योंकि मन और प्राण के 
द्वारा बेठने से शरीर के सब देवों का बैठना हो 
जाता है । जिस समय मन प्लौर प्राण गर्दन में 
स्थित होते हैं तब इनकी सन्ञा उपसद्‌ होती है । 
घड्गुरु शिष्य ने लिखा है-- 


3. 


“उपसदि्भ: दर देवा दैत्यर्युद्धाय प्रचक्रिरे' । 

उपसद्‌ श्र्थात्‌ ग्रीवास्थ प्राणों में स्थित हो 
कर देबों ने दंत्यों के प्रति शर-प्रहार द्वारा युद्ध 
प्रारम्भ किया । सायणाचार्य ने शतपथ ब्राह्मण के 


भाष्य में 'उपसीदन्‌' का अर्थ चारों ओर से घेरने 
के किये हे । यथा-- 


अ्सुर निर्गमनप्रतिबन्धात्‌ त्रीणि पुराषण्या- 
वृत्य न्यवसन्नित्यर्थ: ।' 


प्र्थात्‌ देव असुरों के निर्भमन भार्ग पर प्रति- 
बन्ध लगा कर तथा तीनों पुरियों को चहूं झ्लोर से 
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घेर कर जा बेठे । इसी प्रकार अन्यत्र एक 
स्थल पर लिखा है-- 


“उपसदनदुगवेष्टनेन उपेत्यावृण्वन्ति ।' 


प्र्थात्‌ आसुरी दुर्ग को वेष्टन कर तथा दुर्ग 
के समीप पहुंच कर चारों ओर से घेर लेते हैं । 
अ्रब विचारणीय यह है कि तीन लोक व तीन पुरी 
क्या हैं ? इसके उत्तर में हम यह कह सकते है 
कि ये तीन लोक व तीन पुरी ग्रीवा से ऊपर के 
तीनों मस्तिष्क हैं। यथा मस्तिष्क ( (९६:6० ) 
प्रनुमस्तिष्क ( ('(७०थाणा  ), सुषुम्णाजशी्षक 
( ?0॥5, (६०५७. ) ये शरीर के तोन लोक 
हैं श्रथवा तीनों लोकों का ये प्रतिनिधित्व करते 
है । भ्रव उपस्तद प्रक्रिया में अपनी चेतना व प्राण 
को गत से नीचे न लेजा कर समग्र महि्तिष्क को 
दिव्य भावों के वातावरण से घेर देना चाहिए । 
इस प्रकार यह उपमीदन व दुर्गवेष्टत की क्रिया 
होगी । तदनन्तर रुद्रादि देवों द्वारा बाण - प्रहार 
किया जाता है! वहू इस प्रकार कि स्व प्रथम 
प्रस्ति का फ्जन व मेल किया जाता है। कहा भी है -- 
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अग्निना वे स तास्तेजसाइभिनत्‌ तस्मा- 
दग्नि: प्रथम इज्यते यदर्न्या देवतां पूर्वा 
यजेदवीर्यवर्ती: स्युः ।' 

अर्थात्‌ रुद्र ने अग्नि के तेज से इन आसुरी 
पुरियों का भेदत किया, इसी कारण श्रग्निका 
प्रथम यजन व संगम करना होता है । यदि श्रग्नि 
के प्रतिरिक्त किसी अन्य देवता का प्रथम यजन 
होगा तो बह क्रिया वीयंबती न होगी । इसका 
भाव यह है कि इन्द्रियों के श्रवराध्य प्र्थात्‌ इन्द्रिय 
गोलकों और उनके सिरों ( आात ऊभ्रव5 ) 
में अग्ति का तिवास है और पराध्य में श्रर्थात्‌ 
( छ/थं7 ०७085 ) में विष्णु है। अग्नि का 
प्रथम यजन किस प्रकार होगा यह हम उदाहरण 
से स्पष्ट करने का प्रयत्न करते हैं। उदाहरणार्थ 
चक्ष को देखते हैं, चक्षुगोलक में अग्नि है, भ्रतः 
सर्व प्रथम समग्र मन व समग्र प्राण से गोलक में 
पहुंचकर दृष्टि को गोलक में केन्द्रित कर वस्तु को 
एकठक देखें तो यह झ्रर्नि का यजन होगा 
अर्थात्‌ गोलक में स्थित भ्रग्ति से चेतता का यजन 
व मेल होगा इस प्रकार ग्ररित का यजन क्र 
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मस्तिष्क की ओर ऊर्ध्वारोहण करता चाहिये | यह 
ऊर्ध्वारोहण प्रग्ति का लोकों ( मस्तिष्क लोकों ) 
की ओर ग्रन्वारोहुण है। कहा भी है-- 


अग्निना वे मुखेन देवा इमांल्लोका- 
ननन्‍्ववायन्‌ । 
मैं. स, २।५।१ 


शर्थात्‌ श्रग्नि के मुख से देवों ने इन लोकों की 
ओर झारोहण किया | इस सहिता वाक्य को यदि 
हम श्रौर अधिक स्पष्ट करे तो इस प्रक्वार कर 
सकते हैं कि सर्वे प्रथम इच्द्रिय गेलक में स्थित 
प्रगति (ज्योति) का वस्तु से योग होता है जिसे 
ग्राग्नेययाग कहते हैं। इस आ्राग्तेय-याग के भ्रतन्तर 
शनः-दाने: मनुष्य ऊध्वे में केन्द्र की ओर प्रयाण 
करता है । ऊध्व की ओर प्रयाण में मध्य भाग 
में ताड़ीक्षेत्र श्रा जाता है। नाड़ियों में 
विद्यमान रस सोम है, यहां सोम से यजन व मेल 
होता है। श्रत: यह सोम याग है। अ्रन्त में चक्ष- 
इन्द्रिय के केन्द्र में पहुंचने पर विष्णु आता है। 
क्योंकि विष्णु का स्थान पराध्य में है। श्रत वहां 
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विष्णु-याग होता है । यह सब प्रक्रिया योग-दर्श न की 
सथर्भा परिभाषा तथा “बहिरकल्पिता वृत्तिसहा- 
विदेहा तत. प्रकाशावरणक्षय._ सृत्रों से व्याख्यात 
होती है। वरुण बाण के पर्ण है; वरुण द्वारा सलों 
पापों आदि को दूर करते रहना चाहिये । संक्षेप 
में 'उपसद' प्रक्रिया इस प्रकार होगी कि भाल पट्ट 
चक्षु, नासिका, जिल्ला ग्रावि अश्नि स्थानों पर 
पपनी चेतना को के द््धत करना चाहिये । शत -शर्ने 
यह चेतना-प्रवाह अ्रन्तमुंखी हो जाता है, जहां 
अन्त में मस्तिष्क में पहुचकर बुद्धि केन्द्रों में प्रहार 
करता है श्रौर व्यापक विष्णु-रूप बनता हैं। तीनों 
मह्तिष्कों की सीमाओं को तोड़ गिराता है । यह 
रुद्र व देवों द्वारा महापुरों को भेदन करने के लिपे 
बाण प्रहार है | परन्तु यहां इस बात का अवदय 
ध्यान रखना चाहिये कि गर्दन में स्थित रहकर ही 
यह सब प्रक्रिया प्रपनानी हैँ। ये सब साधना से 
सम्बन्ध रखतो हैं। यह उपसद्‌ दृष्टि हैं जो कि 
आतिथ्येष्टि के पश्चात्‌ तीन दिनों में पूरी होती 
हैं और यह पूर्वाह्न और शअ्रपराह्न-काल के भेद से 
दो प्रकार की मादो गई है और प्राग्नेप, सौस्य 
तथा बंष्णव ये तीन याग सिलाकर एक उपसबद्‌ 
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इष्टि पूरी होती है | कहा भी है 


उपसदः पूर्वाह्नापराह्नयोरभ्यस्यमान 
आग्नेय सौम्यवैष्णवयागत्रयमेका उपसत्‌ ।' 
--+मीमांसा कोष । 


जब चेतना ऊर्ध्व मे मस्तिष्क के विष्णु स्थान 
में पहुंचती है तो बहु विष्णु बाण की ग्रन्तिम नोक 
( तेजन ) का रूप होता है । यह नोक आसुरी 
ग्रावरण को भेदन कर श्रन्दर प्रविष्ट हो जाती 
है । इस प्रकार त्रिपुर - भेदन में विष्णु का थोग 
होता है । 


वामन और विष्णु 


वामनो ह विष्णुरास' । 
“आर. प. १२५४ 
विष्णु ही पुर्व में वासन था, जो तत्व पूर्द में 


बामन था बही ऊर्ध्वारोहण कर द्रिपदी के भ्रन्तिम 
छोर पर पहुंच कर विष्णु रूप को धारण कर 
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गया । निचले छोर पर वामन है तो ऊध्वे छोर 
पर विष्णु , बीज वामन है तो वही अंकुरित हो 
तना, शाखा, पुष्प व पल्‍लव अ्रादि रूपों मे विस्तृत 
हो चहु प्रोर व्यापता है । ब्रह्मचय की वसु भ्रवस्था 
में वीय॑ वामन है तो वही श्रादित्य अवस्था में 
पहुच ब्रह्माण्ड-व्यापी ज्ञानोपलब्धि का साधन बनता 
है । उदर व प्रजनन श्रड्धों में इसका रूप वासन 
का है इसमें शक्ति न्यून है। अध्वरेतस्‌ प्रक्रिया - 
जो कि तीन पाद प्रक्षेपों (प्राण, मन और बुद्धि ) 
में पूर्ण होती है - के द्वारा जब यह वोय मस्तिष्क 
में पहुचता है श्नौर वहां साधना द्वारा दिव्य-ाक्ति 
सम्पन्न होता है तब इसका नाम विष्णु होता है । 
क्योकि विष्णुत्व ( विष्ल व्याप्ती ) की चरिता- 
थंता गति व्याप्ति ग्रादि से हे । विष्णु शब्द प्रनेक 
धातुम्ों से निष्पन्न किया जाता है पर हसका 
प्रमुख ब केन्द्रीय भाव गति या व्यापकता में 
है । इस प्रकार वामत और विष्णु का सहचार 
सृष्टि की एक विशिष्ट प्रक्रिया का द्योतक है श्लौर 
वह यह कि पूर्व में वामन है बाद में विष्णु है ओर 
बामन ही विष्णु बनता है। परन्तु हमें यह अवश्य 
ध्यान में रखना चाहिये कि विष्णु का विष्णुत्व 
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सत्व! गुणा का धरातल है! वामन से विष्णु तक 
सत्व की हो पटरी पर गति होती है अध्वंगति 
सत्व के ही कारण होती है । श्रतः वामन और 
विष्णु सत्व के ही रूप हें । ज्योति, प्रकाश व ज्ञान 
की बासनता और फिर इनकी व्यापकता विष्णत्व 
के ही रूप हैं। इस दृष्टि से रज, तम श्लौर तब्‌- 
उत्प् भोगवासनाश्रों श्रादि का विष्णुत्व के प्रसंग 
में ग्रहण करना उपयुक्त नहीं है । एक ग्रन्य दृष्टि 
से भी हम विष्णु के सत्व रूप की पुष्टि कर सकते 
हे ब्रौर वह यह कि ज्ञास्त्रों में बामन और विष्णु 
को यज्ञ माता गया है और यज्ञ को देवरथ कहा 
गया है-- 

दिवरथो वा एव यद्‌ यज्ञ. । 

ऐ ब्रा २।३० 
एका मूतिस्त्रयों देवा ब्रह्मविष्णुमहेश्वरा । 
रज सत्वतमोभिव्च सयुता कार्यकारका ॥ 

--देवी भागवत 
रजो ब्रह्मा तमो रुद्रो विष्णु सत्व जगृत्पति । 
एत एवं त्रयों देवा एत एवं त्रयों गुणा ॥ 

--मकंण्डेय पुराण 


नर 
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शत: दिव्यत्व के बाहुक यज्ञ में भोग-वासनायें 
तथा तज्जनित काम, क्रोध व लोस ग्रादि का 
होना सम्भव नहीं है। अ्रत' ये बामन प्रोर विष्णु 
दोनों सत्वरूप हैँ, यह हमे अ्वद्य ध्यान में रखना 
चाहिए ! मानव शरीर में शिइन व योनि आानन्द- 
मय विशाल जगत का वामनरूप है । यह शिवन 
व पोति ग्रादि ऊः्वे श्रौर अभर दोनों लोको की 
ग्रोर जाने वाली गतियों का केन्द्र-बिन्दु है ग्रथवा 
यह जकशन है जिससे दोनों श्रोर को मार्ग फटते 
है । अधरगति में यह्‌ काम का रूप धारण करता 
है तो ऊध्वंगति में भ्रग्ति की उत्पत्ति से प्रारम्भ 
कर श्रन्य समग्र देवों को उत्पन्न करता हुमश्रा 
अन्त में विष्णु रूप को धारण कर जाता है। यह 
बह्मचर्य का रूप है । ब्रह्म में विचरने की यह 
प्रारम्भिक स्थलो है। शेषनाग जो कि रोड की 
अ्रस्थियों के माध्यम्त से होता हुआ सिर में सहस्न- 
फरण्णों का रूप धारण करता है उसकी यह पुच्छ- 
स्थली है । यही उक्थस्थलो है जहां से कि शक्षति 
बासन रूप में उद्भूत होकर ऊध्वे में पहुंच कर 
ब्रह्माण्ड व पिण्डव्यापी विष्णु भगवान्‌ बन जाता 
है । इस प्रकार बामत और विष्णु का सक्षेप में 
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स्वरूप-चिन्तन हुन्ना । 

विष्णु के सम्बन्ध में बाभत दाब्द का प्रयोग 
सर्वप्रथम यजूवेंद में हुआ प्रोर बहु भी सीधा विष्णु 
का वाचक न होकर वेष्णव पशु के लिए हुआ है । 
देवताओं के पशुझ्रों का परिंगणन कराते हुए वहीँ 
ग्राता है-- 


'वैष्णवों वामन: । 
हर्यजु, २४, 4 


अर्थात्‌ वामन पत्म व्रिष्णु का है। यहू विष्णु 
की रूप प्ामग्री है । ज़िविक्रम से पूर्व विष्णु का 
स्वरूप बामन का है । तीन विक्रमणों के पदचात्‌ 
यह वाप्तन नहों रहता, विष्णु बन जाता है । अब 
हम वासन सम्बन्धी एक कथानक प्रस्तुत करते 
हैं, जिसका सल्लिप्त भाव इसप्रकार है-- देव और 
ग्रसुर ये दो प्रजापति की सन्‍्तान हैं । इनमें 
परस्पर स्पर्धा हुई । इस स्पर्धा में वेब पराजित हो 
कर इनका अनुग्रमन करने में विवश हुए । असुर 
यह मानने लगे कि समग्र भुवत अब हुसारा ही 
है। चलो, प्रब इस पृथिवी को ग्रापस में बांट कर 
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सुख पूर्वक जीवन व्यतीत करे । यह सोच कर वे 
वृषभ के चर्म से पश्चिम दिशा से प्रारम्भ कर पूर्ण 
दिज्ञा की श्र पृथिवी को विभक्‍त करते हुए 
चले । देवताओं ने सुना कि ग्रसुर इस पृथ्वी का 
परस्पर बटठवारा कर रहे हैं, उउसे न रहा गया । 
उन्होंने परस्पर मन्त्रणा कर यह निश्चय किया कि 
यज्ञ रूप विष्णु को श्रागे कर वहां चलते हैं, जहां 
कि असुर पृथित्री का विभाजन कर रहे है । वहां 
पहुंच कर उन्होंन असुरो से कहा कि इस पृथिदी 
में हमारा भी भाग है । अ्रत इस पृथिवी के 
बठवारे में हमे भी सम्मिलित किया ज!ये | प्रसुर 
ग्रसूया के कारण देवों को सहन न करते हुए बोले 
कि जितनी भूमि को यह विष्ण व्याप्त कर ले, 
उतनो तुम्हें देते हैं। विष्णु उस समय वासन रूप 
का था। इस पर भी देवों ने श्रसुरों के वचन का 
अनादर न किया और बोले कि आपने हमें बहुत 
दे दिया, क्योंकि यज्ञ परिमित भाग हमें मिल गण । 
तदनन्तर देवों ने उस यज्ञ रूप विष्णु को गायत्रो 
ग्रादि छन्दों से घेर कर और अ्रग्नि को झ्रागे कर 
उससे श्रच॑ंना व श्रम करते हुए विचरने लगे । 
इस प्रकार उन्होंने समग्र पृथिवो हस्तगत कर ली ।' 
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इतपथ ११२५ । यह कथा का संक्षिप्त सार 
है । यज्ञ रूप विष्णु ने गायत्री आदि छन्दों के 
प्रभाव से त्रिपदी द्वारा इस समग्र पृथिवी को किस 
प्रकार भ्राक्रान्त किया और वामन से विष्ण बने, 
यह हम पूर्व में विस्तार से दर्शा चुके हैं । इस 
कथानक में कई विचारणीय विषय हे, उनमें एक 
यह भी है कि असुरो ने इस पृथिवी को पद्चिचिस 
दिज्ञा से तथा देवों ने पुर्वं दिशा से विभवत करना 
क्यों प्रारम्भ किया ? यह दिल्ला का भेद क्यों है ? 
इसका सक्षिप्त उत्तर यह है कि पाप भ्रादि बुरे 
विचार मनुष्य में सदा पीठ पीछे से, श्रनजाने में, 
प्रज्ञान में या प्रच्छुस्त रूप में आते हैं । हमारे 
शरीर में यमन भ्र्थात्‌ मृत्यु देवता का स्थान 
मस्तिष्क के पिछले भाग कृकाट में माता गया है । 


यम: कृकाटम्‌ । 
“वेद 
ग्रपूर्ण इच्छाएं, वासनाए श्रादि भी इसी 
अवचेतन भाग में, प्रच्छन्न मन में रहती 
हैं । इसलिए मस्तिष्क का पृष्ठ भाग 
असुरों की वास-स्थली है ऐसा हम कह सकते हैं 
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झ्रौर यहीं से समग्र दरोर का बंटवारा ये प्रारम्भ 
करते हे । परल्तु दिव्य विधार सदा सामने से 
गाते है । आयुर्वेद के दृष्टिकोण से भी मनुष्य की 
सफल दिव्य शक्तियों का केन्द्रीय स्थान मस्तिष्क 
के भालपटल में माना जाता है । इसी दृष्टि से 
प्राची देवों की दिशा मानी गई है। 


'प्रावी हि देवानां दिक्‌ ।' 

श प॑ १२।५१७ 
ये देव भझग्नि में निवास करते है' अथवा यह 

कह सकते है कि इनका शरीर ग्रग्निमय है । 

'ग्रग्ति: सर्वा: देवता: ।' 

यह भ्रग्नि मनुष्य के शरीर में आगे के स्थानों 
में रहती है ' यथा - भालपट्ट, चक्षु, वाकू, हृदय, 
उदर व उपस्थ आदि । पुरः स्थित या पूर्व में 
स्थित होने के कारण ग्रम्नि को पुरोहित कहा 
जाता है । इस प्रकार अग्निमय देवों की दिशा 
पूर्व दिशा है । अ्रतः यह स्वाभाविक है कि देव 
दक्षितप्रां शरीर के पूर्व दिशा से ही सम्रग्न शरीर 
में फैलने व व्याप्त होने का प्रयास करें | ग्रब हम 
वामन सम्बन्धी वेदिक उक्तियों पर भो विचार 
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करते है । तंत्तिरोय-संहिता २। १। ५। २ में 
ग्राता है-- 
दा सहस्र पशुन्‌ प्राप्तुबात्‌ अ्रथ वेष्णवं 
वामनमालभेतेतस्मिन वे तत्‌ सहखमध्य- 
तिप्ठत्‌ तस्मादेष वॉमनः समीषित: पशुभ्य 
एव प्रजातेभ्यः प्रतिष्ठां दधाति ।' 

प्र्थात्‌ जब सहल्न पशु प्राप्त हो जाये तब 
विष्णु सम्बन्धी वामन पशु का आलम्भन करे । 
क्योंकि इस वासन पशु पर ही इन सहलरों पशुश्रों 
को स्थिति होती है | अ्रतः सम्यक्‌ प्रकार से 
शरीर के शक्ति-स्थानों में अपेक्षित, प्रेरित व 
विस्तृत हुझ्ला यह वामन पशु हो अन्य उत्पन्न 
पश्ुप्रों की प्रतिष्ठा-स्थली बनता है । 

उपयुक्त प्रकरण का सक्षिप्त भाव यह है कि 
परनुष्य से स्थित इस वीप॑ रूपी वासत पशु का 
जब ग्र/लम्भन हो जाता है । श्रर्थात्‌ वोय॑ को 
आधार बना कर उत्पन्न होने वाली बासना 
ग्रादि का विनाश हो जाता है तो एक प्रकार से 
यह वीर्य की हिसा है। यहां हमने आलम्भन का 
श्र्थ हिसा पूर्व प्रचलित याज्ञिक दृष्टिकोण से 
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लिया है। महाभारत में प्रालम्भन का सम्बन्ध 
क्षत्रियों से दर्शाया है जो कि शत्रु हिसा को 
दोतित करता है । वहां श्राता है-- 
आलम्भयज्ञा: क्षत्रारव ।' 
--महाभारत 
इस ग्रवस्था में बोध की वासना-जन्य-क्रियाये 
समाप्त हो जाती है, यही इसका श्रालम्भन है । 
इसका परिणाम यह होता है कि यह वीर्य उर्ध्वा- 
रोहण द्वारा शरीर में साधन-बल से सहस्नों 
पज्ञञ्नों अर्थात्‌ सहस्नों शक्तियों की प्रतिष्ठा थ 
स्थिति में कारण बनता है । यह प्रजात-पश्ञत्रों 
अर्थात्‌ प्रकृष्ट रूप में उत्पन्न बाल-शक्तियों का 
प्रतिष्ठा का हेतु बतता है । एक ग्रन्य स्थल पर 
ग्राता है कि-- 

“देष्णवं वामनमालभेत य॑ यज्ञों नोपन- 
मेत्‌ विष्णु वें यज्ञों विष्णुमेव स्वेन भागधे- 
पेनोपधावति स एवास्मे यज्ञ प्रयच्छत्यु- 
पैनं यज्ञो नमति वामनो भवत्ति वेष्णवों होष 
देवतया समृध्द्य । 

ते स २११।८।३ 
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प्र्थात्‌ जिसका यज्ञ (व्ारीर-पज्ञ) उच्छिन्न 
हो जाये और वह उपनत न हो तो वह व्यक्त 
ब्रिष्णु-सम्बन्धी वासन-पशु का आलम्भन करे। 
विष्णु-यज्ञ है । ग्रतः उच्छिम्न-यज्ञ वाला व्यक्ति 
स्वभागध्रेय को लेकर विष्णु के पास पहुंचे और 
उसे वह सम्रप्तित करे । इस प्रकार उसे वेष्णब- 
यज्ञ की उपलब्धि होगी । प्रारम्भ में वह यज्ञ वासन 
रूप ही होगा पर शने -शनेः समृद्धि प्रदान करने 
के लिये वह प्रवद्ध होता जायेगा । यशं यह 
विचारणीय है कि यज्ञ का उपनत न होना, विष्णु 
को भाभ देना ग्रादि बातों का रहस्य क्‍या है ? 
इस सम्बन्ध में इतना ही कहना पर्याप्त है कि यह 
सब वीय॑ के ऊर्ध्वारोहण की प्रक्रियाए हैं। शरीर 
के शक्ति केन्द्रों मे दीय॑ के न पहुंचने पर वेष्णब 
यज्ञ का विनाश होता है, यज्ञ उपनत नहीं होता । 
वीयें के ऊर्ध्वारोहुण से वेष्णव-यज्ञ को वह भाग 
प्राप्त होता है जिससे श़रीर को वाक्तियां सुचारु 
रूप से कार्य करने लगती हैं । 
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यज्ञ रूप विष्णु जितनों भूमि पर दयन कर सके 
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उतनी भूमि भ्रसुरों ने देवों को प्रदान को । उन्होंने 
इसी पर धन्तोष व्यक्त किया । आरागे देवों ने इस 
यज्ञात्मक विष्णु से क्‍या किया, इसका संक्षिप्त 
विवेचन इस प्रकार है-- 
ते प्राञच विष्णु निपाद्य छुन्दो भिरभितः 
पर्यगृह्नन्‌ गायत्रेण त्वा छन्दसा परिगृह्लामि 
इति दक्षिणत: त्रेष्टरभेन त्वा छन्दसा परि- 
गृह्लामि इति पश्चात्‌ जागतेन त्वा छन्दसा 
परिगृह्नामि इत्युत्तरत । 
>-श प. १।२।१।६ 
प्र्थात्‌ देवों ने उस विष्णु को पूर्व की ओर 
शिर करके [ प्राक्‌ शिरसं निपात्य ) लिटा दिया 
और गायत्री, त्रिष्दूप्‌ और जगती छन्दों द्वारा 
दक्षिण, पद्चिचम तथा उत्तर विज्ञाश्रों से परिग्रहण 
किया श्रर्थात्‌ घेर लिया । 
त॑ छन्दोभिरभितः परिगृहय, अग्नि 
पुरस्तात्‌ समाधाय तेनाचेन्तः श्राम्यन्तरचेरु- 
स्तैनेमां सर्वा पृथिवीं समविन्दन्त तद्‌ यदे- 
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नेनेमां सर्वा समविन्दन्त तस्माद्वेदिनाम 
तस्मादाहुर्यावती वेदिस्तावती पृथिवीत्येतया 
हीमां सर्वा समविन्दन्तेवं ह वा इमां सर्वा 
सपत्तानां वृडक्ते निर्भजत्यस्ये सपत्नान्‌ य 
एवमेतद्‌ वेद ।' 


अर्थात्‌ वे देव गायत्रो भ्रादि छुन्दों द्वारा उस 
यज्ञात्मक विष्णु को चारों ग्रोर से पकड़ कर पूर्व 
दिशा में आहवनोय अग्नि को प्रज्वलित कर 
विष्णु-यज्ञ द्वारा अर्चता करते हुये श्रौर श्रम करते 
हुए इस पृथिवी पर विचरण करने लगे । इस 
प्रकार उन्होने कालान्तर में समग्र पृथिवी को 
सम्यक प्रकार से प्राप्त कर लिया (समविन्दन्त )। 
इसी से यज्ञ-स्थान को वेदी कहा जाता है और 
इसी कारण यह कहा जाता है कि जितनी बेदी है 
उतनी ही पृथिवी है । इस प्रकार यज्ञ-रूप विष्णु 
के प्रभाव से समग्र डन्रुझ्रों से यह पृथिवी छीन ली 
गई | जो यजमान इस रहस्प को जानता है वह 
इस पृथिबी को झत्रु-रहित कर देता है। ग्रागे 
कहा है-- 


(७६ विष्णु देवता 


'सोड्यं विष्णु रलॉतिः । छन्दोभिर- 
भितः परिगुहीतो5ग्नि: पुरस्तान्नापक्रमणमास 
स तत एवौषधीनां मुलाच्युपमुम्लोच ।' 

ग्र्थात्‌ यह विष्णु दक्षिण, पद्चिम ओर उत्तर 
दिशा में छुन्दों से गहीत होने तथा पूर्व दिश्या में 
अग्नि के स्थित होने से निकलने का मार्ग न 
पाकर श्रान्त हुआ-हुश्ना औषधियों के मूल में ही 
अन्तहित हो गया । 

ते ह देवा ऊचु.। क्व नु विष्णुरभूत्‌ 
क्व नु यज्ञोअभूदिति ते होचुदछन्दोभिरभित: 
परिगृहीतो5ग्नि: पुरस्तान्नापक्रमणमस्त्यत्रे- 
वान्विच्छतेति तं खतन्‍्त इवान्वीपुस्तं त्र्य॑- 
गुलेउत्वविन्दंस्तस्मात्त्यगुला वेदि: स्यात्तदु 
हापि पाडि्चस्त्यंगुलामेव सौम्यस्याध्वरस्य 
वेदि चक्र ।' 

देवता बोले, वह विष्णु कहां गया, वह यज्ञ 
कहां चला गया ? क्योंकि वह विष्णु तीन श्रोर 
छन्दों से घिरा हुआ है श्रौर उसके चौथी प्रोर 
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अग्नि है। श्रतः वह कहीं श्रन्यत्र तो क्रमण कर 
सकता नहीं । ढूंढो, वह यहीं कहों छिपा होगा। 
इस पर उन्होंने पृथिवों खोदनी शुरू की, अयं पूल 
भूमि जब खोद लो तब धह मिल गया। श्रतः 
वेदि व्यंगूल भूमि खोदकर बनानो चाहिये । 
पाड्चि नामक ऋषि ने सोम याग के लिये भो 
अऋयंगुल भूमि खोद कर वेदि का निर्माण किया था। 
इस सम्बन्ध में याज्ञवल्क्य दूसरा पक्ष दशशाते हैं-- 


तदु तथा न कुर्यात्‌ । ओषधीनां वे से 
मूलान्युपाम्लोचत्तस्मादोषधी नामेव मूलान्यु- 
च्छेतवे ब्रूयाद्‌ यन्वेवात्र विष्णुमन्वविन्दंस्त- 
स्माद्‌ वेदिनाम ।' 

वे कहते हैं कि श्यंगुल भूमि न खोदे, क्योंकि 
वह यज्ञात्मक विष्णु श्रौषधियों के मूल में भ्रन्तहित 
हुआ-हुआ है, सामान्य भूमि में नहीं, इसलिये 
प्रौषधियों के मूल का ही उच्छेदन किया जावे 
भ्ौर क्योंकि ग्रौषधियों के मूल में विष्णु का विन्दन 
हुआ है इसलिये औषधियों का मूल हो वेदि है । 

श्रत्न हम इन प्रकरणों का क्या भाव हो सकता 
है इसको स्पष्ट करते हैं । 
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बीज विष्णु का वामन रूप है । इसी बोज 
को अ्यंपल श्र्थात्‌ तीन श्रगुल पृथिवों खोदकर 
बोया जाता है । बोने के पश्चात्‌ वह बीज 
ब्रंकुरित होकर ऊर्ध्वारोहण करता है । यह बीज 
तीन श्रोर से श्रंकुरित न होकर एक ही विशा से 
श्रंकुरित होता है । हम वैदिक-भाव में कह सकते 
हैं कि बीज में विद्यमान ग्रारोहण-शक्ति तीन ओर 
छन्दों से श्रावृत है, घिरी हुई है इसीलिये वह बीज 
इन तीन दिशाश्रों से अंकुरित नहों हो सकता है। 
जिस झोर से वह बीज श्रंकुरित होता है, वह 
बीज के श्र कुरित होने की वह दिज्ञा पुरस्तात शब्द 
सै चद्योतित हुई है। बीज के इस सामने वाले (पुर- 
स्तात्‌) परे पर श्रग्नि विद्यमान होती है । यह 
श्रग्नि श्रौर विष्णु दोनों संयुक्त होकर श्र कुर रूप 
में श्रारोहण करते हैं। यह बीज तीन श्र गुल (शयं- 
गुल) भूमि खोदकर बोया जाता है। श्रतः व्यंगुल 
बेदि का विधान हुग्ना है । जिस समय देवों ने 
विष्णु का प्रन्वेषण किया वह पुर्णरूपेण बीज की 
झकुरित अवस्था न होकर उसकी विशज्ञकलित 
श्रवस्था है ऐसा हम कह सकते हैं। इस अवस्था 
में प्रौषधियों के मूल भूमि में फूट पड़ते हैं जो कि 
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पृथिवी से रसाकर्षण कर ढोज को श्र कुरित करते 
हैं। इसी कारण विष्णु को औषधियों के मूल में 
अन्वेषण करने का विधान हुआ्ना है। कहा भी है-- 

ओषधीनां वे स मूलान्युपाम्लोचत्‌ । 

वह विष्णु श्रोषधियों के मूल में जा छिपा है । 
प्र्थात्‌ बीज में विद्यमान वह वामन रूप वेष्णव 
शक्ष्ति श्रोषधियों में जा पहुंची है। जहां से श्रंकु- 
रित होकर उसके तीन क्रमण होते हैं। थे तीन 
ऋ्रमण कुछ-कुछ इस प्रकार समझे जा सकते हैं । 
मूल, मध्य, पुष्प फल। यह पार्थिव दिज्ञा है जिसे 
थ्रुवा दिशा कहा है, इसका भ्रधिपति विष्णु है। 
(श्रुवा दिग्विष्ण्रधिपति:० ) यह विष्णु अ्श्निमय है 
जो कि पृथिवी से रस का झ्राकर्षण कर ऊरध्वं को 
भेजता रहता है ' इसकी ऊध्वंगति इस अग्नि और 
विएणु के प्रभाव से है और विष्णु का विन्दत व 
उपलब्धि ज्यंगूल भूमि में है। अतः पृथ्रिबी को 
ऊपरलो परत से ब्यंगुल नीचे विष्णु-भाग को 
बेदि का निर्माण होता है । इससे यह स्पष्ठ है कि 
ये सब श्रोषधियां झोर बनस्पतियां श्रावि निरन्तर 
विष्णु-याग कर रही हे। इस प्रकार वासन का 
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यह संक्षिप्त विवेचन हमने आपके समक्ष रकखा । 


विष्णु और वलगहन 


विष्णु और बलगहन का भी परस्पर सम्बन्ध 
है । यजुर्वेद २३-२४ मन्त्र से इनके सम्बन्धों पर 
प्रकाश डाला गया है | ते. सं. १।३।२ के सायण- 
भाष्य में आ्राता है-- 

रक्षोहणो वलगहनों वैष्णवान्‌ खनामि० । 

कल्प:-- 

दक्षिणस्य ह॒विर्धानस्थाधस्तात्‌ पुरोक्ष॑ 
चतुर उपरवानवान्तरदेशेपु प्रादेशमुखान्‌ 
प्रादेशान्तरालान्‌ करोति रक्षोहणो वलगहनो 
वेष्णवान्‌ खनामीति खनति । 

इसका तात्पयं शरीर के क्षेत्र में निम्त प्रकार 
है-ह॒विर्धान मस्तिष्क है | दक्षिण ह॒विर्धान 
अर्थात्‌ मस्तिष्क के निचले पाइव में चार उपरव 


( कूषक-उपरव-]70 पा एथांप्रं0९४ )खोदे जाते 
हैं। इन उपरबों (५0०5) का देवता विष्णु 
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होता है। इती दृष्टि से सायणाचार्य ने लिखा 
है कि-- 
“विष्णुदेवता येषामुपरवाणां ते वैष्णवा' ।' 
भ्र्थात्‌ मस्तिष्क में प्तोमरस से परिपुर्ण चार 
उपरबों (7007 ए७॥77065) का स्वामी विष्णु 
होता है | इसी तथ्य को ते सं. ६।२॥१ में निम्न 
शब्दों द्वारा अ्रभिव्यक्त किया है-- 

'शिरो वा एतद्‌ यज्ञस्यथ यद्धविर्धानं 
प्राणा उपरबवा हविधाने खायन्ते तस्मा- 
च्छीर्षन्प्राणा, ।' 

भ्र्थात्‌ इस पुरुष-यज्ञ का यह शिर ह॒विर्धान 
है श्रौर इस शिर में विद्यमात प्राण उपरब हैं । 
ये प्राण रूपी उपर सिर रूपी ह॒विर्धान मे खोदे 
जाते हैं। भ्रागे श्राता है कि-- 

अधस्तात्‌ खायन्ते तस्मादधस्ताच्छीष्ण: 
प्राणा:। 

ये उपरब नाप्तक प्राण सिर में नीचे की ओर 


पु 


खोदे जाते हैं। सायणाचार्य ने भाष्य में लिखा 
है कि-- 


श्दरे विष्णु देवता 


यस्माद्धविर्धानस्थाधो भागे भूमावुपर- 
वास्तस्माल्लोके5पि शिरस्यृध्वैकपालादध एव 
प्राणसचार., । 


अर्थात जिस प्रकार ह॒विर्धान के निचले भाग 
में भूमि पर 'उपरव' होते हू उस्तो प्रकार लोक में 
भी पिर में उध्यं कपाल से तीचे की ओ्रोर प्राण 
का संचार होता है । 

अब हम यवि यजुर्वेद ५।४२३-२५ मन्त्रों का 
स्पष्टीकरण करें तो कुछ-कुछ इस प्रकार कर 
सकते हें । उदाहरणार्थ तेत्तिरोप-सहिता का यह 
मन्त्र भांग है-- 


रक्षोहणो वलगहनो वेष्णवान्खनामोत्याह 
वृष्णवा हि देवतयोपरवा.। 
“ते से ६२११ 
इसका भाव यह है - राक्षसों को हनन करने 
वाले तथा वलगों का हनन करने वाले विष्णु 
सम्बन्धी उपरवों को में खोदता हूं । इस उद्धरण 
से यह स्पष्ठ है कि 'बलग' मस्तिष्क मे हो कोई 
बिजातीय तत्व है, जिसको हनन करने का विधान 


विष्णु और वलगहन श्प३े 


हुआ है । श्रब हम 'बलग' के स्वरूप पर विचार 
करते है । 

वलग - वलग की व्युत्पत्ति कुछ-कुछ इस 
प्रकार हो सकती है-- 


वल॑ गच्छुति गमयति प्रापयति वा । 


श्रर्थात्‌ बल को प्राप्त होने व प्राप्त कराने 
बाला तत्व बलग है | 'वलग' क्या तत्व है? यह हम 
गुरुकुल से प्रकाशित 'बेदिक-प्रध्यात्म-विद्या' में 
विस्तार से प्रदर्शित कर चुके हे ! सक्षेप में यह 
' कहा जा सकता है कि बल इन्द्रियों को झावुत 
करते वाला प्रावरण व मसल है इसे हम इलेण्मा 
या बलगम कह सकते हे | यह दृषित इलेष्मा है | 
चक्षु इन्द्रिय को घेरने वाला मोतिया भी एक बल 
है, इसी प्रकार श्रन्य भी वल हो सकते हे । स्थल 
से ले कर सुक्ष्म रूप तक ये बल हो सकते है । 
इसी दृष्टि से श्रन्य सभी इन्द्रियों के 'बल' हो 
सकते है । इन्द्रियों के इस 'वल' नामक ग्रावरण 
को पेदा करने वाला विजातीय तत्व दूषित रस 
वलग है। बाह्य कर्म काण्ड की दृष्टि से सायणा- 
चाय ने बलग' निम्न रूप में प्रदकशित किया है-- 
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जीणंकटपटादिखण्डबद्धा श्रस्थिनख रोम- 
पादपांसुप्रभुयो विरोधिनां मारणार्थ ये 
भूमौ निखन्यन्ते ते वलग्रास्तान्ध्नन्ति इति 
वलगहन:ः । 

अर्थात्‌ विरोधियों को मारते के लिए अस्थि, 
नख, रोम तथा पेर की धृलि श्रादियों को जीर्ण 
ज्ीर्ग चटाई व वस्त्रों के टुकड़ों से बांध कर भूमि 
में गाढ़ विया जाता है तो वे बलग कहलाते हैं । 
इन्हें पारिभाषिक शब्दों में कृत्या-विशेष कहा जाता 
है । यह बलग का रूप बाह्य कर्म-कांड में है । 
यदि हम शरीर में इस वलग को देखना चाहें तो 
यही कह सकते है कि हमारे दरीर का जो विजा- 
तीय तत्व है व दृषित रस मल है, दृषित इलेष्मा है, 
जिससे कि ऐन्द्रियिक दोषों व रोगों की उत्पत्ति 
होती है वह बलग है । यह ग्रत्यत्त सुक्ष्म होता 
है । जब हमारी शारीरिक शक्ति व अपानवायु 
इसे शरीर से बाहर न कर सकी तो इसके विनाश 
का शभ्राध्यात्मिक व यौगिक उपाय वेद ने यह 
बताया है कि शिर के प्रन्दर विद्यमान चार उप- 
रबों ( एशातांट०5 ) के रस द्वारा इसका 
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विनाश करना चाहिए । श्र्थात्‌ इन 'उपरब' 
सम्बन्धी रस में वह शक्ति है, जो कि ऐन्द्रियिक 
प्रावरण को तिर्माण करने वाले विजातीय तत्वों 
( बलग ) को विनाश कर सकती हैं । ये उपाय 
कुछ-कुछ हुठयोग की मुद्राओ्रों में प्रदश्शित हुए है । 
(तत्तिरीय सहिता में श्राता है-- 
ग्रसुरा वै निर्यन्तो देवानां प्राणेप्‌ बलगान्‌ 
न्यखनन्‌ तान्बाहुमात्रे अ्वविन्दन्‌ तस्माद्‌ 
बाहुमात्रा खायन्ते । 
तै.स ६॥२।११ 
नियेन्त: पलायनोयुक्ता:। प्राणेषु प्राण- 
विनाशनिमित्तम्‌ । न्‍्यूखनन्‌ इति तितरां 
भूमावन्तर्धापितवन्त: । 
--से यणाचार्य 
प्र्थातु इस शरीर में से जब श्रसुर पलायन 
करने लगे तो उन्होंने देवों प्रर्थात्‌ इन्द्रियों के प्राणों 
के विनाश के लिए पाथिव देहु में बलगों को 
स्थापित कर विया । 
इस प्रकार हमने संक्षेप में घलगों पर विचार 


रै८६ विष्णु देवता 


किया । ये 'वलग' मस्तिष्क मे विद्यमात इच्द्रियों 
के ऊपर मल व आवरण पेदा करते रहते हे जिस 
से कि ऐन्द्रियिक यज्ञ उच्छिन्न हो जाता है । 
क्योंकि विष्णु यज्ञ रूप है | ब्रतः उतने श्रश्ञ में 
विष्णु की समाप्ति हो जाती है श्र विष्णु का 
स्वाभाविक्क निवास स्थान मस्तिष्क है । मस्तिष्क 
के उपरवधों के रस से इस उच्छिन्न विष्णु-यज्ञ को 
ठीक किया जाता है । ग्रत. विष्णु का बलगों के 
साथ शाइवतिक बेर है, ऐसा हमे समझना 
चाहिए । 


शिपिविष्ट 


जो मनुष्य यह समझता है कि वेदादि शास्त्रों 
में प्रयुकत प्रजनन वाचक शब्दों के तात्पर्य का 
स्पष्टीकरण केवल उस भौतिक काम से हो सकता 
है कि जिसका मुख्य लक्ष्य स्त्री है, वे बेदिक 
विचार धारा की गुह्य प्रणाली को नहीं समझते । 
उनका तत्सम्बन्धी समग्र जगत उदर व उससे 
नीचे के श्रंगों में समाविष्ठ होता है । परन्तु हमें 
यह समझ लेना चाहिए कि स्त्री आदि से सम्बन्ध 
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रखने वाले बासताजन्य भौतिक काम का वर्णन 
वेदों में ग्रधिक नहीं है । वेदों में प्रयुक्त माता, 
पिता, पुत्र, पति, पत्नी, पुरुष, सन्नी, शिश्त, योनि, 
रेतस्‌ श्रादि ग्रनेक्ों पद आधुनिक समय में व्यवहृत 
होने वाले श्रपने रूप, सीमा व क्षेत्र को श्रतिक्रम 
किये होते हे । वेद प्रायः कामजन्य उत्पत्ति के 
अतिरिक्त इन्द्रियों व शभ्रन्य विविध शक्तियों फी 
उत्पत्ति की श्रोर भी निर्देश करते हे श्रौर कई 
स्थलों पर तो सामान्य भौतिक प्रजनन में उनकी 
सार्थकता नहीं भी घटती । इसी प्रकार का एक 
विवादास्पद शब्द शिपिविष्ट भी है । यह दिष्णु 
का वाचक है, प्राचीन काल से ही हसके कुत्सित 
व प्रदांसापरक उभयविध श्नेकों श्रथों को ग्रहण 
किया जाता रहा है। कई विद्वानों को इस रहस्य- 
मय शब्द सें कुत्सितार्थ की गन्ध ग्राती है तो दूसरे 
विद्वान उनका खण्डन कर इस शब्द को प्रशसार्थ 
में घटाने का प्रयत्न करते हें। ये दोनों प्रकार को 
प्रवृत्तियां शेव मन्दिरों में प्रचलित लिय पूजा 
( 748-फ09॥9 ) में भी दृष्टिगोचर होती 
हैं। काम के उपासक इसका सम्बन्ध पूर्ण रूप में 
काम-वासना से करते हे तो इसके विरोधी इसका 
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भाव दूसरा ही प्रदर्शित करते हे । उनका कथन 
है कि पौराशिक काल से प्रचलित शैव मन्दिरों में 
लिग-पूजा कामातुरों की पूजा नहीं है । काम- 
वासना से कभी भी पूजा व श्रचेता नहीं हो 
सकती । बे इसे ज्योतिलिड्र व आकाशलिड्र का 
प्रतीक मानते है जिसका तात्पयें यह है कि प्रकाश 
व ज्योति की ऊर्ध्वगति । यदि इसका काम्त से 
किसी प्रकार का सम्बन्ध जोड़ना भी हो तो यह 
कहा जा सकता है कि मानव-शरीर से यह उस 
रेतस का द्योतक है जो कि ऊध्वंगति करता 
है श्रोर फिर शिव में काम का भ्रत्यन्ताभाव माना 
जाता है। उसने काम-देव को भस्म किया था 
अतः शिवलिंग के माध्यम से लिड्भ-पूजा 
( ए488 ए0श॥9 ) केसे सम्भव है ? इसी 
भांति प्राचीनकाल से शिपिविष्ट शब्द की भी 
कुत्सित व प्रद्मंतापरक व्याख्याएं होती रही है । 
इसका साक्षी निरुक्‍त है । वहां आता है-- 
“शिपिविष्टो विष्णुरिति विष्णो हें नामनी 
भवतः । कुत्सितार्थीयं पूर्व भवतीत्यौप- 
ग्त्यवः । 
नि.अ.५ख ८। 


शिपिविष्ट १८६ 


किषणु के दो नाम है शिपिविष्ट और विष्णु । 
औपमन्यव आचार्य का मत है कि विष्णु के इन 
दोनों नामों में पूर्व का शिपिविष्ट नाम कृत्सित 
प्र्थ बाला है । इस कुत्सितार्थ की पुष्टि में इस 
शब्द की “शेप इव निर्वेष्टितः” यह व्यत्पत्ति की 
गई है । शेप (प्रजननेन्द्रिय) किस से वेष्टित है 
त्वचा से । विष्णु भी वेष्टित है, प्रइन है किससे ? 
सर्व शरी र-व्यापी होने से त्वचा से। आ्राप्टे कृत संस्कृत 
कोष में शिपि का एक अथं त्वचा भी दिया है | श्रतः 
हिपिविष्ट में जिपि पद को “शेप” (प्रजनने रिद्रिय ) 
की बिक्ृति मानने पर कुत्सितार्थ की श्रभिव्यक्ति 
होती है । परन्तु इसके विपरीत कुत्सितार्थ का 
विरोध करने वाले यास्‍स्क आ्रादि विद्वान इसका 
प्रशंसापरक ग्रर्थ मानते हैं। उनका कथन हे -- 


अपिवा प्रशंसा नामेवाभिप्रेतं स्थात्‌ । 


अर्थात्‌ यह नाम प्रशंसापरक ही है । उनके 
मत में ज्ञिपि पद शोप का द्योतक नहीं है, यह 
रश्मि का द्योतक है। यह विष्णु रश्मियों श्रर्थात्‌ 
ज्योतिमंय किरणों से वेष्टित है। देह के ग्राभ्यन्तर 
गृह्य स्थान मे इस गुह्य व गढ़मनुप्रविष्ट विष्णु 
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को ज्योतिमंय किरणों से परिवेष्टित हुआ्ना-हुग्ना 
देखना ब उसका साक्षात्कार करता ऋषि-मुनियों 
का चरम लक्ष्य रहा है । ओपमभन्यव आ्राचार्थ ने 
निरुक्‍त प्रदर्शित प्रथम मन्त्र में कुत्सितार्थ का 
दर्शन किया तो यास्‍स्काचार्य ने द्वितीय सस्त्र में 
प्रशंसापरक ग्रर्थ प्रदशित किया और यह इंगित 
किया कि प्रथम मन्त्र मे भी प्रशंसापरक श्रर्थ का 
ही वर्शन करना चाहिये । 


क्या शिपिविष्ट वामन है ! 


निरक्‍्त में शिपिविष्ट श्रौर विष्णु हन दो नामों 
का एक साथ प्रयोग कई श्राचार्यो के मत में 
कुत्सितार्थ और श्रकुत्सितार्थ के विवेचन के लिये 
है | पर हमारे विचार में एक झ्नन्य प्रयोजन भी 
है गौर वह यह कि विष्णु का पूर्व रूप शिपिविष्द 
है तो प्रन्तिम रूप स्वयं विष्णु है। प्रथम शिपि- 
विष्ट रूप शिश्रूप है, बालक रूप है, जिसे कि 
निरुक्‍्ताचार्य स्कन्द ने बाल रबव्सियों से श्रावुत 
मान! है और प्रशंसापरक श्रर्थ किया है । जेसा 
कहा भी है-- 
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आचार्यमतेत यदा तु श्िपयों बाल- 
रश्मय उच्यन्ते तैराविष्ट इति, एवमेतत्‌ 

प्रशंसातामवाभिप्रेतं स्थात्‌ ।' 
“5 स्कन्द । 


ग्र्थात ग्राचाय यास्क ह्िपि का श्र्थ बाल- 
रह्मि मानते है। उन बाल-रशिमियों से श्राविष्ट होने 
के कारण यह दिपिदिष्ट है। इससे स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि शिपिविष्ट दिशु रूप है, जिसको कि 
दूसरे शब्द मे वासत भी कह सकते हैं। शिपिविष्ट 
को बामन मानने में एक दूसरा भी हेतु है और 
बहू यह है-- 


“किमित्‌ ते विष्णो परिचक्षयं भूत्‌० ।* 


मन्त्र में जो विष्णु को एक प्रकार से उलहाना 
दिया गया है, बह कुत्सितार्थ के कारण नहीं है, 
परन्तु बाल-रद्षमियों से श्रावृत शिपिदिष्ट के वाघत 
रूप के लिये है। क्योंकि विष्णु का शिक्षु व बामन 
रूप बन्रश्नों का सहार नहीं कर सकता । भक्त तो 
उस उप्र व प्रबल रूप का दर्शन करना चाहता है 
जो कि इसी मन्ज में 'प्रन्यरूपः: समिथे बभूव 
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शत्रुओं के साथ संग्राम से युद्ध करते हुए दृष्टि- 
गोचर होता है । इस प्रकार हृदय-गुहा में स्थित 
बाल-रव्मियों से आवेष्टित शिपिविष्ट श्रर्थात्‌ 
विष्णु का दर्शन करना पर्याप्त नहीं है श्रपितु 
शन्नुश्रों के संहारक उग्र भयंकर तथा समग्र ब्रह्माण्ड 
में व्याप्त (विष्लू व्याप्तो) होकर कार्य करते हुए 
रूप को साक्षात्कार करता योगियों को सन्तुष्द 
करने वाला होता है। एफ प्रन्य सन्‍्त्र में विष्णु 
के शिपिविष्ट रूप को प्रबुद्ध करने को ग्रावश्यकता 
बतायी है जिससे यह स्पष्ट है कि शिपिविष्ट शिश 
व बामन है। मन्त्र मे श्राताः है कि हे विष्ण ! मैं 
मुख से तेरे लिये वषट्‌ क्रिया करता हू । है 
शिपिविष्ठ ! बषद द्वारा प्रदत्त हवि को तू सेबन 
कर जिससे कि तुमको सु-स्तुति रूप में मेरी 
वाणियां प्रवृद्ध करे ।' ऋ,. ७।१००॥७ 
इस प्रकार उपयुक्त प्रकरण में शिपिविष्ट 
१ वषट ते विष्णवास आ्राकृणोमि तन्‍्मे जुषस्व 
शिप्िविष्ट हव्यम्‌ । वर्धन्तु त्वा सुष्टुतयों 
गिरो में यूय पात स्वस्तिभि: सदा नः । 
ऊआरयजु, ८5५५ 
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की वामनता परिलक्षित हो रही है । भ्रब प्रइन 
फुत्सितार्थ व ग्रकुत्तितार्थ का रह जाता है। इस 
सम्बन्ध में हुमारा कथन यह्‌ है कि यास्‍्क श्रादि 
उपयुक्त ग्राचार्यों द्वारा शिपिविष्ट का प्रशंसापरक 
अर्थ मानने पर भी कुत्सितार्थ का खण्डन नहीं 
किया जा सकता । क्योंकि जो विद्वान पिण्ड से 
श्िपिविष्ट श्रौर विष्णु के रूप का दर्शन करते हैं, 
वे रेतस्‌ को सोम मानते हे श्रौर उस सोम को 
ऊर्ध्वारोहण प्रक्रिया द्वारा मस्तिष्क में ले जाकर 
साधना द्वारा व्यापक बनाते है श्रर्थात्‌ विष्णु 
बनाते हैँ । उनके मत से यह रेतस्‌ प्रारस्भ में 
ज्षिपि-दषप में ही विद्यमान होता है । इस दृष्टि से 
विष्णु का शिपिविष्ट नाम प्रशंसापरक ही है ऐसा 
नहीं कहा जा सकता । संहिताश्रों तथा बाह्यण- 
ग्रन्थों में भी शिपिविष्ट का कुत्सितार्थ ग्रत्यन्त स्पष्ट 
हैं। यजु. ८५४ में श्राता है कि शरीर! के ऊु 
भाग में विद्यमान यह वीये रूपी सोम जब क्रय 


१ क्रीतो विष्णु: शिपिविष्ट उरावासन्न' । 
शिपिविष्ट ऊरा आसाद्यमान: । 
-काठ ३४१४ 





१६४ विष्णु देवता 


कर लिया जाता हैं तब विष्णकोदि में आता है 
श्रौर ऊरु प्रदेश में विद्यमान होने के कारण शिपि- 
बिष्ट नाम को ध.रण करता हूँ। श्रतः शास्त्रों मे 
शरीराभ्यन्तरवर्तो रेतस्‌ (सोम ) को विष्णु व शिपि- 
विष्टठ माना गया है। ऊध्वंगति द्वारा यह वीर्य प्राण 
तथा मानस स्तरों को पार करता हुत्रा मस्तिष्क में 
पहुंच चेतना रूप हो व्यापक बनता हैँ । क्योंकि यह 
रेतस्‌ प्रारम्भ में शेप' प्रजननेन्द्रिय में ही होता है । 
प्रतः शिपिविष्ट की स्वाभाविक व्युत्पत्तिशेष विष्ट: 
करनी उपयुक्त प्रतोत होती है । 


हीनरोमा 


महाभारत में आ्राता है कि रोमहीन व्यक्ति 
शिपिविष्ट कहलाता है| इलोक निम्त प्रकार है-- 


शिपिविष्ठेति चाख्यायां हीनरोमा च॑ 
यो भवेत्‌ । तेनाविष्टं तु यत्‌ किड्चिच्छि- 
पिविष्टेति च स्मृत: ॥ 


महा. शा प. ३४२,७१ । 


झतिरिक्‍्त शिपिविष्ट १६५ 


जो व्यक्ति हौनरोमा श्रर्थात्‌ रोमों से रहित 
होता है वहु शिपिविष्ट कहलाता है, इसी भांति 
प्रन्य जो भो रोमहीनत्व से प्राविष्ट हो उसे शिपि- 
विष्ट को कोटि में रख सकते हैं । 

मनुष्य का बालपन रोम रहित होता है, पुंस्त्व 
के प्रशिव्यञ्जक चिह्न श्रप्रकदित होते हे श्रतः वह 
शिपिविष्द अ्रवस्था में है । सनृष्य की शिश्तेन्द्रिय 
में स्थित प्राण इसी दृष्टि से शिपिविष्ट है | यव, 
गेहूं श्रादि सभी ओषधियां व वनस्पतियां पृथिवी 
फी रोम हैं। जब सृष्टि-प्रारम्भ में श्रषधियां बन- 
स्पतियां आदि पृथवी पर उगी नहीं थी उस्त समय 
का पाथिव प्राण शिषिविष्ट था। इसी भांति भ्रब 
भी जब-जब उपज कस होती है, तब-तब पृथिवी 
का प्राण शिपिविष्ट रूप का हो जाता है । 
उत्पत्ति से पूर्व प्रोषधी मूल में रहने वाला प्राण 
जिपिविष्ट होता है। इसी शिपिविष्ट प्राण का 
बर्णन शतपथ १।२।५।८ सोड्यं विष्णु ग्लनि: से 
प्रारम्भ हुआ है । 


अतिरिक्त शिपिविष्ट 
इस शिपिविष्द नामक वोये को शास्त्रों में 


१६६ विष्णु देवता 


ग्रतिरिक्त नाम सै भो स्मरण किया गया है । 
अतिरिक्त क्‍यों कहा गया है ? वह इसलिए कि 
जो धीय॑ अध्वंगति द्वारा शरीर के श्रणुरेण में 
श्रभिव्याप्त हो यज्ञ को सुचारु रूप से चालू रखने 
तथा श्रद्ध - प्रत्यद्भ को परिपुष्ठ करने श्रादि सें 
प्रवत्त हो जाता है वह विष्णु कहलाता है श्नौर जो 
बोय ऊध्वे में जाकर दारोर यज्ञ में प्रवतित व 
व्यापुत नहीं होता और केवल वोप में अवस्थित 
रहता है, वह ग्रतिरिक्त होता है। इस ग्रतिरिक्त 
बोय को 'ऊरा आसाह्ममान. ऊरूभाग में विराज- 
मान मानता गया है| इसी श्रतिरिक्त व शिप्विष्ट 
बीय॑ के लिए शास्त्रों से श्राता है-- 


विष्णवे शिपिविष्ठाय जुहोति यढ्ढें 

यज्ञस्यातिरिच्यते । यः पशोभूंमा या पुष्टि- 

स्तद्‌ विष्णु: शिपिविष्टोउइतिरिक्त एवाति- 
रिक्त दधात्यतिरिकक्‍तस्य शान्त्या 

+तें से ३।४।१४ 

श्र्थात्‌ शरीर यज्ञ से भ्रतिरिक्त हवि को 

शिपिविष्ट नामक विष्णु के लिये प्राहुति रूप में देता 


अतिरिक्त शिप्विष्ट १६९७ 


है । जो यज्ञ से श्रतिरिक्त बचा रहता है | जो पद्ु 
का भूमा रूप व पुष्टि रूप है वहु शिपिविष्द 
नामक विष्णु है उसे ही श्रतिरिक्त कहते हैं । 
शरीर में यज्ञ से श्रतिरिकत वीर्य को श्रतिरिक्‍त 
( शिक््न ) अंग धारण करता है। इस शिह्टन में 
विद्यमान वीर्य की ज्ञान्ति के लिए ही श्राहुति दो 
जाती है । इस अतिरिक्त नामक शिपिविष्ट का 
बर्णन निम्न स्थलों पर भी हुआ है । तैत्तिरीय- 
सहिता ४।४॥६।१, ७।५। ५। २, काठ. संहिता 
३४१४, १३। १०, १४॥१० । उपर्युक्त प्रकरण का 
संक्षिप्त सार यह है कि जब तक वीर्य शेप (प्रज- 
ननेत्द्रिय ) में विद्यमान रहता है तब तक शिपि- 
विष्ट व ग्रतिरिक्‍त श्रादि नाभों से सम्बोधित 
किया जाता है पर जब अध्वोरोहण द्वारा शरीर 
यज्ञ को चालू करने, शरीराषभ्यन्तरवर्तों विविध 
प्रड़ों को रूप प्रदान करने, परिपुष्ट करने व 
दिव्यत्व को पैदा करने में व्यापृत होता है तब बहु 
विष्णु कहलाता है। प्रजननेन्द्रिय में रहता हुआ्रा यह्‌ 
बीय॑ कोई उपद्रव न करे व उसका अ्रध.पतन न 
हो, इसके लिए ही यह माज्िक उपाय किया 
जाता है। 


शिपिविष्ट - पशु व पशुष्ठा तनु 


शास्त्रों मे शिपिविष्ट को पशु! भी माना 
है श्रोर पशुष्ठा तन्‌ भी । पश्षष्ठा तनु का तात्पय॑ 
है पशु मे स्थित तनु । दिपिविष्ट के कुत्सितार्थ 
तथा श्रकुत्सितार्थ दोनों ग्र्थ किए जाते हैं । श्रकुत्‌- 
सितार्थे दृष्टि से बाल-रश्सियों में प्रविष्द विष्णु 
भगवान्‌ का रूप शिपिविष्ट है। यहां पशु ज्योति 
व प्रारा हैं। कुत्सितार्थ दृष्टि से दोप श्रर्थात्‌ प्रजन- 
नेन्द्रिय में प्रविष्ट वीय॑ रूपी प्राण शिपिविष्ट है । 
शरीर में प्रमुख पशुभाव शेप में हो विद्यमान 
होता है | इसलिए शिपि का पशु२ अर्थ होप से 
चरिताथथ हो जाता है। परन्तु गौण भाव से द्रीर 
के भ्रन्य बक्ति-केन्द्र भी पशु माने जाते हैं। क्‍्यों- 
कि यह वीयंरूपी प्राण उनमें भी प्रवेश करता है । 


१ पशवों वें शिपिविष्टम्‌। --में स १॥६।५ 
एषा वे प्रजापते पशुष्ठा तनूयंत्‌ शिपिविप्टम्‌ । 
-में. स. १।११।९ 


२ यज्ञो वे विष्णु पशव. शिपि. यज्ञ एवं पशुषु 
प्रतितिष्ठति । 


--तै. सं, २।५७५॥।२ 


शिपिविष्ट-पद्ु व पश्युष्ठा तनु १६६ 


यह बीय॑ ही ब्रह्मचर्यकाल में ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
शरोर के बाह्य व प्राभ्यन्तरवर्तों श्रंगों - जिन्हें 
कि वेदिक प्र्थों में पशु कहा जाता है- का 
निर्माणकर्ता होने से उनके तनु श्रर्थात्‌ शरीर के 
निर्माण में कारण बनता है, एक प्रकार से वह 
स्वयं पद का रूप धारण कर लेता है । इसलिए 
यह स्वयं पशु भो है और श्रन्य झ्ड़ों में प्रविष्द 
हो कर तत्तनु धारण करने के कारण पशुष्ठा तनु 
भी कहा जा सकता है। शिपिविष्ट को चाहे बाल 
रश्मि, ज्योति, प्राण व श्रन्य कोई श्रंग मानें सब्र 
इस बोीय के ?रभाव से स्वसत्ता को धारण किए 
हुए है । इन श्रान्तरिक शिपि नामक पद्ुओं में 
यह यज्ञ रूप में प्रविष्ट हुआआ हुआ है, इसलिए 
होप नाम श्राजाने मात्र से कुत्सितार्थ मान लेना, 
हमें उपयुक्त नहों प्रतीत होता । 

पशुष्ठा तनु का स्पष्टीकरण हम इस भांति 
कर सकते हैं कि प्रजापति के कई तनु हे । देवतन्‌, 
प्रसुरतनू, मनुष्यतन्‌ तथा पशुष्ठातनु श्लादि । 
शिपिविष्ट पशुष्ठातनु है । 

श्र्थात्‌ प्रजापति के इस तनु भाग से पशुश्व 
का निर्माण होता है और यह हिपिविष्ट प्राण 


२०० विष्णु देवता 


प्रजननेन्द्रिय में निवास करता है । ता. ब्राह्मण 
१२।६२५,२६ में आता है-- 

एषा वे प्रजापते: पशुष्ठा तनूयच्छिपि- 
विष्ट: प्राणों वे बृहत्‌ प्राण एवं पशुषु प्रति- 
तिष्ठति । 


ग्र्यात्‌ यह शिपिविष्ट प्रजापति का बहु तनु 
है जो कि पशुओं में प्रतिष्ठित है । हसे ही दूसरे 
शब्दों में बहुत प्राण कहते हैं। बृहत्‌ प्राण मस्तिष्क 
व द्युलोक का प्राण है। श्रतः प्रइन यह है कि शेप 
में विद्यमान प्राण बृहत्‌ कैसे हो सकता है ? जो 
विद्वान्‌ दोप को ज्योति व रहिस वाचक शिपि से 
मिमित मानते हैं, उनके मत में तो कोई समस्या 
नहीं, क्योंकि ज्योति व रश्मि मस्तिष्क व चुलोक 
सम्बन्धी होती ही है, पर जो शेप को प्रजननेन्द्रिय 
मानते है उनकी दृष्टि से समाधान यह है कि जो 
बोय शेप ब्र्थात्‌ प्रजननेन्द्रिय में उत्पन्न हो कर 
ऊध्वंगति करने लगता है वही वीर्यात्मक प्राण 
शझिपिविष्ट है । ऊध्वं में मस्तिष्क में पहुंच वह 
बुहुत्‌ प्राण का रूप धारण कर लेता है । इससे 
यह भी ध्वनित होता है कि जो वोयंरूपी प्राण 


शिपिविष्ट-पञ्मु व पशुष्ठा तनु २०१ 


प्रजननेन्द्रिय द्वारा बाहर निकल जाता है बहु 
शिपिविष्ट नहीं है। शिपिविष्ट वही है जो अ्रभी 
शरीर-यज्ञ में प्रयक्त तो नहीं हुआ है पर भविष्य में 
झ्रवश्य प्रयुक्त होगा | वह किस प्रकार प्रयुक्‍त होगा 
प्रौर उसका साधन कया है ? यह ताण्डच् ब्राह्मण 
की तिभ्न कण्डिका से स्पष्ट किया गया है जो कि 
इस प्रक.र है-- 


विष्णो: शिपिविष्टवतीषु बृहदुत्तम॑ भवति 
स्वरगंमेव तल्‍लोक॑ रूढ़वा ब्रध्तस्य विष्टप- 
मभ्यतिक्रामति । 

“ता. ब्रा. १६।७।१३ 


भ्र्थात्‌ विष्णु की शिपिविष्ट नामक ऋचाश्रों 
में उत्तम बहत्‌ साम ग्रर्थात्‌ यूलोक सम्बन्धी उत्तम 
स्थान का यह साम होता है। क्योंकि यह स्वर्गलोक 
ग्र्थात्‌ मस्तिष्क में प्रारोहुण कर बौद्धिक सूर्य के 
क्षेत्र में भ्रतिक्रान्न कर जाता है । बध्न ग्रादित्य 
को कहते हें, शरीर में यह मस्तिष्क के ज्ञान-केन्द्रों 
में बिखरी रदिमयों वाला बुद्धि-सूर्थ है जहां कि 
बाल-रूप शिपिविष्ट तामक वीय॑ ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
विष्णु रूप धारण कर जा पहुंचता है । श्रव हम 
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शिपिदिष्ट सम्बन्धी एक और प्रकरण प्रस्तुत करते 
हैं। में सं. १।६।८ मे श्राता है कि-- 

“विष्णवे शिपिविष्टाय ऋयुद्धं घुते चरु' 
निवेपेत्‌ यद्‌ विष्णवे विष्णु वें यज्ञो यज्ञमेवा- 
लब्ध य॑ शिपिविष्टं पशवों वे शिपिविष्टं 
पद्युनेवावरुन्ध यत्‌ व्युद्धों त्योवा इमे लोका 
इमानेव लोकानाप्नोति यद्‌ घृतं तेजो व घृतं 
तेज एवावरुन्ध ।/ 

ग्र्थात्‌ यज्ञात्मक शिपिविष्ठ के लिये 
तीनों लोकों में विद्यमान तेज में चरु का निर्वाव 
करे । उपर्युक्त प्रकरण का पिण्ड में भाव यह है 
कि उदर, हृदय तथा मस्तिष्क इन तीनों में विद्य- 
मान वीये रूपी घत, जो कि तेज का रूप धारण 
कर चुका है उसमें जो भी वस्तु (वीये )चर रूप में 
डालो जायेगी प्रधवा जिस भी श्रद्ध का उससे 
सम्पर्क होगा वह तेजस्वी रूप वाला हो जायेगा। 
इस प्रक्रिया में वो रूपी धृत का समिन्धन होगा । 
उस समिद्ध व प्रदीप्त बी का स्थान ग्रहण करने 
के लिये शिपिविष्ट श्र्थात्‌ शेष में विद्यमान वीय॑े 
का ऊर्ध्वारोहुण होगा । इस प्रकार यह प्रक्रिया 
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सतत रूप में चालू हो जायेगी । वहां ज्यूद्धि' शब्द 
तोन लोकों के लिये प्रयुक्त हुआ है । तीनों लोकों 
को “युद्धि' शब्द से सकेत करने का एक प्रयोजन 
है श्रोर वह यह है कि अयुद्धि- त्रि+ उत्‌+धि ब्र्थात्‌ 
उदर, हृदय और मस्तिष्क इन तीनों लोकों को 
ऊध्ये मे रखना । यह तभी सम्भव है जब कि 
ब्रह्म चर्य-काल में ब्रह्म चारी सदा ब्रह्म मे विचरे। 
स्वाध्याथ द्वारा सदा मस्तिष्क में निवास करे । 
ब्रह्म में लीन होना, सन्ध्या-बन्दन तथा स्वाध्याय 
में सलग्न रहना, शिपिविष्ट नामक वीय॑ के अर्ध्वा- 
कषंण के ये सब साधन हैं । 


इन्द्र-विष्णु 


विष्णु का अन्य देवों की अ्रपेक्षा इन्द्र के साथ 
घतन्िष्ट सम्बन्ध है । बेद के भ्राधार पर विष्णु 
इन्द्र का युज्य सला है-- 
“इब्द्रस्य युज्य: सखा । 
“+के. ११२१६ । 
यह सम्बन्ध इतना घनिष्द है कि परवर्ती 
साहित्य में विध्णु को 'उपेन्द्र' व 'इन्द्रावरज' आ्रादि 
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तामों से सम्बोधित किया जाने लगा ऋण्वेद के 
एक सम्पूर्ण सक्‍त में (६६६ ) इन दोनों का संयुक्त 
रूप में वर्णन मिलता है। सयुक्त रूप में ये दोनों 
किस-किस कार्य का निर्वाह करते हैं । यह हम 
उपयुक्त श्रुक्‍्त के श्राधार पर देखने का प्रयत्त 
करते है । 

शरीर के क्षेत्र में इन्द्र दिव्य मनः-दक्षित है 
झ्ौर विष्णु रेतस व बोय के आध्रय से रहने वाली, 
स्वभावतः ऊध्वंगामिनी सत्वात्मिका वहु शक्षित है 
जिससे शरीर के सब यज्ञ चालू रहते हैं । जिस 
व्यक्ति में ये दोनों शक्तियां जागृत हो जाती हैं 
और सक्रिय रूप को धारण कर लेती हैं| बह 
व्यक्ति स्येन, सुपर्ण 6 गरुड़ (गरुत्मान) का रूप 
धारण कर दिव्यता के नीरव निइचल, प्रशान्त व 
ज्योतिर्मय भ्रनन्‍त ध्राराश में ऊध्च को श्रोर उड्ान 
भरता है (उरु चक्रमाथे) प्रइन यह है कि कौनसा 
कर्म है जिसके प्रभाव से ये वोनों शक्तियां उदृबद्ध 
हो संयुक्त रूप में भक्त यजसान को अर्ध्व में ले 
चलती हैं। बह फोनसा भ्रन्न है जिसके भक्षण 
से ये शक्तियां जागृत होकर ऊध्बं-पति करती हैं, 
उपत्त विशिष्ट कर्म व श्रस्त का संकेत ऋ, ६।६६। १ 
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में हुआ है। ये दोनों शक्तियां श्राविभूत होकर 
शरीर मे प्रसुप्त पड़ी श्रन्य दिव्य शक्तियों का 
उत्थान करती हैं । शक्तियों को उठाना व जाएत 
करना वेदिक-भाषा में उकथ (उत्थानात्‌ उक्थम ) 
कह लाता है । इन दोनों का एक कार्य यहु है कि ये 
सब प्रकार की बुद्धियों को पेंदा करते हैं। कहा भी 
है “जनितारा विश्वासां मतीनाम्‌ ध्र्थात ये दोनों 
सब प्रकार की मतियों के उत्पादक हैं, और मति 
व बुद्धि के सब प्रकार के श्राद्वानों का सेवन 
फरते हैं । 

ये दोनों सोम से भरे कलश हैं जो कि हृदय 
और भत्तिष्क को दोतित करते हैं। इनमें मस्तिष्क 
का भ्रधिपति विष्णु है और हृदय का इस्त्र । ये 
दोतों सोमपान की मस्ती में बहुत व्यापक रूप में 
क्रमण करते हैं (सोमस्य मद उरु चक्रमाथे) । इन 
दोनों के सहचार से जीवन में मभस्तो रहती है । 
सनृष्य जीवन के श्रानन्द का रहस्प यही है कि 
हृवय भ्रौर मस्तिष्क शक्ति को परस्पर सयक्त-रूप 
से रकखा जाये | इन दोनों में सहचार सन्तुलन, 
समन्वय किस प्रकार रहे यहो एक कठिन कार्य है। 
ये दोनों श्रन्तरिक्ष को श्रेष्ठ व विस्तृत कर वेते हैं 
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“अ्रकृणुतान्तरिक्षं वरीय! ।/ ग्रन्तरिक्ष शरीर के 
क्षेत्र में हृदय मन व इन्द्रियां हैं। ये सब सुक्ष्मशक्ति 
सम्पन्न तथा सर्व श्रेष्ठ बन जाती हैं। हृदय, सन 
व इन्द्रियां श्रादि का यह सुक्ष्म शरीर इन्द्र के प्राधि- 
पत्य में है। इसका व्यापक व दिव्य शक्ति सम्पन्न 
बनना विष्णु की कृपा पर ग्राश्नित है । इसी तथ्य 
को ऋ., ८।१००।१२ में स्पष्ट क्या गया है । 
इन्द्र का सखा विष्णु विस्तृत क्रमण करता है तो 
चूलोक व मस्तिष्क में बृत्र द्वारा अवरुद्ध दिव्य 
शक्षितयां जिन्हें कि मन्त्र में 'सिन्धु' शब्द से कहा 
गया है। वृत्र-विताश के पश्चात्‌ हृदय रूपी अन्त- 
रिक्ष के अ्रधिपति इन्द्र की ओर प्रवाहित होने 
लगती हैं (इन्द्रस्य यन्तु प्रसवे विसुष्टा:) ये दोनों 
अप्रद्वाना' सोमाग्रस्य शुक्रस्यात्तारों (सायणाचार्य ) 

ग्र्थात्‌ सर्व श्रेष्ठ (अ्रग्र) सोम के भक्षण 
करने वाछे हैं। स्व श्रेष्ठ सोम, शुक्र व बीय॑ है, 
शुद्ध वीर्य को शुक्र कहते हैं जब ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
यह बोर्य हृदय व मस्तिष्क में पहुंचता है तब इसका 
भक्षण होता है । इसी दृष्टि से (घृतासुतीः 
घुतान्नौ) ये घृत (वीये) रूपी श्रन्त को खाने वाले 
माने गये हैं। यहां सामान्य घृत का भी ग्रहण 
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किया जा सकता है | ब्राह्मण ग्रन्थ में इन दोनों के 
सहूचार को निम्त रूप में दर्शाया है। 'तापण्ड्य महा 
ब्राह्मण। । ८ ७।४ में आता है कि-- 


वीर्य वा इन्द्रो यज्ञों विष्णुवीर्य एव 
यज्ञे प्रतितिप्ठति । 
श्र्थात्‌ वीये इन्द्र है श्रौर 5िष्ण-यज्ञ है, यह 
चीर्य अर्थात्‌ शक्ति-रूप इन्द्र यज्ञ में प्रतिष्ठित 
रहता है । इसका तात्पर्य यह हुआ कि ब्रह्माण्ड व 
* पिण्ड में जहां-जहां भी यज्ञ हो रहे हैं । बहां-बहां 
उस यज्ञ रूप कर्म में शक्ति तो इन्द्र है ग्रेर यज्ञरूप 
कर्मकाण्ड व क्रियाकलाप विष्णु है। यह इन्द्र इस 
शरोर रूपी यज्ञ का श्रधिष्ठाता है तो विष्णु इन 
पज्ञों को चालू रखने वाला मेनरेजर है। व॒त्रासुर 
श्र्थात्‌ शरीर की दिव्य शक्तियों के केन्द्रों पर पड़े 
आवरण ([वन्न) को विनष्ट करने में दोनों की 
शक्तियां एक समान कार्य करती हैं। ये दोनों एक 
दूसरे से किसी प्रकार कम नहों हैं। वृच्नासुर के 
साथ युद्ध में दोनों मे से कोई भी पराजित होने 
वाला नहों है। 


विध्यु-सूक्षत 


( ऋ. १।१५४ सुक्‍त ) 


ऋ:पि।- दीर्घतमा, देवता - विष्णु), 
छन्दः-त्रिष्टुप्‌, स्वरः-पैवतः 


विष्णो नु क॑ वीर्याणि प्रवोच यः पर्थिवानि 
विममे रजांसि | यो ग्रस्कभायदुत्त रं सधस्थ 
विचक्रमाणस्त्रेधो रुगाय: ॥।१॥ 


अर्थ -- मुझ दीर्धतमा में वहु दिव्य-दृष्टि 
प्राविर्भूत हो गई है कि में ( नु ) तुरन्त 
( विष्णो: वीयाणि ) विष्णु के पराक्रमों को (कं 
प्रवोचस्‌ ) सुख पूर्वक प्रवचन कर सकता हूं । 
( थः ) जिस दिएणु ने ( पाथिवानि रजांसि ) 
पाथिव लोकों को ( विमसे ) साप लिया अथवा 
निर्मारा किया । ( य. उरुगायः ) जो विस्तृत 
गति वाला विष्णु ( जेधा विचक्रमाण: ) तीन 
प्रकार से विक्रण करता हुआ ( उत्तरं सपस्थं ) 
उत्तर देवसदन झलोक को ( भ्रस्कभायत्‌ ) थामे 
हुए है । 
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यह सुक्त सर्वव्यापी विष्णु भगवान्‌ पर तो 
घटता ही है, पर हमने यहां शरीर के क्षेत्र में वी 
के श्राश्रय से कार्य करने वालो बेष्णब शक्ति को 
प्रमुख रूप से लिया है । पराथिवानि रजांसि - 
स्थूल दृष्टि से इस ब्रह्माण्ड को दो भागों में 
विभक्षत किया जाता है । वे दो विभाग दयावा- 
पृथिवो हैं । परन्तु शास्त्रों में इन दो विभागों को 
भी भ्रन्य दृष्टियों से कई अवान्तर विभागों में 
विभकत किया गया है। इनके छः विभाग भी किये 
गये हैं जो कि निम्न प्रकार हैं-- 


तिस्र: दिवस्तिस्न: पृथिवी: ।' 


->अथवे, ४॥२०१२ 
द्यौर्भूमिस्त्रयोउवरपरं श्रिता: । 
-अथर्वे ११॥३।२० 


थर्थात्‌ तीन पृथियी लोक हैं श्रौर तीन चु- 
लोक हे । इस विषय फो गुरुकुल कांगड़ी से प्रका- 
शित 'बैदिक-प्रध्यात्म-विद्या' नामक पुस्तक के 
'घड॒हन्‌' प्रकरण में विस्तार से प्रदर्षित किया 
गया है। यहां केवल इतना ही कहना है कि तीन 
पाथिव लोकों श्रर्थात्‌ श्रस्तमय ( स्थूल पृथिवो ) 
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प्राणमय ( वायु लोक ) मनोमय ( चन्द्रलोक ) 
लोकों का ग्रहण करना अभीष्ट है । इन उपर्युक्त 
तीनों लोकों का तो उसने विक्रमण किया है श्रौर 
ऊध्वेस्थित ुलोक - जिसे कि मन्त्र में उत्तर 
सधस्थं' कहा है - को उसने अपनी द्ाक्ति व 
महिमा से थामा हुआ्ना है । 
द्यौर्वाउत्तरं सधस्थं ।' 
-“श. प्‌ 5।६।३।२३, ६।२॥३।३५ 
शरीर में वह विष्णु भ्रन्नमय, प्राणमय तथा 
मनोमय लोकों को तीन पदों से श्रर्थात्‌ तीन प्रकार 
की गतियों से क्रान्त कर जाता है और झ्ुलोक 
( मस्तिष्क ) में बह स्वयं निवास करता है । 
शरीर में ग्रीवा से लेकर ऊर्ध्व तक तीनों ्ुलोकों 
को स्थिति है । इन तीनों झुलोकों के प्रवेश द्वार 
का वह रक्षक माना गया है । यह द्वार गत व 
कण्ठ से है । इसी कारण विष्णु को स्थिति कण्ठ 
में मानी गई है । 


प्र तद्‌ विष्णु: स्तवते वीयेंण मृगो न भीम: 
कुचरो गिरिष्ठा: । यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणे- 
प्वधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा ॥२॥ 
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अर्थ -- (भीम:) भयकर (कुचर:) पथिवी 
पर बिचरने वाले (गिरिष्ठा:) पर्वतों पर निवास 
करने वाले ( मुगः न ) सिंह के समान (भोम:) 
ग्रासुरी शक्ति के प्रति भयंकर ( कुचर. ) तीनों 
पाथिव लोकों में विचरने बाला तथा (गिरिष्ठा:) 
दूं व मस्तिष्क में रहने वाला ( तत्‌ विष्णु ) बह 
विष्णु ( वीरयेंशा ) अपने पराक्रम के कारण 
( प्रस्तवते ) प्रकृष्ट रूप में स्तुति क्रिया जाता 
है। ( यस्य ) जिस विष्णु के ( उरुषु ) विस्तृत 
( त्रिषु विक्रमणेषु ) तीनों विक्रमणों में ( बिश्वा 
भुवनानि अ्रधिक्षियन्ति ) समग्र भुवन निवास 
करते है । 

तत्‌ पद लिग व्यत्यय से 'सः' के स्थान में 
प्रयुक्त हुआ है । पर प्रन्य कई विद्वानों की दृष्टि 
में यह विष्णु के वीय॑-कर्म को अधिक द्योतित 
करता है । अतः तत्‌ विष्णु: से विष्णु का वीर्य 
कर्म भी लिया जा सकता है । लोक में 'इति 
सायण:, इति दयानन्द:” श्रादि प्रयोग सायण व 
दयानन्द के व्यक्तित्व के द्योतक न हो कर उनके 
कथनों व कर्मो आदि के निर्देशक होते हे । इसी 
भांति तत्‌ विष्णु: से विष्णु के ऊर्ध्वारोहण रूपी 
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उस दोर्य-कर्म का भी ग्रहण किया जा सकता है । 
स्तवते' प्रयोग कर्म वाच्य में समझना चाहिए । 
मृग अर्थात्‌ सिह से विष्णु की उपसा भ्रासुरी शक्ति 
के बिनाश के निमित्त से है । विक्रमणों के समय 
बहू विष्णु मृग ( सिह ) के समान उसकी खोज 
में रहता है। 'गिरिष्ठा. पद से पर्वत वासी सिह 
के तुल्य पर्वतीय ( मस्तिष्कस्थ ) विष्णु का ग्रहण 
करना ही उपयुक्त है। मस्तिष्क रूपी पव॑त से वह्‌ 
प्रवाह-क्रमण द्वारा श॒त्रु-विजय किया करता है । 
पास्क के अनुसार 'कुचरः पद के दो अर्थ हे एक 
तो कुत्सित कर्म करने वाला और दुप्तरे सर्वेत्र 
विचरने वाला । यह दोतों श्रर्थ यहां ग्रहण किये जा 
सकते है । हिसा स्वतः कुत्सित-कर्म है पर झ्ासुरी- 
शक्ति की हिसा यहां अभीष्ट है । 

प्र॒ विष्णवे शूषमेतु मन्‍्म 

गिरिक्षित उरुगायाय वृष्णे 

य इदं दीर्घ प्रयतं सधस्थ- 

मेको विममे त्रिभिरित्‌ पदेभि. ॥ ३॥। 


( गिरिक्षिते ) पर्बतवासी ( उद्गायाव ) 
विस्तृत गति वाले ; वृष्ण) शक्ति की बृष्टि करने 
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वाले (विष्णवे ) विव्णु के प्रति मेरा (शूष) शोषक 
बल की उपलब्धि के निमित्त किया गया (मन्म) 
स्तोत्र (प्र एतु) प्रकृष्ट रूप में पहुचे । (यः) 
जिस ( एक इत्‌ ) अकेले ही विष्णु ने ( त्रिभिः 
पदेभिः) तीन पदों से (इदं दी्घ) इस लम्बे 
(प्रयतत) प्रकृष्ट रूप में नियन्त्रित (सधस्थं ) पाथिव 
लोक को (विसमे) माप लिया । 

शूष॑ सन्‍्म--सायणाचार्य ने इसका प्र्थ दिया 
है--“शोषकत्वात्‌ बलकरं सनम सननीय॑ स्तोत्र्स' 
अर्थात्‌ शत्रु के शोषण करते वाले बल को पैदा 
करने वाला स्तोत्र । यह उपयुक्त भ्र्थ ठीक है 
क्योंकि विष्णु की त्रिपदी का प्रमुख प्रयोजन यह 
है कि आयसुरी शक्ति को वितष्ट करके पृथिवी को 
उससे मुक्त करना । अ्रतः भक्त तदनुकूल बल की 
उपलब्धि के लिये विष्णु का स्तवन करता है। 
'शू्ष! का सुख प्र्थ यहां प्रधिक उपयुक्त नहीं है । 

गिरिक्षित्‌ -- गिरिष्ठ. - ये दोनों विज्येषण 
विष्णु के पव॑त-निवास को प्रकट करते हे। “गिरि 
सन्त्रादिख्पायां वाचि सबंदा बतंमान." यह साथ- 
णोक्ति विष्णु के किसी वेशिष्ट्य को द्योतित 
करने वाली नहीं है । मन्त्रों में तो विष्णु की 
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अपेक्षा अन्य कई देवों का वर्णन श्रध्रिक है । 

वृष्णे--यह वृषन पद भी बहुत प्रस्पष्ट है। 
“बुषन्‌” का मुख्य भाव स्त्री-गर्भ में बोर्य के सिचन 
से लिया जाता है। परन्तु हमारे विचार में इसका 
पहु अर्थ अत्यन्त सीमित है | क्योंकि ऊध्वेरेतस्‌ 
पुरुष भी वीर्य का सिचन करते हे पर वे ऊर्ध्वगत 
शारीरिक केन्द्रों में करते है । इससे मनुष्य में 
बल की वृद्धि होती है ग्रतः वृषन्‌ का प्र्थ बल भी 
है-- 

यस्य त्री पूर्णा मधुना पदान्य- 

क्षीयमाणा स्वधया मदन्ति। 

य उ त्रिधातु पृथिवीमुत द्यामेको 

दाधार भुवतानि विद्वा ॥४॥ 

(यर्य) जिस विष्णु के (भधुना पूर्णा) मधु 
से परिपूर्ण (त्री पदानि) तीन पद (स्वधया) स्व- 
धारण शक्त्ति व क्रिया द्वारा (भ्रक्षीयमाणा) क्षीण 
न होते हुए (मदन्ति) सबको हृषित व तृप्त करते 
हैं। (य:) जो विष्णु (त्रिधातु) सत्व, रज श्रौर 
तम आदि तीन धातुझों से निर्मित (पृथिवीं) 
पृथिवी को (उत) श्रोर (चां) थूलोक को तथा 
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(विज्वा भुवनानि) समस्त भुवनों को (एक: ) 
ग्रकेला ही (दाधार) धारण करता है । 

मधु--मधु दाब्ब के वेदों व वेदिक साहित्य मे 
ग्नेकों श्र्थ हे। पर यहां मधु का सोम प्र्थ 
भ्रधिक उपयुक्त है। शरीर में यह वीर्य है श्रथवा 
इससे भी उपयुक्त कथन यह होगा कि रक्‍तादि से 
लेकर अष्टम धातु श्रोज तक ये सब सोम की 
सीमा में समाविष्ट हो जाते है ! इस सोम पर 
हमने 'आात्म समर्पण! नामक पुस्तक में विस्तार से 
विचार क्रिया है। विष्णु के तीन पद उसी अ्रवस्था 
में मधु से परिपूर्ण होंगे जब ब्रह्मचर्य द्वारा ऊध्वे- 
रेतस्‌ बता जायेगा । 

स्वधा--स्वधा पद प्रमुख रूप से प्रकृति का 
वाक्षक है। परन्तु इस स्थल पर स्वधा पद की 
व्यूत्पत्ति के श्राधार पर यह भाव होगा कि वोयें 
के ऊर्ध्वारोहण द्वारा श्रड्धों में स्व को धारण 
करने की शक्ति जब जागरूक हो जाती है और 
प्रकृतिस्थ हो वे श्रपना-अपना कार्य सुचारु-रूप से 
करने लगते हु तब एक प्रकार की अलौकिक तृप्ति 
व ग्रानन्द को अनुभूति होती है । इस दृष्टि से 
आतन्द व तृप्ति प्रदान करने के कारण स्वधा 
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एक सुक्ष्म व दिव्य अन्न का भी वाचक है । 

त्रिधातु -- समस्त सृष्टि को रचने वाली 
धातुएँ तीन है । वे सत्व, रज श्रौर तम ताम से 
प्रस्यात हे । शरीर की समग्र वाक्तियों के निर्माण 
में ये तीनों व्याप्त होते है । 


तदस्य प्रियमभिपाथों अध्यां, नरो यत्र देव- 
यवो मदन्ति । उसरुक्रमस्य सहि बन्धुरित्या 
विष्णों: पदे परमे मध्व उत्स: ॥५॥ 


मैं ( भ्रस्य ) इस विष्णु के ( तत्‌ ) उस 
( प्रियं पाथः ) प्रिय पथ को [ गब्रभिश्नश्याम ) 
प्राप्त करूं । ( यत्र ) जहां ( देवयव: ) वेवत्व 
के इच्छुक या विएण देव की प्राप्ति के इच्छुक 
( नरः ) मनुष्य (मदन्ति) हित होते है (हि) 
तिस्‍्सन्देह ( सः ) बहू विष्णु देव का अ्रभिलाषी 
भक्त ( इत्या ) इस प्रकार विष्णु पथ का 
ग्रवलम्बन करने से ( उरक्रमस्थ ) विस्तृत रूप 
में क्रमण करने वाले विष्णु का ( बन्धुः ) बन्धु 
बन जाता है । ( विष्णों: ) विष्णु के (परमे पदे) 
परम पद में ( मध्व: ) मधु का ( उत्सः ) 
परता है । 
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पाथ:--यहां 'पाथ: झब्द पथ का बाचो है 
ऐसा हमें समभना चाहिए । यही श्रर्थ यहां उपयुक्त 
प्रतीत होता है क्योंकि विष्णु का सर्वोत्कृष्ट रूप व 
एकमात्र प्रमुख का त्िपदी द्वारा ऊध्चे लोकों का 
पथिक बनना है 'पाथोडन्तरिक्ष पथा व्याख्यातम | 
नि. ६७७ में भी पथ का भाव प्रमख 
है । मनुष्य विष्णु के इस ऊध्वंगामी प्रिय पथ मे 
एक पथिक के रूप में उसका साथ देता है शझ्रोर 
इस प्रकार बहु विष्णु के साथ देवसदन में जा 
पहुंचता है जहां कि देवत्व के इच्छुक ऋषि दिव्य 
प्रानन्द की मस्ती में मगन हो रहे होते ह । विष्णु 
की ऊध्वंगति में साथी बनना विष्णु का बच्धु 
बनना है। विष्णु के परम-पद में दिव्य मधु का एक 
स्रोता है जिसका पान कर भक्त लोग हषित होते 
है। यह परम-पद शरीर में मस्तिष्क है । 

इस मन्त्र का विनियोग 'ग्रातिथ्येष्टि' में किया 
गया है और यह ऋचा प्रधान याज्या मानी गई 
है | झ्रातिथ्येष्टि में सोम राजा तथा भ्रन्य देवों के 
भक्षण के लिए हवि दी जाती है । इस मन्त्र में 
विष्णु के परम-पद से सधु का झरना देवों के लिए 
मधुपान सम्बन्धी हवि को सुच्तित करता है । 
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ता वां वास्तृन्युइमसि ग्रमध्यें यत्र गावो 
भूरिशृद्धा प्रयास: । अन्नाह तदुरुगायस्य 
वृष्ण: परम पदमवभाति भूरि ॥६॥।। 


है विष्णु और विष्णु बन्धु ! आ्राप दोनों के 
( ता ) उन ([ वास्तुनि ) बास स्थानों को 
( गमध्ये ) पहुचने की हम ( उद्म्सि ) कामना 
करते हें। ( यत्र ) जहां ( भूरि शुद्भा। ) बड़े- 
बड़े बहुत से सींगों वाली ( अयासः ) गतिशील 
(गावः ) गौएँ विद्यमान हे (प्रन्न श्रह) यहां निश्चय 
से ( उरगायस्य ) महान गतिशील ( वृष्णः ) 
बलेशाली विष्णु का ( परम पद ) सर्वोत्कृष्ट पद 
( भूरि ) बहुत ( प्रदभाति ) चमकता है । 

सायणाचार्य ने यहां वाम्‌! पद से यजमान 
श्रौर यजमान-पत्नी का ग्रहण किया है । परन्तु 
हमारे विचार में यहां विष्ण और उसके बन्धु भक्त 
का ग्रहण करना चाहिए । क्‍योंकि ये दोनों उस 
परम पद श्रर्थात्‌ विष्णु-धाम में निवास करते हे, 
उसी परम पद को प्राप्त करने के लिए अन्य जन 
प्राथना कर रहे है । 'भूरि श्ड्भाः गाव: छु- 
लोकस्थ सूर्य तथा मस्तिष्क की रश्मियां है, ये 
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रव्मियां ही शुद्ध हे । वास्तुनि- वस निवासे । 
उश्मसि - वश कान्‍्तो लट लकार उत्तम पुरुष 
बहुबचन । 


यह 


१११५५ सुक्त 
दीर्घतमा झौचथ्य: । विष्णु, १--३ इन्द्राविष्ण । 
जगतो 


प्र व. पान्तमन्धसो घियायते महें शृराय 
विष्णवे चार्चत । या सानुनि पर्वतानाम- 
दाभ्या महस्तस्थतुरवंतेव साधुना ।१॥ 


है मनुष्यो ' (व. ) तुम ( धिवायते ) 
प्रज्ञा की कामना वाले ( महे ) महान्‌ (शूराय) 
शरवीर इन्द्र के लिए ( विष्णवे च ) श्ौर विष्णु 
के लिए ( अन्धस ) सोम रूप अन्त के (पास्तं) 
पान को [प्र श्नचंत ) प्रकृष्ठ अचेता के साथ 
प्रदान करो | [या ) जो ( अदाभ्या ) न दबने 
वाले अर्थात्‌ अ्रदम्य इन्द्र और विष्णु ( साधुना ) 
साधु व श्रेष्ठ (ग्रव॑तेव ) श्रर्व के समान (महु 5 
महसा) महात्‌ अ्रग्नि के द्वारा ( पर्वतानां 
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सानुनि ) पर्वतों के शिखरों पर ( तस्थतु ) 
ग्रारढ़ हो गये हो । 
अन्धस्‌ू-यह भनेकार्थक है । श्रन्धकार, 
प्रन्‍्धा व ग्रन्नादि इसके अर्थ हैं । इसकी व्युत्‌- 
पत्तियां 'वेदा्ष-को् में निम्न प्रकार संगृहीत 
हुई है-- 
ग्रन्ध इत्यल्त नामसु पठितम्‌ । नि. २७ । 
अ्रदेनुम धोच । उणा. ४ २१३ । 
निषष्टु में आता है-- 
ग्रन्ध इत्यन्ननाम । आ्राध्यायनीयं भवति । 
तमोः्प्यन्ध उच्यते । नास्मिन्ध्यानं भवति न 
दर्शनमयमपी तरोउन्ध एत्तस्मादेव । 


अन्धस्‌ पद को उपयुक्त निरुक्षितयों में कई 
विवादास्पद विषय तथा कई रहस्य भरे पड़े हैं । 
भक्षणार्थंक अद्धातु तथा आ-ध्ये॑ चिन्तायाम्‌ 
धातुओं से श्रन्धस्‌ पद की व्युत्पत्ति की जाती है । 
प्रन्धकार पर्थ सें 'नास्मिन ध्यानं भवति, अविद्य- 
मान ध्यानमस्मिन्‌ इत्यादि व्युत्पत्तियां की जाती 


०4 


हैँ । क्या ध्यान लगाने में अझन्धकार बाधक है ? 
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हमारे विचार में अन्नार्थक भ्रन्धस्‌ पद में ्रन्न और 

न्धकार दोनों अ्र्थों का समावेश करना चाहिये। 
जब तक सोम श्रर्थात्‌ रसात्मक श्रन्न में चेतन को 
जागृत करने की शक्षित नहीं आती तब तक बह 
अन्धकारावुत हो है। ये सोम रयि को चेतनायुक्त 
बना देते हैं । 


रॉय कृणवन्ति चेतनम्‌ । 
+-ऋग्वेद । 

चेतन बनाने से पूर्व की अवस्था भ्रन्धकारा- 
वृत ही होती है। इस सोमरूप ग्रस्त ( अ्रन्धस ) 
का पान धी (घियायते) प्रर्थात्‌ बुद्धि को उप- 
लब्धि के लिये है। जब तक बह बुद्धि के क्षेत्र में 
नहों श्राता तब तक वह सोम अन्धकाराबुत ही 
रहता है। 

पव॑तानां सानुनि - पवंतों के शिखर प्रदेश- 
शरीर मे मस्तिष्क के विभिन्न ऐन्द्रिथिक क्षेत्र पर्वत 
हैं । उन शिखर प्रदेशों पर ये इन्द्र श्रौर विष्णु 
बिचरण करते हैं। जिस प्रकार ग्रत्यन्त वेगवान्‌ 
तथा ग्रक्षीण श्रश॒व द्वारा एक ग्र३वारोही पव॑तों की 
बोहड़ व श्रगम्य शिखर श्रृद्धुलाम्रों पर झ्रारोहण 
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पु 


कर जाता है, उसी प्रकार ये इन्द्र और विष्णु 
महान्‌ अग्नि रूप अइव पर आारूढ़ होकर मस्तिष्क 
के प्रच्छन्न व ग॒ह्य स्थानों में जा पहुचते हूँ । देवों 
को वहन करने वाला भ्रग्नि ही है । 


अ्रश्वों न देववाहन:, स देवां एह वक्षति ।' 

इत्यादि मन्त्र स्पष्ट रूप में भ्रग्नि को देवों का 
बाहुन बतलाते हें । श्रतः अ्र्वा' की तरह इन्द्र 
श्रौर विष्णु का फोई वाहन होना चाहिये वह ग्ररिति 
ही हो सकता है | श्रतः 'मह! पद से श्रग्नि का 
ग्रहण किया जा सकता है । 


त्वेशमित्था समरणं दिमीवतों 
रिन्द्राविष्णू सुतपा वामुरुष्यति । 
या मर्त्याय प्रतिधीष्मानमित्‌ 
कृशा नो रस्तु रसनामुरुष्यथः ॥२॥ 


(इन्द्राविष्ण) है इन्द्र और विष्ण, (शिमी- 
बतोः) झत्रु झमन के कर्म वाले (वां) तुम दोनों 
के (त्वेषं) प्रदीप्त व तीक्षण (समरणं ) सम्यक्‌ 
गसन व मार्ग को (सुतपा) सुत सोस की रक्षा 
करने बाला (इत्था) सत्य रूप में (उरुष्यति) 
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रक्षा किया करता है। हे हन्द्र और विष्णु (या) 
जो तुम (ग्रस्तु ) प्रक्षेपणशील (कृशातोः) श्रग्नि 
की (प्रसनां) प्रक्षेपण क्रिया को श्रर्थात्‌ हवि को 
सुक्ष्म बनाकर चहुं श्र फेकने वाली क्रिया को जो 
कि (मर्त्यय) मनुष्य के लिये (प्रतिधीयमान 
इत्‌ ) प्रतिदात रूप में फल धारण कराने वाली 
है उसकी (उरुष्यथः) तुम रक्षा करते हो । 
शिमीवतो:--इन्द्र श्रौर विष्णु का काम शत्रु 
को शसमन करना है। इसलिये उनके कर्म को शिमी 
कर्म माना है (शमयतेर्वा शकक्‍नोतेर्वा नि ५ श्र. 
१२ खं.) । इन दोनों को गतियां प्रदीप्त (त्वेषं) 
व ज्योतिर्मय सानो गई हे । ये गतियां सुचारु 
रूप से (समरणम्‌) हों इसके लिये आवश्यक है 
कि (सुतपा) सुत सोम की रक्षा होती रहे और 
उस सोम का पान किया जाये । इन्द्र और विष्णु 
के ब्रतिरिक्त तीसरी भ्रर्नि है। श्रग्ति का रूप भ्रस्तुः, 
अर्थात्‌ प्रक्षेपण का होता है । (श्रस्‌ प्रक्षेपण ) 
अ्रग्नि में पतित व्तु सुक्ष्म रूप हो चहु श्रोर फंकी 
जाती है। इसका दूसरा रूप कृशान का है (कृश 
तनू करण) । यह हवि को सुक्ष्म करती है। 
ग्रधवा मल व ग्रावरण को कृश करती है ' शरीर 
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के क्षेत्र में हम यह कह सकते हैं कि आन्तरिक 
अग्नि प्रज्वलित होकर दिव्य शक्ति पर श्राये 
हुए श्रावरण को कृश करती रहती है श्रौर मलों 
आ्रादि को परे फंकतो रहती है । 


ता ई वर्धन्ति मह्मस्थ पौस्य॑ 
नि मातरा नयति रेतसे भुजे। 
दधाति पुत्रोजवरं परं॑ पितु 
नाम तृतीयमधि रोचने दिव: ॥३॥ 


(भ्रस्थ) इस सोमपायी के (पॉौंस्य) सामर्थ्य 
को (ताः:) वे सोमाहुतियां (महि) महान रूप 
में (वर्धन्ति) प्रवृद्ध करती हैं। तदनन्तर वह प्रवद्ध 
सामरथ्य (मातरा) माता पिता रूप द्यावापृथिवी 
(हिर व श्रधोभाग) को (रेतसे) वीर्याधिक्य के 
लिपे तथा (भुजे) भोगादि के लिये (निनयति) 
पूर्ण रूप में उपयोग में लाता है । (पुत्रः) पृत्र 
(उत्पत्ति काल में) (पितुः) पिता से (अ्रवरं परम्‌ 
नाम) अभ्रवर तथा पर नाम्त को (दधाति) धारण 
करता है और (तृतीय नाम) तृतीय नाम (दिव:ः 
प्रधिरोचने ) झुलोक के रोचमान मण्डल में धारण 
करता है | 
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इस मन्त्र को ब्रह्माण्ड पिण्ड तथा सप्ताज 
व्यवस्था में घटाया जा सकता है । 

ग्रस्य-- यह यद पूर्व मन्त्रोदत 'सुतपा' सोम- 
पायी के लिये ब्लाया है। 'ऋणगर्थ दीपिका में भी 
सोमपायी के लिये माना है। पर सायणाचार्य ने 
इस पद से इन्द्र का ग्रहण किया है। सोमपान से 
मनुष्य का अपना सामथ्य (पोस्थं-पुंसि भव, 
सामर्थ्यं बलं वा) प्रबृद्ध हो जाता है। इससे 
मनुष्य में द्यावा पृथिवी में विद्यमान भोगों को 
भोगने को शक्ति बढ़ जातो है श्रौर इससे बह 
वीर्य शाली बन जाता है। इस प्रचृद्ध रेतस्‌ बाले 
व्यक्ति से जो पुत्र पेदा होता है वह शवित सम्पन्त 
होता है। उसका प्रथम नामकरण संस्कार पिता 
करता है, दूसरा आचारयकुल में रक्खा जाता है 
और तीसरा सन्यास के समय रकक्‍्खा जाता है ! 
संन्यासाक्षम के भगवे वस्त्र रोचमान झुलोक 
के अनुरूप हैं। पिष्ड में इसका भाव यह है कि 
उदरादि में श्रग्नि नाम है, हृदय में इन्द्र तथा 
मस्तिष्क सें विष्णु । मस्तिष्क रोचमान झूलोक 
है । इस प्रकार बीरय॑ की तोन गतिया व तीन नाम 


हैं । 
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तत्तदिदस्य पौस्य॑ गृणीम- 
सीनस्य त्रातुरव॒ुकस्थ मीडहुष: | 

यः पाथिवानि त्रिभिरिद्‌ विगाम- 
भिरुरु क्रमिष्टोरुगायाय जीवसे ॥४॥ 


(इनस्य) स्वामी (त्रातु.) रक्षक (अ्रवुकस्य) 
यज्ञ विघातक बात्रु से रहित (मीडहुषः) सोम का 
सिचन करने वाले (अ्रस्थ) इस विष्णु के (तत्तत्‌ ) 
उस-उस (पॉस्यं) मानव में निहित पुरुषार्थ की 
हम (इत्‌ ) नि३चय से (गुणीमसि) स्तुति करते हैं 
(यः) जिस विष्णु ने (उरुगायाय) विस्तृत व 
व्यापक गतियों के लिये (जोवसे) जीवनयज्ञ को 
चालू रखने के लिये (पाथिवानि) पार्थिव लोकों 
को [त्रिभि: विगामभि ) तोन विविध गतियों से 
(उरु क्रमिष्ठ) विस्तृत रूप में ऋ्रमण किया। 

यह विष्णु इस यज्ञ का स्वामी है। ग्रध्यात्म 
में यह शरीर-यज्ञ का स्वामी है। यह जीवन-पज्ञ 
इस विष्णु के ही कारण अनुप्राणित है । इस यज्ञ 
को चालू रखने तथा इसे समग्र ब्रह्माण्ड में अभि- 
व्याप्त करने के लिये हो यह तीन पाद-विक्षेप किया 
करता है। ग्रन्तमय, प्राणमय तथा मनोमय ये 
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तीन पाथिव लोक हैं, इनका यह क्रमण करता है। 
विविध गतियों द्वारा इन पर विजय प्राप्त करता 
है और ऊपर के तीन चुलोक उसके निवास स्थान 


हैं । 

श्रवक्स्प--- 

वृकवर्जितस्य रक्षोवर्जितो हि यज्ञात्मा 
विष्णु: । व्येकट माधव | वृको हिसक: शब्बा- 
दिस्तद्‌ रहितस्य ॥। 

--सायण । 
हैं इदस्य क्रमणे स्वदृं शो 
उभिख्याय मर्त्यों भुरण्यति। 
तृतीयमस्य नकिरादधर्षति 
वयश्चन पतयन्त: पतत्रिण: ॥५॥ 

(स्वदं शः ) स्व: नामक प्रकाश को दश्शाने 
वाले (अ्रस्थ) इस विष्णु के (द्वे इत) दो ही 
(क्रमण ) पाद प्रक्षेप (सर्त्य:) सनृष्य (अभिर्याय ) 
प्रज्ञा की उपलब्धि के लिये या प्रस्याति के लिये 
(भुरण्यति) धारण करता है। (अ्रस्य) इस विष्णु 
का (तृतोय) तृतीय पाव-विक्षेप (पत्तयन्तः) गति- 
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शील (वय ) मरुत्‌ श्रावि प्राण, हृदय को त्विषि 
अर्थात्‌ विद्युत तथा (पतत्रिण:) दयेन चिति श्रादि 
का चयन करने वाले साधक (चन) भी (नकि. 
आदधर्षति) नहों घषंण कर सकते । 


पृथिदी और श्रन्तरिक्ष सम्बन्धी दो वेष्णव 
क्रमणों को मनुध्य प्रज्ञा को उपलब्धि के लिये 
धारण करता है। 'भ्रभिख्या' शब्द निधण्दु ३९ 
में प्रज्ञा नामों में पठित है। श्रभिख्याय इसी प्रज्ञा 
तामक अभिख्या से सम्बद्ध है ऐसा हमें समझना 
चाहिये । विष्णु के पृ्िदी और अन्तरिक्ष सम्बन्धी 
दो क्रमण पिण्ड में स्थल शरोर व प्राण से सम्बन्ध 
रखते हैं । ये दोनों क्रण मन व बुद्धि के क्रमण के 
लिये अत्यन्त ग्रावहपक हैं । इन दोनों क्रमणों के 
अ्नन्तर हो ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धी स्व का दर्शाते 
होता है । ये ज्ञान-विज्ञान को उपलब्धि के लिय 
तैय्यारी के पग हैँ। ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धों विष्णु 
का यह तृतीय पद इतना व्यापक व विद्ञाल होता 
है कि प्राण-शक्ति की वृद्धि करने बाले तथा 
विविध गतियों से युक्त वेगवान्‌ पुरुष उसका ग्रति- 
क्रमण नहीं कर सकते । अथवा व्यापक कीति 
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वाले नेता लोग भी उसको अतिक्रान्त नहीं कर 
सकते । 


वय:--प्राणों वे वयः । 
हा ए १२८ 


धूमों वा अस्य श्रवोवयः से 
होनममुप्मिल्लोके श्रावयति । 
>श प ७३।१।२६ 
चतुिः साक॑ नवति च नामभिदचक्र' 
न वृत्त व्यतींरवीविपत्‌ । 
बृहच्छरीरों विमिमान ऋक्‍वभि- 
युवाकुमार' प्रत्येत्याहबम्‌ ॥! 
(चतुभि नामसि साकं) चार विभागों व 
तामो के साथ (नर्वात) ६०-&० श्रश्ञों में 
विभवत [वृत्त चक्र न) वृत्ताकार चक्र को तरह 
(व्यतीन्‌) व्यतियों को वह विष्णु (अभ्रवीविपत्‌ ) 
कम्पायमान करता है श्रर्थात्‌ गति देता है (बहत्‌ 
शरोर ) महान शरीर वाला वह (ऋकवर्शि:) 
ऋगात्मक प्राणों से (विमिमानः) विविध प्रकार 
का निर्माण करता हुआ (आ्रकुमार: युवा/ जो 
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कुमार नहीं है प्रत्यत यवा है (श्राहवं) युद्धस्थली 
में (प्रत्येति) शत्रुओं के प्रति गमन करता है। 
यहां मन्त्र में बेष्णवशक्ति को सूर्य द्वारा 
प्रकट किया गया है । परन्तु यह स्मरण रखना 
चाहिये कि मन्त्र में सूर्य को स्पष्ट रूप में विष्णु 
तहीं माना गया है। कथानकों के आधार पर यह 
कहा जा सकता है कि सूर्य विष्णु का कहा हुझ्ा 
सिर है या यह भी कह सकते हैं कि विष्णु का एक 
निवास स्थान सूर्य भी है अर्थात्‌ इस महान व्यापक 
सृष्टि यज्ञ के अन्तर्गत इस सौर यज्ञ का संचालक 
यह सूर्य है । यहां मन्त्र में सूप और पृथिवी को 
६०-६० अंश के चार भागों में विभकत किया गया 
है । इस दृष्टि से इन चार विभागों के कारण 
इन्हें चार नामों ( चतुर्भि्नामभिः ) से भी कहा 
जा सकता है। इन चार भागों में सुष्टि के अन्त- 
गत प्राण के चार विभाग हैं । ये चतु्विध प्राण 
कई शअवान्तर विभागों में विभकत हैं जिन्हें कि 
व्यतीन्‌ कहा गया है। साथणाचार्य श्रादि भाष्य- 
कार “्यति' (विद्येषेण ग्रतति) का श्रर्थ ग्रदव करते 
हैं। ये अइव प्राण हैं । ये प्राण ० प्रंश वाले 
प्रत्येक विभाग से विविध-विविध प्रकार की गति 
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करते है । इनकी गतियों व कम्पन में परिवर्तेत 
होता रहता है । यह गति पृथिवी से लेकर सूर्य 
तक होती है, यह एक प्रकार का विशाल शरीर 
( बहूत्‌ शरीर ) बन जात#है । ऋचा ग्रस्थि व 
ढांचा है | 


अ्रस्थि वा ऋक । श प. 3५२२१ 


ग्र्थात्‌ सृष्टि के स्थूल महाभूत ऋचा से कहे 
जा सकते हे, इन ऋचा रूप भूतों में विद्यमान 
प्राणों द्वारा | ऋक्‍वभि: ) विभिन्न शरोरों का 
निर्माण सृष्टि मे होता रहता है। यज्ञमय विष्णु 
सदा यूवा रहता है। वह कुमार नहीं होता क्योंकि 
शत्रुओं के प्रति युद्ध में कुमार ग्वस्था ग्रभोष्ट 
नहीं होतो । दूसरे विष्णु वीय॑ के ऊर्ध्वारोहण का 
रूप है । बीय॑ की उत्पत्ति व उसके ऊध्बरोहण 
का प्रसंग युवा ग्रवस्था में ही हो सकता है । 


न ३ मा 


१।१५६ सूक्षत 


दीर्घतमा औचश्यः, विष्णु, जगती 
भवा मित्रो न छोव्यों घृतासुतिविभतश्युम्त 
एवया उ सप्रथा: | अधा ते विष्णों विदुपा 
चिदर्ध्य: स्तोमो यज्ञरच राध्यों हविष्मता।। १॥। 


( विष्णो ) है विष्णु भगवान्‌ ! ( मित्र 
ने ) मित्र की न्‍्यांई तु हमें ( शेव्यः भव ) सुख 
प्रदान करने वाला हो । तू कंसा है? (घृतासुतिः) 
चहुं शोर से तेज को उत्पन्न करने वाला है 
( विभूतचुम्त: ) प्रभूत प्रकाश व ज्ञान वाला है 
( एवकया ) गति ब रक्षा को प्राप्त कराने वाला 
तथा [ सप्रथाः ) सबेत्र विस्तृत है । ( श्रधा ) 
इस कारण हे विष्णु ! ( विदुषा चिद्‌ स्तोम: ) 
विद्वान्‌ द्वारा तेरा किया गया स्तुति समूह 
( अरध्य; ) ऋद्धि का हेतु बनता है (हविष्मता ) 
हि प्रदान करने वाले से निष्पन्न ( यज्ञ: ) यज्ञ 
( राध्यः ) सिद्धि देने बाला होता है । 

शेव्य --शेवे सुखे साधु यत्‌ प्रत्ययः । 

धृतासुति.-घृत तेज: झासूयते उत्पाद्यते येत 

सः। 
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एवया ८एक्मयनमवर्न वा याति प्राप्नोति 
प्र!षयति वा । 

अरध्य:--ऋष्नोते यंत्‌ प्रत्ययः । 

वेष्णव यज्ञ की पूर्ति स्तुतियों तथा याज्षिक 
कर्मे-व्यवस्थाओं दोनों से होती है ! स्तुति से 
वासना समाप्त होती है, सात्विकता प्रबद्ध होती 
है । यह ऊरध्वरेता बनने में स्वाभाविक साधन है । 
ऊध्वेरेता बनते व ब्रह्मचय धारण के ग्रन्य सभी 


भय 


उपाय वेष्णव यज्ञ की सीमा में समाविष्ट 
होते हैं । 
विभूतचुम्न:-- ए४0०9 धशि780 कीध | चुम्त 
सासान्य यश ( .॥6 ) का 
वाचक नहीं है । बेद में छुम्त व 
यश: पद दिव्य प्रकाश व ज्योति 
के बाचक हें । युम्ब-छु-| मन, 
चु--चुलोक, मस्तिष्क । 
थः पूर्व्यय वेधसे नवीयसे 
सुमज्जानये विष्णवे ददाशति | 
यो जातमस्य महतो महि 


ब्रवत्‌ सेदु श्रवोभियुज्यं चिदभ्यसत्‌ । २॥| 
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(यः) जो मनुष्य (पुर्व्याथ) स्वतः पूर्व होने 
वाले (वेधसे) विधाता व निर्माता (नवोयसे) 
सदा नवीन ( सुमज्जानये ) श्रेष्ठ जाया 
बाले, अ्रत्यन्त आनन्द देने वाली जाया वाले 
या स्वयं ही जाया रूप वाले (विष्णवे) विष्णु के 
लिये (ददाजति) श्रात्मदान करता है श्रौर (अस्य 
मह॒ुतः) इस महात की (जात) उत्पत्ति को 
(महिं ब्रवत्‌) सर्वोत्कृष्ट व महान्‌ बताता है (स 
इत्‌ उ) वह ही नि३च्य से (युज्य चित्‌) सहयोगी 
को (श्रवोभि.) कीतियो से (श्रभ्यसत्‌) अतिक्रम 
कर जाता है, अभिभूत कर देता है । 

उपयुक्त मन्त्र को शरीर के क्षेत्र में वोय रूपो 
विहणु के प्रति सुन्दर रूप में घटाया जा सकता 
है । मनष्य तथा अन्य प्राणियों की उत्पत्ति बीय॑ 
से है, भ्रत. वीये की पूर्व सत्ता (पुष्य!) स्वाभाविक 
है। वही “बेधस्‌” सबका विधाता व निर्माता है । 
मनुष्य की नवोनता को अ्रक्षण्ण रखने में यह वीर्य 
ही सर्वोत्तम साधन है। वी शाली पुरुष की ही 
जाया आनन्द प्रदान करने वाली होती है। वास्तव 
में यह बी हो स्वयं पंदा होता है और यही पेदा 
करने वाला है । अपने बेष्णव रूप को उत्पन्न 
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करने में यही जाया बनता है। इस प्रकार वीर्य 
के महत्व को समझने वाला व्यक्त वीयंशाली 
बन अन्य सभी साथियों को अपनी विविध शक्तियों 
के प्रभाव से अतिक्रान्त कर जाता है | ज्ञान-विज्ञान 
की उपलब्धि की प्राप्ति, उत्साह, आरोग्य आदि 
सब कुछ बीय॑ पर श्राश्वित है। 
तमु॒स्तोतार: पूर्व्य यथा विद 
ऋतस्य गर्भ जनुषा पिपर्तन 
आस्य जानन्‍्तो वाम चिद्विवक्‍तन 
महस्ते विष्णो सुमति भजामहे ॥३॥। 
(ऋतस्य गर्भ) ऋतात्मक प्रकृति के गर्भ रूप 
(तम्‌उपुर्व्य ) उस पुरातन देव को (यथाविद ) यथार्थ 
रूप में जानने वाले (स्तोतारः) है स्तोताओ्रो ! 
(जनुषा ) उत्पत्ति के द्वारा उस विष्णु का तुप् 
(पिपतंन) प्रीणत करो । (अस्य) इस ऋत के 
गर्भ रूप विष्णु के (नाम) नाम को (जानन्तः ) जानते 
हुए (चित्‌) भी (विवक्‍्तन) विवेचन करो, स्तुति 
व प्रशसा करो । (विष्खो ) है विष्णो! (ते महतः ) 
तुझ महान्‌ की (सुर्मात भजामहे) सुमति को हम 
भजते हैं । 
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सृष्टि से भगवान्‌ का विष्णु रूप इस मस्त्र 
द्वारा स्पष्ट हो जाता है । प्रकृति के दो रूप हैं 
ऋत और सत्य । ऋत प्रकृति का गत्यात्मक (ऋ 
गतो 86007?) रूप है और सत्य (सत्‌-अस्ति 
फशा॥8) सत्ता रूप को द्योतित करता है। इन 
दोनों में विष्णु भगवान की व्याप्ति प्रकृति के 
ऋत रूप में है | यह प्रकृति का गर्भ है। यही 
भाव 'एवया। णद का है। जब भगवान सुष्टि-यज्ञ 
को चालू रखना चाहते हैं, एक प्रकार से उसे 
स्थिर करते हैं तो प्रकृति के ऋत रूप के अन्वर 
गर्भ बनकर सत्र श्रोतत-प्रोत व व्याप्त हो जाते हैं। 
भगवा का यह विष्णु रूप होता है । इस विष्णु 
की विवेचना (विवकतन ] इशलिये करनी श्रावइयक 
है कि जिससे मनुष्य सृष्टियज्ञ के गूढ़ से गढ़ 
रहस्यो का जानकार बन जाये झर यह जान 
जाये कि इन सबके गर्भ में विष्णु की शक्ति कार्य 
कर रही है । 

तमस्य राजा वरुणस्तमरिविना 

क्रतूं सचन्त मारुतस्य वेधस. । 

दाधार दक्षमुत्तममह॒विदं ब्रज च 

विष्णु: सखिवाँ अ्पोर्णुते ॥४। 
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( संबखिवान्‌ ) इन्द्रादि देवमित्रों वाला 
( विष्णु: ) यह विष्णु ( अहृबिद ) प्रकाश व 
ज्ञान को प्राप्त कराने वाले ( उत्तमं दक्ष ) उत्तम 
बल को (दाधार) धारण करता है । ([ब्रजं च) 
दिव्य-शक्ति रूपी गौओं के बाड़े को ( अपोर्णुते ) 
उद्धाटित कर देता है। ऐसे ( मारुतस्थ ) मरुत 
अर्थात्‌ देव सम्बन्धी ( वेघसः ) निर्माण करने 
वाले ( भ्रस्य ) इस विष्णु के ( तं॑ क्रतुं ) उस 
यज्ञ को श्रर्थात्‌ श्रारोहण रूपी कर्म को ( राजा 
वरुण: ) राजा वरुण और [ अश्विना ) श्रश्वी 
देव ( सचन्त ) सेवन करते हैं । 

विचारणीय यह है कि इस वेष्णव-यज्ञ में 
सम्मिलित होने के लिए इस मन्त्र में राजा वरुण 
और आइवी देबों का ही स्मरण क्यों किया गया 
है ? इस सम्बन्ध में हमारा घिचार यह है कि 
गौओों ( दिव्य-शवितयों ) के बाड़े को उद्घाटित 
करने तथा प्रकाश व ज्ञान-विज्ञान की उपलब्धि 
के मार्ग में जो शत्र, मल व आवरण आदि बाधक 
होते हैं, उन्हें पकड़ने, विनष्द करने तथा शरीर से 
बा&र निकालने का कार्य शास्त्रों में बदण का 
बताया है । 
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“वरुणों वा एत॑ गृक्लाति यः पाप्मना गृहीतो 
भवति । 


गत उसे स्मरण किया जाता स्वाभाविक 
है । दूसरे यह यज्ञ विच्छिन्न होता रहता है । 
अनेक प्रकार से इन ऋषि नामक प्राणों व देवों 
को विक्रृति का शिकार होना पड़ता है । उन्हे 
नीरोग करने, यज्ञ का सन्धान करने श्रादि का 
कार्य श्रविवयों का है । श्रतः इस यज्ञ में श्रव्िव- 
देवों को भी आद्वान क्षिया गया है। ( मारुतस्य 
बेधस: ) मरुत्‌ देवों का नाम है । ये प्राण रूप 
होते हैं । दुलोक में इनका निवास है ( दिवि 
देवा दिविश्विताः ) शरीर में यह मस्तिष्क है । 
यहु विष्णु का परम पराध्य स्थान है । अत एवं 
वेष्णव यज्ञ द्वारा देवों का निर्माण होता है । 
विष्णु के संग रहने के कारण ये विष्णु के सखा 


हैं । 


आर यो विवाय सचथाय देव्य इन्द्राय विष्णु: 
सुकृते सुकृत्त र: । वेधा अजिन्‍्वत्‌ त्रिषधस्थ 
आर्यमृतस्य भागे यजमानमाभजत्‌ । ५॥ 
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(यः ) जो ([ सुक्ृत्तर. ) सुकर्माओं में 
श्रेष्ठ ( देव्य ) देवों का हितकारी या घुलोक- 
वासी ( विष्णु: ) विष्णु ( सुकृते ) श्रेष्ठ कर्म 
करने वाले ( इन्द्राय सचथाय ) इन्द्र के सेवन के 
लिए या सम्पक के लिए ( झा विवाय ) ऊर्ध्वा- 
रोहण द्वारा झा पहुंचता है। ( त्रिषधस्थ: ) तीन 
स्थानों में स्थित बहु ( वेधा ) विधाता ([ प्रार्य ) 
श्रेष्ठ व्यक्ति को ( श्रजिन्बत्‌ ) प्रीणन करता है 
और ( ऋतस्थ भागे ) ऋत के भाग में ( यज- 
सान भरा भजत्‌ ) यजमान को भागी बनाता है 
प्र्थात्‌ उसे ऋत का भाग प्रदान करता है । 

इन्द्र का निवास इन्द्रियाधिपति रूप में 
मस्तिष्क में है। मस्तिष्क इन्द्र का कार्यक्षेत्र है । 
वह इन्द्र इन्द्रियों को कर्म में प्रेरित कर सुकृत' 
नाम को चरितार्थ करता है । परन्तु देवों का 
उद्गम कराने बाले विष्णु के मस्तिष्क मे पहुंचते 
ही सब ऐन्द्रियिक कर्म व्यापक व दिव्य रूप से 
होने लगते हे । विष्णु का ऊर्ध्वारोहुण द्वारा इन्द्र 
के साथ सम्पर्क करने का यही फल है । वे 
सामान्य कर्म दिव्य बन जाते हैं । इसलिए विष्णु 
सभी देबों में सुकृत्तर माना गया है । विष्णु का 
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प्रमुख निवास मस्तिष्क (दा ) में है परन्तु वह 
प्रारस्भ में श्रुवा दिशा से ऊध्वरिहण करता हुम्रा 
भ्रौर शत्रु एर विजय लाभ कर स्वशासन स्थापित 
करता है, श्रत उसे “त्रिषधस्थ' भी कहा गया है । 
प्राय पुरुष को वह तृप्त व प्रोणन करता रहता है 
और वेष्णव यज्ञ करने वाले यजमान को ऋता 
गत्यात्मक सत्य -जो कि प्राकृतिक सुक्ष्य तत्वों 
मे ओत-प्रोत हैं - उसमें हिस्सेदार बनाता है । 
अर्थात्‌ सुक्ष्म शक्तियों की कार्य-विधि का उसे ऋत 
के प्रभाव से दिव्य व सुक्ष्म ज्ञान हो जाता है। 


&णणक ७ ९) बन 
६।६६ सुक्त 
बाहस्पत्यो भारद्वाज!, इन्द्राविषणू, त्रिष्डुप्‌ 


सं वां कर्मणा समिषा हिनोमीन्द्राविष्णु 
अपसस्पारे अस्य । जुषेथां यज्ञं द्रविणं च 
धत्तमरिष्टनें: पथिभि: पारयन्ता ॥१॥ 


(इन्द्राविष्णू) हे इन्द्र श्लौर विष्णु ! - प्रज्ञा- 
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नात्मा और यज्ञप्रणेता - ( वां ) तुस दोनों को 
( करंणा ) कर्म से तथा ( इषा ) अत से (स 
हिनोमि ) सम्यक्‌ प्रकार से प्रेरित करता हूं । 
( अस्य ) इस [ श्रपस, पारे ) उक्थ कर्म की 
समाप्ति पर तुम दोनों (यज्ञ जुषेथां ) इस शरीर 
यज्ञ का प्रीति पूर्वक सेवन करों और (न' ) 
हमें ( ग्ररिष्टे, पथिभि: ) हिसा रहित मार्गों से 
( पारयन्ता ) पार लगाते हुए ( द्रविणं धत्त ) 
ऐश्वर्य घारण कराग्रो । 

यहां मन्त्र में 'कर्ंणा' पद से उस कम का 
ग्रहण करना चाहिए जो इन्द्र और विष्णु के सह- 
चार को प्रेरित करे अ्रथवा इनके साहचर्य से होने 
वाला हो । मनुष्य को ऐसे कर्म करने चाहियें कि 
जिससे इन दोनों शक्तियों का परस्पर साहचरय 
हो श्रौर ये प्रवृद्ध हों । 

अपसस्पारे' भ्र्थात कर्म को समाप्ति पर 
यज्ञ का सेवन करने का इनके लिए निर्देश हुआ 
है । विचारणीय यह है कि वह कौन-सा कर्म 
है ? कर्म-काण्ड को भाषा में वह्‌ 'डक्थ' कर्म है 
प्र्थात्‌ शरीर में देबी-शक्तियों के उत्थान को 
करने वाला कर्म है । जब तक दारोर में देवी 


रे४र विष्णु देवता 


शक्तियां उत्यित नहीं होतीं, तब तक यह कर्म 
चालू रखना चाहिए। 


या विश्वासां जनितारा मतीनामिन्द्राविष्णु 
कलशा सोमधाता।। प्र वां गिरः शस्यमाना 
अवन्तु प्र स्‍्तोमासों गीयमानासो अके:॥२॥ 


(या इन्द्राविष्णू ) क्षो इन्द्र और विष्णु 
( बविश्वासा मतोनां ) विध्व प्रज्ञात्रों के ( जनि- 
तारा ) उत्पन्न करने दाले हैं और ( सोमधाना ) 
सोम को धारण करने वाले (कलशा) दो कलशों 
के समान हैं । ( वां ) तुम दोनों का ( शस्य- 
माना: ) स्तवन करने वाली ( गिरः ) हमारी 
वाणियां [प्र प्रवन्तु ) प्रकृष्ठ रूप से रक्षा करें 
तथा (प्रकें ) श्र्चना साधनों से ( गोयमानासः ) 
गाये जाते हुए ( स्तोमास: ) स्तुति समूह तुम्हारी 
रक्षा करे । 

इन्द्र और विष्णु ये दोनों सब प्रकार की 
बुद्धियों के जनक हैं। इन दोनों का निवास-स्थान 
हृदय और मत्तिष्क है । श्रतः मन्त्र में इन दोनों 
स्थानों को कलश मान लिया गया है जिनसे कि 
सोमरस भरा हुआ है ! भक्त वाणो द्वारा इनको 
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जो स्तुति करता है वह स्तुति इनकी रक्षक है । 
वाणी तथा श्रत्य अर्चेना साधन (अ्र्क ) श्रादि 
इन्द्र और विष्णु के रक्षक इसलिए माने गये हैं 
कि इनके प्रभाव से मनुष्य में ये दोनों ग्राविर्भूत 
होते हैं और स्थित रहते हे । 


इन्द्राविष्पू मदपती मदानामा सोम॑ यात॑ 
द्रविणो दधाना | स॒ वामज्जन्त्वक्तुभि 
मंतीनां सं स्तोमास: शस्यमानास उक्थे: ॥३॥ 


है इन्द्र श्रौर विष्ण ! तुम दोनों (मदानां 
मदपतो ) आनन्द व मस्ती प्रदान करने वाले सोमों 
के स्वामी हो | श्रथवा श्रानन्द व मत्ती के 
तुम स्वामी हो । (द्रविणा दधाना ) ऐश्वर्यों को 
घारण किये हुए तुम (सोम ग्रायातम्‌) सोम के 
पास पहुचो। (उक्थ ) उत्थान करने वाले साधनों 
व स्तोत्रों से (शस्यमानासः स्तोमासः) कथित 
स्तुति समूह (वां )तुम दोनों को (सतीनां ग्रक्तुभिः) 
बुद्धियों के व्यक्त व आविर्भूत विव्य स्थानों 
से प्रथवा ब॒द्धियों की किरणों द्वारा (स भ्रञ्जन्तु ) 
सम्यक्‌ प्रकार से प्रकट करें। 

भक्‍त लोग मस्तो में जब गान करते हे तब के 


श्ड४ विष्णु देवता 


इन्द्र और विष्णु दिव्य ऐश्वर्य लिये हुए सोम स्थानों 
में पहुंचते हे और वहां दिव्य ऐकवर्य को प्रकट 
करते है । स्तुति समूह के प्रभाव से ब॒द्धियों के 
विव्यस्थानों से वे दोनों प्रकट किये जाते हें । 
अक्तु-२४५, !/!8॥0 (मोनियर बिलियम )-- 


आरा वामह्वासो ग्रभिमातिषाह 
इन्द्राविष्ण सधमादों वहतन्तु। 
जुषेथां विश्वा हवना मतीनामृप 
ब्रह्माण श्ृणुतं गिरो में ॥४॥ 


(इन्द्राविष्णू ) हे इन्द्र और विष्णु ! (श्रसि- 
मातिषाहः) अ्रभिमान आदि पापों व श्नत्रुओं का 
अभिभव करने वाले ( सधमाद. ) सानन्द परस्पर 
मिले हुए (अ्रशवासः) प्राण रूपी अ्रश्व (वां) 
तुम दोनों को (प्रावहन्तु) वहन करके हमारी श्रोर 
लावें । श्राप दोनों (मतीनां ) प्रज्ञाश्रों के (विश्वा ) 
समग्र (हवना) ग्राह्लानों को (जुषेथां) सेवन 
करो और (मे ब्रह्माणि) मेरे ब्रह्म सम्बन्धी स्तोन्न 
तथा (गिरः:) ग्रन्य वाणियां भी तुम (उपश्रृणुतम्‌ ) 
सुनो । 
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इस मन्त्र में यह प्रार्थना की गई है कि इन्द्र 
श्रौर विष्णु इन दोनों को वहन करने वाले इनके 
अपने-अ्रपने भ्रइव परस्पर सानन्द मिले हुए हों । 
मनुष्य से निहित श्रभिसाति श्र्थात्‌ भ्रभिमान व 
तद्‌ उदबुद्ध पापों को ये श्रहव विनष्ट करने वाले 
हों श्रौर इन दोनों देवताओं के वाहन भ्रश्व इनको 
वहुन करके हमारी श्रोर लावें । इन्द्र के श्रशव हरि 
कहलाते हैं श्रौर विष्णु के गरुत्मान्‌ | इन्द्र के हरि 
दिव्य मन की वृत्तियां हैं श्र विष्णु के भ्रदव 
उत्कृष्ट दाक्‌ हैं । इनमें किसी भी प्रकार का 
ग्रभिमान व तदुत्पन्न पाप प्रविष्ट न हो सके यही 
प्रयत्न होना चाहिये । ये श्रश्व इन्द्र को हृदय से 
बहन करते हैं और विष्णु को कण्ठ व सिर से । 
प्रइन यह है कि ये अज्व इन दोनों को वहन करके 
कहां ले जावे ? इस सम्बन्ध में मन्त्र में कहा है-- 

जुषेथां विश्वा हृवना मतीनाम ।' 

अर्थात्‌ मति बुद्धियों के आह्वानों को ये सुने 
और सेवन करे । बुद्धि स्थानों में पहुंच ये उन्हें 
व्यापक बनावे। मन्त्र में ब्रह्माणि/ पद से वेद 
मन्त्रोक्‍्त स्तुतियों का ग्रहण करना है और “गिर: 
पे सामान्य वाणियों का । 
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इन्द्राविष्ण तत्पनयाय्यं वां 
सोमस्थ मंद उरू चत्रमाथे। 
अक्ृणुतमन्तरिक्ष वरीयो5प्रथत॑ 
जीवसे नो रजांसि ॥५॥ 


है इन्द्र और विष्णु ! (वां) तुम दोनों का 
(तत्‌ कम ) वह कर्म॑ (परयाय्यं) स्तुत्य है जो 
तुम (सोमस्य मदे) सोमपान की अस्ती में (उरू- 
क्क्षमाथे) विस्तृत रूप मे क्रण करते हो श्रौर जो 
(अ्रन्तरिक्षं बरीय: श्रकृणुतम्‌) हृदय रूपी ग्रन्तरिक्ष 
को इहिल्तृत व श्रेष्ठ कर देते हो (रजांसि) लोकों 
को (नः जीवसे ) हमारे जीने के लिये (ग्रप्रथतम ) 
फंला देते हो । 

यह क्रमण मुझ्य रूप से विष्ण का ही माना 
जाता है, पर इन क्रमणों में इन्द्र भी साथ होता 
है। प्रत. साहचय धर्म से यहां मन्त्र में दोनों का 
ही क्रमण कह दिया गया है | यह क्रमण सोम की 
मस्ती में होता है। जिस व्यक्ति में यह ऋरमण 
घटित होता है। उसका हृदय विज्ञाल व व्यापक 
बन जाता है; उसके विचरण के स्थान विस्तृत 
हो जाते हैं । 
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इन्द्राविष्णू हुविषा वावुधानाअग्रा- 
द्वाता नमसा रातहब्या। 
घृतासुती द्रविणं धत्तमस्मे 
समुद्र: स्‍्थः कलह: सोमधानः ॥६॥ 


है इन्द्र श्रौर विष्णु, तुम दोनों (हविषा बाबू- 
धाना) ह॒बि द्वारा वृद्धि को प्राप्त होते गले 
(अ्रग्राह्ाना) श्रेष्ठ भोज्य पदार्थ का संविभाग 
करने तथा भक्षण करने वाले हो (नमसा रात- 
हध्या) नमन भाव से जिन्हें श्राहुति प्रदान की 
जाती है ऐसे (घतासुती) घुत श्रर्थात्‌ तेज का 
सेबन करने वाले तुम (भ्रस्मे) हमारे मे (ढथिणं 
धत्त) ऐज्बवर्य धारण कराग्रो । तुम (समुद्र:) 
समुद्र रू व ( सोमधान कलझाः स्थः ) सोम 
धारण करने वाले कलश रूप हो । 

इस मन्त्र में इन्द्राविष्प का “अग्रद्वाना 
विशेषण विशेष विचारणीय है । इसको निम्न दो 
व्यूत्पत्तियां हो सकती हैं । 


अ्ग्रमद्यते यत्‌ तत्‌ शग्रात्‌ तस्य संवि- 
भवक्‍तारो (वनषण सम्भक्तौ) । 
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प्र्थात्‌ ये भ्रग्र-अेष्ठ भोज्य पदार्थ का संबि- 
भाग करने वाले हैं । दूसरो व्युत्पत्ति इस प्रकार 
हो सकती है । श्रग्र--श्रद+वनिप्‌ श्रेष्ठ भोज्य 
पदार्थ का भक्षण करने वाले , श्रग्न का भ्रर्थ 
प्रारम्भिक भी किया जा सकता है। इन्द्र और 
बिष्णु के प्रकरण में प्रारम्भिक भोजन शुक्र अर्थात्‌ 
वीय॑ है। यह बोयं ऊर्ध्वारोहण द्वारा शक्त केन्द्रों 
का जब भोजन बनता है, तब इन्द्र और विष्णु 
सम्बन्धी शक्तियां प्रवद्ध होती हैं। ये दोनों समुद्र 
भी हें श्रौर सोम से भरे कलश भो हे श्रथवा इन्द्र 
का स्थान मानस समुद्र है श्रोौर विष्णु का स्थान 
मस्तिष्क कलश है । मस्तिष्क को शास्त्रों में द्रोण- 
कलश भी कहा है । 
इन्द्राविष्णू पिबतं मध्वों अस्य 
सोमस्य दख्ना जठरं पृणेथाम्‌ । 
आ वामन्धांसि मदिराण्यग्मन्ुप 
ब्रह्माणि शूणुतं॑ हव॑ में ॥७॥। 
(दर्ना) दर्शनीय श्रथवा शत्रुओं का उपक्षय 


करने वाले हे इन्द्र और विष्णु तुम दोनों (श्रस्य 
मध्य: सोसस्य ) इस मधुर सोम का (पिबतं)पान 
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करो और (जठरं पृ्णेथाम्‌) अपने जठर को सोम 
से पूर्ण करो । (वां) तुम दोनों (सदिराशि) 
मस्ती देने वाले (श्रन्धांसि) सोस रूप श्रन्नों को 
(प्रा भ्रस्मन) प्राप्त होनश्नो और (मे) मेरे 
(ब्रह्माणि) ब्रह्म सम्बन्धी स्तोत्रों तथा (ह॒वं ) 
आह्वान को (उपश्रुणतम्‌) सुनो । 

“दस्रा” छाब्द प्रायः “अभ्रश्विनौ” के लिये 
प्रयुक्त होता है | परन्तु यहां इन्द्र श्ौर विष्णु के 
लिये भी प्रयुक्त हुआ्ना है । 

उभा जिग्यथुनें परा जयेथे 

तन परा जिग्ये कतरइचनैनो:। 

इन्द्रर्च विष्णो यदपस्पृषेथां 

त्रेधा सहस्र वि तदेरयेथाम्‌ ॥५॥ 

हे इन्द्र श्रोर विष्णु, ( उभा ) तुम दोनों 
(जिग्यथुः) शन्रुत्नों पर विजय प्राप्त करते हो 
(न पराजयेथे ) पराजित नहीं होते हो (एनोः) 
इन दोनों में (कतरहइचन) कोई भी (न परा- 
जिग्ये) पराजित नहीं होता । (विष्णो) हे विष्णु, 
(इन्द्र: च) और वह इन्द्र तुम दोनों श्रसुरों से 
(यत्‌) जिस क्षेत्र में (ग्रस्पृेथां) स्पर्धा करते हो 
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(तत्‌ त्रेधा) वह क्षेत्र तीन में विभक्त है । तुम 
(सहस्न ) सहल्नों रूपों में (वि ऐरयेथाम) विविध 
गतियुक्त होते हो । 

पूर्व मन्‍्त्रों में हम यह वर्शा चुके हैं कि इन्द्र 
झ्रौर विष्णु दोनों मिलकर ही कार्य का निर्वाह 
करते हैं। दोनों की असुरों से तो स्पर्धा है, परस्पर 
नहीं है । पढचात्‌ भावी कथानक भो यही निर्देश 
करते हैं। में. पु. ४१२५ में उभा जिग्यथुः-के 
शोष॑क से-- 

“इन्द्राविष्णू दृ हिता शम्बरस्थ०, उत 
माता महिषमन्ववैनदमीत्वा० |” 

ये दोनों याज्यानुवाक्या नामक मन्त्र दिये हें । 
इने भनन्‍्त्रों मे भी शम्बर व वृत्र आ्रादि श्रसुरों से 
इन्द्र और विष्णु की स्पर्द्धा व संघर्ष दिखाकर दोनों 
की विजय (उभा जिग्यथुः) बतायी है । 

त्रेधा सहल्ल विएऐरयेथाम--लोकत्रयी में 
सहस्रों प्रकार की गतियां हैँ । वेदत्रयी में भी 
सहलसरों प्रकार का ज्ञान भरा हुश्ना है। 


न ५ 


ऋग्वेद ७४६६ सुक्‍त 
् ८ 
ग्रेत्रावरुणिवेसिप्ठ: । विष्णु:, 
४-६ इन्द्राविष्णू । त्रिष्डुप्‌ | 


परो मात्रया तन्‍्वा वुधान 
न॒ ते महित्वमन्वश्नुवन्ति । 
उभे ते विद्म रजसी पृथिव्या 
विष्णो देव त्वं परमस्य वित्से ॥१॥ 
(मात्रया तन्‍वा ) इस मात्रा अर्थात्‌ माप वाले 
शरीर से (पर ) परे व बाहिर (वुधान) प्रवद्ध 
होने वाले हे विष्णो ! (ते महित्वं) तेरी महिमा 
को ( न ग्रन्वइनुवन्ति ) कोई नहीं व्याप्त कर 
सकता । (ते) तेरे ( पृथिव्या. ) पृथिवी सम्बन्धी 
(उभे रजसी) दोनों लोकों (पृथिवी, श्रन्तरिक्ष 
अथवा श्रन्नमय, प्राणमय ) को (विदूम) हम जानते 
है (विष्णों देव) हे दिव्य रूप विष्णु ! तू (पर- 
मस्य वित्से) पर्लोक को प्राप्त कर लेता है 
झथवबा परमलोक को प्राप्त कराता है । 
सात्रया तस्वा-सात्रा का सम्बन्ध माप से 
है । मात्राओं वाला यह हमारा छवरीर है, 
इसका एक साप है । हमारे अन्दर विथमान 


२५२ विष्णु देवत 


विष्ण-शक्ति जब प्रवृद्ध होती है तब वह 
हस्त मात्रा व माप वाले शरीर को भी 
लांघ जाती है। तब यह हमारा शरीर व इन्द्रियां 
श्रादि उस बेष्णव शक्ति के नियामक नहीं रहते । 
प्र्थात्‌ वह शक्ति इन इन्द्रिय ग्रावियों मे श्रवरुद्ध 
नहीं रहती । वह इतनी व्यापक हो जाती है कि 
कोई भी उसका अनुगमन कर उसके पार को नहीं 
पा सकता । भनुष्य भ्रन्नमथ श्र प्राणमय क्षेत्रों 
में विचरण करती हुई वेष्णव शक्ति को किसी अ्रंश से 
जान भी सकता है, पर इससे ऊर्ध्व में विचरती 
हुई इस शक्ति को पूर्ण रूप में जान सकना मनुष्य 
की सामथ्य से बाहिर है । यही भाव ऋग्वेद 
१/१५५।४५ मन्त्र में भी श्राया है। 
न ते विष्णो जायमानो न 
जातो देव महिम्न परमन्तमाप। 
उदस्तभ्ना नाकमृष्व॑ बृहन्तं 
दाधर्थ प्राची ककुभं पृथिव्या: ॥९॥ 
(देव विष्णो ) हे दिव्य-गुण युक्त विष्णों ! 
(ते महिम्नः) तेरी महिमा के (पर श्रन्त) परम 
अन्त को (जायमान:) बर्तसान में उत्पन्न तथा 


विष्णु सुक्त र्श्रे 


(जातः) भूतकाल में उत्पन्न कोई भी (न आप) 
नहीं प्राप्त कर सकता है । तूने (बृहन्त) महान्‌ 
(ऋष्व॑) दर्शनीय (नाक) स्वलोॉक को (डद- 
स्तम्ता:) ऊपर थामा हुआ है और (परथिव्या: 
प्राचीं ककुभं) पृथिवी की पूर्व दिल्ला को (दाधर्थ ) 
घारण किया हुग्ना है। 

पृथिवी की प्राची दिजश्वा शरोर में झ्रागे के 
भाग में है। नाक लोक शिर है और ललाट देवों 
का निवास स्थान माता गया है। बी रूपी विष्णु 
का स्थान भी शरीर के भ्रग्रभाग में है ! 


इरावती घेनुमती हि भूत 

सूयवसिनी मनुषे दशस्या। 

व्यस्तभ्ना रोदसी विष्णवेते 

दाधर्थ पृथिवीम भितो मयूखे: ॥३॥ 

है द्यावा पृथिवी, तुम दोनों (इरावती ) प्रन्न 

वाली (धेनुमती) गो झ्ादि पशुझ्रों तथा किरणों 
वाली (सूथवर्सिनी) उत्तम अन्त व घास ग्रादि 
वाली हो प्रत: (मनुषे) मनुष्य के लिये (दश्षस्या 
भूत॑) सब कुछ प्रदान करने वालो हो | हे विष्णो, 
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(ऐसे रोदसी ) इन छावा पृथिदी को तुमने (व्य- 
स्तम्ता) (विशेष रूप में थामा हुआ है श्रौर 
(पृथिवीं) पृथिदी को (अ्रभित:) चहुं ओर से 
(मयूखे:) किरणों व ग्राकर्षण शक्तियों से (दाधर्थ ) 
धारण किया हुआ्ना है । 

मनुष्य को भक्षण के लिये नानाविधि श्रन्न, 
दुग्धपान के लिये गौएं तथा प्राणादि धारण के 
लिये, ये सुर्ये रह्तिमयां श्रादि सब कुछ द्यावा पृथिदी 
से प्राप्त होता है । यह सब कुछ उसी विष्णु के 
प्रभाव से उपलब्ध होता है । क्योंकि उसो की 
शक्ित ने इन दावा पूृथिवी को थामा हुझ्ना है । 
सूर्थ व उसकी किरणे उस विष्णु भगवान के हो 
उपकरण हैं। इनमें वष्णव शक्ति निहित होकर 
कार्य करती है-- 


उरू यज्ञाय चक्रथुरु लोक 
जनयन्ता सूर्यमुषासमग्निम्‌ | 
दासस्य चिद्‌ वृषशिप्रस्य माया 
जध्नथुनेंरा पृतनाज्येषु ॥४॥ 


है इसद्र श्लौर विष्ण, ( यज्ञाय ) पग्राध्या- 
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त्मिक यज्ञ के लिये (सूर्य ) वबिज्ञानात्मा 
सूर्य को ( उषास ) दिव्य उषा को (श्रग्नि) 
झग्ति को ( जनयन्ता ) उत्पन्न करते हुए 
तुम दोनों ने ( लोक ) झुलोक-सस्तिष्क को 
(उरूं चक्रथु:) विस्तृत बनाया (नरा) इस यज्ञ 
के नेता तुम दोनों ( दषशिप्रस्थ ) बलवान हनु व 
नासिका वाले (दासस्य) उपक्षय करने वाले शात्रु 
की (चित) भी (सायाः) माया को (पृतनाज्येषु ) 
सग्रामों में (जध्नथु.) विनष्ट कर देते हो । 
ब्रह्माण्ड मे यह वेष्णव-यज्ञ प्राकृतिक नियमों के 
ग्राधार पर चल हो रहा है। पर श्रव्यात्म क्षेत्र में 
इसको सुचारू रूप में चलाने के लिये सतत भ्रुध्यव- 
साय की नितानन्‍्त झ्रावदयकता है। पश्रध्यात्म क्षेत्र 
में इस वेष्णब यज्ञ को पूर्ण सार्थकता इसके दिव्यी- 
करण में है! इन्द्र शऔलर विष्णु ये दोनों मिलकर 
जब इस यज्ञ को पूर्ण करते हैं तब विज्ञानात्मा सूर्य 
दिव्य उधा श्रौर श्रग्ति, ये दिव्य बनते हैं। 
सर्व प्रथम, प्राण और मुख ये दोनों शषिप्र कहे 
गये हैं। जब ये दोनों “बृष-।-शिप्र” बीय॑-शाली 
व बलवान होते हैं। तब इनकी नानाप्रकार की 
साया प्रकट होती है जो कि ग्रहुंकार से प्रभावित 
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होती है। ये श्रासुरी शक्ति के रूप हैं। दिव्य 
स्वरूप वाली इन्द्र व विष्णु शक्तियों को प्रकट 
होने से ये रोकते हैं । अ्त' इनका विनाश करना 
श्रावद्यक होता है । ये इन्द्र और विष्णु ही इस 
वृषशिप्र की आसुरी माया का विनाश करते हैं । 


इन्द्राविष्णु दृहिता: शम्बरस्यथ नव पुरो 
नर्वाति च इनथिष्टमू । शत वर्चिनः सहस्॑ 
च साक हथो भ्रप्रत्यसुरस्य वीरान्‌ ॥५॥ 


( इन्द्राविष्णू ) हे इन्द्र और विष्णु ! तुम 
दोनों ने ( दृ हिता: ) दृढ़ [ नवनवति ) निन्‍्या- 
नवे (शम्बरस्थपुरः ) शम्बर की पुरियां ( इनथि- 
ष्टम ) विनष्ट कर दी श्रौर (शर्त सहक्न च 
बचिनः ) सकड़ों व सहस्नों वर्चत्वी ( श्रसुरस्य 
बीरान ) भ्रसुर के वीरों को ([ श्रप्नति ) प्रति- 
हन्द्दी न बन सके | इस रूप में ( साक॑ ) श्रासुरी 
पुरी के विभेदत के साथ ही ( हथः ) विनष्ट 
कर दिया । 


इनथ-- हिसायाम्‌ । 
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इयं मनीषा बृहती बृहन्तोरुक्रमा तवसा वर्ध- 
यन्‍्ती। ररे वां स्तोम॑ विदथेषु विष्णों पिन्व- 
तमिषों वृजनेष्विन्द्र ॥६॥ 


( बहन्ता ) महान्‌ ( उरुक्रसा ) विस्तृत व 
ध्यापक क्रमण करने वाले हे इन्द्र श्र विष्णु ! 
तुम दोनों को यह मेरी ( बृहती ) महान 
( मनीषा ) बुद्धि ( तवसा वर्धयन्ती ) बल से 
प्रवृद्ध करती रहती है, ( विद्थेषु ) ज्ञान-यज्ञों में 
( वां ) तुम दोनों को मैं ( स्तोम ) स्तुति समूह 
( ररे ) प्रदान करता रहता हूं । है इन्द्र शौर 
विष्णु तुम दोनों ( वजनेष ) युद्धों मे ( इष ) 
दिव्य अन्न को (पिन्‍्वतम्‌) क्षरित करते रहो 
प्र्थात्‌ मेरे अन्दर दिव्य प्रश्न को प्रवतरित करते 
रहो । 

बहुतो मनोषा' झुलोक सम्बन्धी सनीधा को 
कहते हैं । क्योंकि 'बुहत्‌' पद झूलोक से सम्बन्ध 
रखता है । 'बुहतो' का सामान्य अर्थ 'महतो' पूर्ण 
अर्थ नहीं है । 'बृहती' में दिव्यता का भी समा- 
वेश है यह हमने बृहत्‌” पर लिखते हुए विस्तार 
से प्रदशित किया है। 'विदथेषु' शब्द 'विदुलुलाभे' 
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'विवज्ञाने' दोनों धातुझों से निध्पक्त होने के कारण 
दोनों का भाव अपने श्रन्दर समाविष्ठ किए हुए 
है । ज्ञान की उपलब्धि ज्ञान-यज्ञ ही है । 


वषट ते विष्णवास आ क्ृणोमि तन्‍्मे जुधस्व 
शिपिविष्ट हव्यम्‌ । वर्धन्तु त्वा सुध्टुतयो 
गिरो में यूयं पात स्वस्तिभिः सदा न: ॥७॥| 

[ किषणों ) हैं व्यापक विष्णुदेव । (ते ) 
तुम्हारे लिए ( आस ) मुख से ( वषद आ 
कृणोमि ) बट रूप में श्राहुति प्रदान करता हू । 
( शिपिविष्ट ) स्योतिमंय किरणों से आवृत है 
विष्णो | ( तत्‌ ) उस ( में हव्यं ) मेरी हथि 
को ( जुबस्व ) सेवन करो । ( सुष्टुनय ) उत्तम 
स्तुति रूप ( से गिरः ) मेरी बाणियां ( त्वा 
धर्षनतु ) तुझे वद्धिगत करे । है विष्णु श्रादि 
हैवो ! (यूंपं ) तुम सब ( नः ) हुमारी 
( स्वस्तिभि; पात ) उत्तम कल्याणों से रक्षा 
करो । 

वरषद' स्वाहा का एक रूप है । इसमें भ्रोज 
थ बल का श्राश्रय लिया जाता है। मुख से श्रोजस्वी 
वाणी द्वारा विष्णु के प्रति आत्मिक आहुति प्रदान 
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करना यहां वणित हुआ्ला है झौर बूसरे शिपिविष्ट 
प्रान्तरिक ज्योतिर्भय रघ्म्रियों से प्रावृत विष्णु 
भगवान्‌ के साक्षात्कार की एक प्राध्यात्मिक 
प्रक्रिया का यहां उल्लेल हमरा है। धहु इत्त प्रकार 
कि वषद द्वारा प्रदस ग्राहुति तथा स्तुति से यह 
शिपिविष्ट विष्णु भगवान हुमारे प्रच्दर प्रवृद्ध होता 
है और प्रकट होता है । 


७न्‍न्‍०० ६) ५०००० 


७।१०० सृक्ष 
मैत्रावरुणिब सिष्ठः, विष्णु: त्रिष्डुप्‌ 


नू भर्तों दयते सनिष्यन यो विष्णव उछगा- 
याय दाहत्‌ ।॥ प्र यः सन्नाचा मससा यजात 
एताबन्तं नर्यममात्रिवासात्‌ ॥ १॥ 


( यः मर्ते: ) भो मनध्य ( उर्गायाथ ) 
प्रत्यन्त गतिशील या भ्रत्यधिक स्तुत्य ( विष्णवे ) 
विष्णु भगवान्‌ के प्रति ( दाशत ) प्रात्मापंण कर 
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देता है वहु ( सनिष्यन्‌ ) वैष्णव ऐश्वर्य का सेवन 
फरता हुआ ( न्‌ ) ज्ञीघ्र ही ( दयते ) पभ्रन्य 
प्राणियों पर दया करता है। (यः ) जो 
( सत्राचा ) विष्णु सन्न में व्याप्त (मनसा) सन 
से | प्र यजात ) प्रकृष्ट रूप में यजन करता है 
वह ( एतावन्तं नर्य ) सत्र परिमित मानव हित- 
कारी भगवान्‌ का ( श्रा विवासात्‌ ) चहुं श्रोर से 
सेवन करता है । 


मनुष्य जब विष्णु को प्रात्मापंण कर देता 
है तो उसे श्रनेक प्रकार के दिव्य ऐश्वर्यों की उप- 
लब्धि होती है | मन्त्र कहता है कि वह स्वयं 
प्रकेला ही उन ऐंड्वर्यो का उपभोग नहों करता 
प्रपितु प्रन्य प्राणियों को भी उसमें हिस्सा देता 
है । वह श्रौरों पर दया करता है । धारीर में 
विष्णु भगवान्‌ की परिचर्या का स्वरूप यह है कि 
शरीर के जिस अंग सत्र ( याग ) में मन द्वारा 
प्रकृष्ट रूप से मेल व एकरूपता हो जाती है, 
उतना बहु विष्णु भगवान्‌ को श्रावृत कर लेता 
है । उतनी वंष्णव शक्ति उसमें प्रादुर्भूत हो 
जाती है । 
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त्वं विष्णो सुमति विश्वजन्यामप्रयुतामेव- 
यावो मति दा: । पर्चो यथा नः सुवितस्य 
भ्रेरशवावतः पुरुश्चन्द्रस्य राय' ॥२॥। 


( एबयाव: ) ऐश्वर्य व ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धी 
गतियों को प्राप्त कराने वाले ( विष्णों ) हे 
विष्णवेव ! ( त्व ) तू ( सुमति ) श्ोभन ज्ञान 
वाली ( विश्वजन्यां ) विश्व की उत्पादक 
( अप्रयुतां ) विविध प्रकार फी ( मति ) बुद्धि 
को (दाः) प्रवान कर ( यथा ) जिससे (ग्रइवा- 
बतः ) प्राण वाले श्रथवा विज्ञान सूर्य वाले श्रथवा 
( पुरुइचन्द्रस्य ) प्रभूत प्रानन्‍्द-प्रद श्रथवा हिरण्य 
रूप वाले ( भरे: रायः ) प्रत्यधिक ऐड्वर्य का 
( नः ) हमारे साथ ( पं: ) सम्पर्क हो । 
विश्वजन्यामू--विश्व॑ जन्यं यथा ताम्‌ ! 

या विश्वमखिल॑ जगज्जनयति 

प्रकटयति ताम । +-दयाननन्‍्द 
एवयाव:--एव: एवं: कार्मरयनेरवनेर्वा । 

--निरुक्‍त १२॥२१ 

एवान्‌ याति प्राप्नोति प्रापयति तत्‌ 


सम्बुद्धों 
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प्रप्रयुताम्‌-- प्रकर्षण युतां मिलितां से प्रयुवाम- 
प्रयर्ता वियुक्तां विभवता विवि्धां 
चा। 


पुरुषचरद्रस्य-- पुरुणां बहुनां चन्द्र: श्रा ल्लादकस्तस्य । 
बहुहिरिण्यादियक्तस्य वा । 
>--देयानत्द 


मन्त्र में विश्वजन्या बद्धि श्रर्थात प्रखिल 
जगत को प्रकट करने वाली बुद्धि की मांग इस 
बात को सिद्ध करती है कि हमें शब्दों के व्यापक 
ग्रथों का ग्रहण करना चाहिए ग्रर्थात्‌ विष्णु भग- 
बान्‌ के प्रभाव से भक्त को विश्व का ज्ञान हो 
जाता है। चन्द्र से तात्पय प्राह्नाद का तो है ही 
पर सोथ में विष्ण भगवान्‌ की हिरण्य गर्भ 
प्रवस्था के हिरण्मय रूप वाले समग्र तत्वों का 
ज्ञान इस विश्वजन्या बुद्धि से होना ग्रभीष्ट है । 
पह पृरइ्चन्र वाला भूरिएंग्र्य हिरण्मय 
ऐश्वर्य ही है। 


ग्रबब--अद्य पद से प्राणबल व विज्ञान सूर्य 
दोनों का प्रहण किया जा सकता है । 
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त्रिदेव: पृथिवीमेष एतां 
विचक्रमे शतचंस महित्वा। 
प्रविष्णु रस्तु तवसस्तवीयान्‌ 
त्वेषं हास्य स्थविरस्थ नाम ||३॥ 
(एव देव: ) यह विष्णु देव (शत्ंसं) सँकड़ों 
दीप्तियों वाली ( एतां पृथितों ) इस पृत्रिची को 
भ्र्थात्‌ तीनों पाथिव लोकों को (महित्वा) अपनी 
महिमा से [त्रि: विन्नक्रमे) तीन पदों से विक्रमण 
करता है। (तवसः तबवीयान्‌) बल से अत्यधिक 
बलवान यह विष्णु ( प्र श्रस्तु ) हमारे श्रन्दर 
प्रकृष्ट रूप मे रहे ( अस्य ) इस (स्थविरिस्थ ) 
प्रवृद्ध किव्णु का (नाम) नाप्त और रूप (त्वेषं) 
प्रदीप्त व तेजयुक्त है । 
शतचंसम्‌-- 
शतान्यचींषि यस्यास्तादृश्षीम्‌ । 
+सायण । 
शतविधगतियुक्ताम्‌ । 
--ते ब्रा. सायण । 


इन तीनों लोकों में सेकड़ों प्रकार की ज्यो- 


२६४ विष्णु देवता 


तियां हैं। विष्णु की ज्योति इन सब ज्योतियों में 
श्रेष्ठ है। बलशालियों में यह सबसे श्रधिक बल- 
वान है। मन्त्र कहता है कि मनुष्य में विष्णु का 
रूप प्रबल शक्तिवाला तथा सर्वश्रेष्ठ होना 
चाहिये । यह विष्णु सर्व प्रथम वामन रूप में 
होता है, शर्नंः शनेः यह प्रवद्ध होता है और 
अपनी भ्रन्तिस अ्रवस्था से जिसे कि मन्त्र से स्थ- 
बिर नाम दिया भया है “त्विट” प्रदीप्त रूप का 
होता है। शरीर की दृष्टि से यह सोम व रेतस्‌ 
रूप बाला विष्णु अ्रन्तिम भ्रवस्था में पहुंच कर 
ज्योति रूप को घारण कर लेता है| यहां 'नाम' 
पद से नाम और रूप दोनों का ग्रहण ग्रभीष्ट है। 


वि चत्रमे पृथिवीमेष एतां 
क्षेत्राय विष्णुमनुषे दशस्थन । 
श्रुवासों अस्य कौरयो जनास 
उरुक्षिति सुजनिमा चकार ॥४॥ 
(एप विष्णु:) यह विष्णु (एतां प्रथिवीं) 
इस पृथिवों को (मनुष क्षेत्राय) मनुष्य के निवास 
के लिये (दशस्यन्‌) देता हुआ्ना (विचक्रमे) क्रान्त 
करता है (ग्रस्य) इस विष्णु के (कीरय: जनासः ) 
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ह्तुति कर्ता मनुष्य ( श्रुवासः ) स्थिर बुद्धि व 
स्थिर स्वभाव के होते हैं। यह (सुजनिमा) श्रेष्ठ 
जन्म वाला विष्णु (उराक्षिति) निवास को विस्तृत 
करता है । 

यह मन्त्र ब्रह्माएष्ड व पिण्ड दोनों क्षेत्रों में 
सुचारु रूप से घटाया जा सकता है। मनुष्य जाति 
मे जब यज्ञीय-भावना पेंदा हो जाती है, तब 
परस्पर सहार व विनाश श्रादि न कर मनुष्य 
पूृश्रिवी को स्वर्गोपम-निवास-स्थान बना लेते हैं । 
उनका स्वभाव स्वयं स्थिर व उदार होता है। भ्रतः 
पृथिवी पर भी उनका निवास स्थिर रूप में होता 
है | 'कीरि' स्तोता को कहते हैं। विष्णु के स्तोता 
स्वभावत' ध्रुव स्वभाव के होते हैं । 


प्र तत्ते श्रद्य शिपिविष्ट नामायें: 
शंसामि वयुनानि विद्वान्‌ । 

त॑ त्वा गृणामि तवसमत- 
व्यान्‌ क्षयन्तमस्यथ रजस: पराके ॥५॥। 


(जिपिविष्ठ) ज्योतिमंय किरणों से आ्रावृत हे 
विष्णु ! (ते) तेरे ( वयुनानि ) ज्ञान-विज्ञान 
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सम्बन्धी कर्मों को ( विद्वान ) जानता हुआ मैं 
(ग्रद्य) श्राज (तत्‌ नाम) उस प्रसिद्ध (शिपि- 
विष्ट) नाम की [ प्रशंंसासि ) प्रशंसा करता हूं 
(श्र्व:) तू सबका स्वामी है (अ्रतव्यान्‌) अल्पबल 
व ग्रल्पप्रज्ञ में (अस्य रजस पराके) इस राजसी 
लोक से परे (क्षयन्त) निवास करने वाले (तब) 
बलवान ( तंत्वा ) उस तेरी [ गृणामि ) स्तुति 
करता हू । 

अये:--यास्काचार्य ने 'श्रयं/ पद को स्तोता 
तथा विष्णु भगवान्‌ दोनों के प्रति घटाया है। 
यास्‍्क आदि कई विद्वात्‌ शिपिविष्ट का प्रशसापरक 
श्र्थ ग्रहण करते है और शौपमन्यव कुंत्सितार्थ में 
मानते है। 'रजसः पराके' स्कन्द स्वामी ने “रजस्‌” 
पद से सोमलोक का ग्रहण फिया है। सोमलोक 
से परे दूलोक है । दयुलोक में विष्णु भगवान्‌ का 
निवास माना गया है। शरीर में यह हृदयस्थ मन 
का क्षेत्र माना जा सकता है। मन से ऊध्ब में 
प्रत्तिष्क का क्षेत्र आता है जहाँ कि विष्णु 
का निवास माता गया है । 

तबसम्‌-अतव्यान्‌--यें दोनों पद बल व सहान्‌ 
ग्रथों को प्रकट करते हे । इनकी व्युत्पत्ति 'बृद्ध्य- 


विष्णु सुक्त २६७ 


र्थंक' तब धातु से की जातो है । स्कन्दस्वासी 
लिखते हे-- 

तबतेव्‌ दृध्यर्थस्प तुश्छन्दर्सि इति तृन्न 
न्तादीयसुनि त्यदादिलोपेन तव्यानिति 
रूपम्‌ । न तब्यान्‌ अतव्यान्‌ अतिशय्रेना- 
बद्धित: प्रज्ञया अ्रत्यन्तमहमत्पप्रज्ञ: 
इत्यर्थ: । 

किमित्ते विष्णो परिचक्ष्यं भूत 

प्र यद्‌ ववक्षे शिपिविष्टों श्रस्मि । 

मा वर्षो अस्मदपगरृह एतद्‌ 

यदन्यरूप: समिथे बभूथ ॥॥६॥। 

(विष्णो) हे विष्णु ! तू (यत्‌) जो यह 
(प्रववक्षे ) बताता है व प्रदर्शित करता है कि 
(विपिविष्टो प्रस्मि) मैं शिपिविष्ट हुं अर्थात्‌ बाल 
रव्िमियों से आबृुत होने से वामन रूप हू। 
(किपित्‌ त्ते) क्या यह तेरा रूप (परिचक्ष्यं भूत) 
प्रत्यापनोय है ? क्या इससे उत्कृष्ट व तेजस्वी 
रूप नहीं है ? (यत्‌) जो कि (अन्यरूप.) श्िपि- 
विष्ट से अतिरिक्त उग्र रूप बाला होकर तू 


र्‌ध्८ विष्णु देवता 


(समिथे बभूथ) झत्रुओों के साथ युद्ध करते हुए 
दृष्टिगोचर होता है (एतत्‌ वर्ष:) उस उग्र रूप 
को (अ्रस्मत्‌) हमसे (मा ग्रपगूह) मत छिपा । 
शिपिविष्ट--औपमन्यव श्राचाय्य द्वारा प्रकट 
किए गये फुत्सितार्थ तथा याह्क आझ्रादि द्वारा 
प्रदक्षित प्रशंसापरक भअर्थों पर हमने प्रन्यत्र स्वतन्त्र 
रूप से विचार किया है। भक्त की विष्णु भगवान 
के उप्त प्रबल प्रतापी रूप के दर्शत की लालसा 
कितनो उम्र है यह मन्त्र से स्पष्ट है। बहु कहता 
है कि कोमल बाल रह्ष्मियों वाले रूप से ही कार्य 
ते चलेगा । आसुरी शक्तियों से युद्ध करने में उग्र 
रूप से ही काम बनेगा । ग्रतः उस प्रबल प्रतापी 
व उप्र रूप का तू दर्शन करा, यह भक्त को 
श्ासुरी शक्तियों के ग्राकृमश के समय की प्रार्थना 


है। 


-«इति शुभमु-- 


[५] 
आत्म-समपंण : सम्मति 


मया पं० भगवद्त्त वेदालंकार एम. ए विरचितम्‌ 
आत्म-समर्पणम्‌” पुस्तकम्पठितम्‌ । पुस्तकमिदम्‌ वैदिक- 
मन्‍्त्राणां स्वाध्यायबुद्धधा हिन्दी भाषायाम्‌ श्र्थसग्रहा- 
त्मक॑ विद्यते । 'यहृदासि यदइ्नासि यज्जुहोषि करोषि- 
यत्‌ । यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥” इति 
भगवदगीता प्रामाण्येत मानवकर्मण ईइवरापंणसमर्थने 
निवद्धमिदं पुस्तक दाइवान्‌ अग्नि-इन्द्र-सोम-अ्रश्वि-सवितृ 
प्रभूति वेदिकशब्दानामर्थविवेचने सम्यक्‌ विनियुक्त 
विद्यते । पुस्तकस्याध्ययनेन वेदिक-मन्त्राणां वैदिक-कथा- 
तकानां च्‌ साधुभावावबोधोजायते । श्रह लेखकमहोदय- 
स्ानुसंन्धानसर्राण प्रशसयन्‌ स्वाध्यायशीलान्‌ पाठकान्‌ 
प्रेरयेःध्येतुमीदृशानिसर्वाण्यपि तदीयग्रन्थरत्नानि विविधा- 
थनिर्देशपुरस्सरवेदमाहा त्म्यप्रस्यापकानी तिशम्‌ । 
--भ्रीगोपाल शास्त्री, 
ग्रध्यक्ष, श्री काशी पण्डित सभाया: । 


बेदिक-स्वप्न-विज्ञान : सम्मति 


“वैदिक-स्वप्न-विज्ञान' पढ़ लिया ! उत्तम है, श्रापने 
बहुत परिश्रम किया है वेद के विद्यार्थियों के लिए उपा- 
देय वस्तु है। --ईन्द्र विद्यावाचस्पति, 

संचालक : 'वीर-पर्जुन' दिल्‍ली । 


वरेदिक-खप्न-विज्ञान : सम्मति 


श्री प० भगवदृत्त वेदालकार द्वारा लिखित 'वैदिक- 
स्वप्त-विज्ञान' नामक निबन्ध के कुछ स्थलो को सुन कर 
मुझे वास्तव में बडी प्रश्नननता हुई । निबन्ध में स्वान के 
विषय मे वैदिक-साहित्य की दृष्टि से जो गम्भीर विवे- 
चना की है वह सर्वथा सराहतीय है और इस विषय पर 
नये प्रकाञ को डालने वाली है। इस विद्वत्तापूर्ण निब्नन्ध 
के लिये हम हृदय मे लेखक महाशय का ग्रभिनन्दनत 
क्ते हैं । 
--5० मंगलदेव शाम्त्री, 
प्रिसिपल, गवर्ममेंढ संस्कृत कालेज, वतारस । 
न्छु 
वेदिक-अध्यात्म-विद्या : सम्मति 
१६४ पाठ की यह पुस्तक थी पं भगवरल बदा« 
जकार ते 'बलामुर बंध नामक वेदान्सगत प्रानकारिक 
गाथा पर सुन्दर, सोपपन्िक वर्णन किया है | ससार की 
नाना प्रकार की वासताए ही बल हें उन्ही के बध ग्रर्वाति 
विनाश करने में ही मनुप्य अन्तर्मुख हो कर आत्म- 
साक्षात्कार कर सकता है यही अध्यात्म-तत्व है । 


--नरदेब शास्त्री, वदतीय । 


